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Estimados lectores de Kuxulkab´:  

urante el transcurso del 2011 se realizó una importante cantidad de eventos ambientales en los Dque profesores y estudiantes de nuestra División participaron divulgando las actividades que 
realizamos, lo que refleja la dinámica que se tiene de trabajo.

 Kuxulkab' es otro medio más de divulgación importante en nuestra División, el objetivo de 
nuestra revista es hacer llegar a nuestros lectores de forma sencilla y agradable temas de interés general 
además de darles a conocer las líneas de investigación y actividades que se hacen en nuestra División 
como una contribución a la divulgación de las ciencias ambientales en la universidad, el estado y la 
región, entre los documentos que nos envían, seleccionamos temas que les comuniquen cual es la 
situación de los recursos naturales en especial de nuestro Estado, además de algunos otros temas que 
describan problemas ambientales locales. Este número contiene una colección de once artículos y tres 
notas. Los temas de los artículos se relacionan a asuntos ambientales de preocupación local y regional 
como es las especies y su uso y aprovechamiento, el manejo de residuos así como el uso y 
aprovechamiento del agua y la energía solar. Los artículos incluidos destacan investigaciones que se 
llevaron a cabo en nuestra escuela tanto por alumnos como por profesores/investigadores en los que 
comparten resultados de cursos, investigaciones ambientales y estudios realizados entre nuestra 
población estudiantil con lo que refrendamos nuestro compromiso en tener una puerta abierta para que 
todos los que realizan actividades es nuestra División tengan un espacio de comunicación. Nuestros 
artículos divulgan resultados de investigación de campo o bibliográficas que se desarrollan en los 
laboratorios, cursos de licenciatura y posgrado, así como resultados de investigaciones realizadas como 
tesis o en los proyectos de investigación que los profesores/investigadores llevan a cabo en nuestra 
escuela.

 Les invitamos a seguir enviándonos sus manuscritos, haciendo una especial invitación a que cada 
vez más estudiantes se incorporen a la divulgación de temas que consideren serán de interés a sus 
compañeros y cuyos resultados de sus investigaciones comparten con nosotros. Como siempre 
agradecemos a los colaboradores interesados en la divulgación y que comparten con nosotros temas de 
interés general así como los resultados de sus proyectos. Con un sincero reconocimiento a los colegas 
que desinteresadamente colaboran en el arbitraje que nos permite mantener la calidad de los trabajos.

División Académica de Ciencias Biológicas
Universidad Juárez Autónoma de Tabasco

Lilia Gama
Editor en Jefe

Rosa Martha Padrón López
Directora
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Introducción

os grandes volúmenes de residuos orgánicos 

Lgenerados a nivel de centros urbanos han 
rebasado la capacidad de colecta y de 

transformación de los mismos.

En el manejo y disposición de los residuos 
sólidos urbanos, las etapas de recolección y 
transporte son las más costosas, por lo que resulta 
importante reducir el volumen y la masa de los 
residuos sólidos orgánicos.

Los residuos orgánicos tienen un fuerte impacto 
sobre el medio ambiente, contaminando el aire, suelo 
y agua, principalmente por sus altos contenidos en 
materia orgánica, elementos minerales, y presencia 
de compuestos orgánicos recalcitrantes, metales 
pesados, fito toxinas, patógenos vegetales y animales, 
etc., los cuales son altamente contaminantes, 
(Cegarra et al., 1994; Vogtmann et al., 1993).

En los supermercados se genera un alto 
porcentaje de residuos orgánicos de rápida 
degradación, la composición dominante de estos 
residuos proviene del área de frutas y vegetales, 
utilizados parcialmente como un complemento 
alimenticio para la engorda de animales como 
cerdos y aves. Esta práctica puede conducir riesgos 
en la salud humana al no existir control adecuado de 
los residuos vegetales (Pérez, 2005).

Entre los diferentes métodos de tratamiento 
para residuos orgánicos destaca el compostaje 
(Abad y Puchades, 2002; Climent et al., 1996), tanto 
desde el punto de vista ecológico como económico. 
El manejo alternativo de residuos de frutas y 
vegetales mediante la implantación de una 
tecnología (compostaje por el método de aireación 

forzada) permitirá obtener beneficios económicos.

Con los residuos de supermercado, se logra 
una degradación de frutas y vegetales adecuada 
utilizando la técnica de aireación forzada mediante 
sopladores que permitan obtener un control en el 
flujo de aire, que genere un ambiente aerobio 
adecuado a los agentes causantes de la 
biodegradación como opción para el tratamiento y 
estabilización de residuos.

La aireación forzada permite el control de 
variables como la humedad, elimina el exceso de 
vapor, calor y gases, al tiempo que reduce los 
niveles de agentes patógenos (Isaza Arias, 2009; 
Cardona et al., 2004).

Con la biodegradación de residuos de 
supermercado se logra disminuir la cantidad de 
residuos orgánicos enviados a vertederos. Evitar la 
proliferación de fauna nociva en sus instalaciones y 
mejorar la imagen corporativa de las cadenas de 
supermercado. Además de implementar el manejo 
integral ambientalmente sustentable de sus 
residuos.

El objetivo es evaluar la dinámica de 
degradación de tres tratamientos de frutas y 
vegetales con agentes de volumen diferentes, entre 
los que destacan los residuos de pino triturado, 
producto de desecho de arboles navideños, por el 
método de aireación forzada.

Materiales y métodos.

Los materiales utilizados en el estudio fueron 
residuos de frutas y vegetales provenientes de un 
supermercado de la Ciudad de Villahermosa, 
residuos de jardín (hojarasca), trozos de madera de 

Biodegradación de residuos de frutas y vegetales provenientes de 
supermercados usando la técnica de aireación forzada

Ana Io Díaz Osorio

División Académica de Ciencias Biológicas
Universidad Juárez Autónoma de Tabasco

Carretera Villahermosa-Cárdenas Km 0.5 C.P. 86039
Villahermosa, Tabasco, México

dana_io@hotmail.com, dana_osorio@yahoo.com.mx
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Biodegradación de residuos de frutas y vegetales provenientes de supermercadousando la técnica de aireación forzada.

pino triturados (producto de la generación de 
arboles navideños), recolectados en la DACBiol 
respectivamente. Estiércol de ganado vacuno 
producto de la iglesia de la piedra angular aledaña al 
área de tratamiento.

Almacenamiento y trituración.

Los residuos de frutas y vegetales de supermercado 
fueron recolectados y posteriormente transportados 
a un sitio cerca del área experimental, levantados a 
una distancia de piso de 50 cm y cubiertos con 
plástico negro para evitar ser humectados con agua 
de lluvia. Se trasladaron al área de trituración donde 
fueron molidos y/o triturados hasta tener un tamaño 
de partícula de 2 a 6 cm, almacenándolos en bolsas 
de polietileno.

Posteriormente se mezclaron los tres 
tratamientos en contenedores con una dimensión 
de 50 litros con un diseño de cuatro repeticiones.

La aireación forzada se realizo dentro de los 
contenedores compuestos de un sistema de ductos 
en el fondo con agujeros de 2 a 5 mm a intervalos de 
5 cm para permitir la circulación adecuada del aire al 
sistema.

El experimento tuvo una duración de cuatro 
meses en donde el proceso de degradación  
suministro aire tres veces al día en intervalo de 10 
minutos, dejando un espacio de 8 horas entre cada 
aireación.

Se realizaron volteos del material dentro del 
contenedor de manera que se evitara inhibir el 
proceso de degradación de los tratamientos.

Los volteos se realizaron a los 15 días de 
iniciado el tratamiento, el segundo volteo a los 40 y 
60 días, por el grado de compactación que alcanza 
el tratamiento al momento de inyectar aire al 
sistema.

Carac te r ís t i cas  f i s icoqu ímicas  de l  l a 
biodegradación.

Se tomaron muestras de cada tratamiento y sus 
repeticiones de 200 gr considerando la profundidad 
y altura de cada contenedor en la toma de muestras 
para que fuera la misma (Benito et al., 2003). 
Homogenizando cada muestra de manera que se 
conformará una muestra compuesta, rotulando 

cada una de ellas (Pérez, 2005)

Se determino la humedad, pH, conductividad 
eléctrica, materia orgánica y carbono orgánico, 
realizando el muestreo cada semana durante 120 
días que duro el tratamiento. Se determino 
nitrógeno total y fosforo total, de los remanentes de 
muestras de cada análisis anterior secos y 
tr i turados. Se midió temperatura en cada 
contenedor a distinta profundidad y en distintos 
puntos durante la fase experimental los 4 meses.

Los análisis aplicados a este experimento se 
realizaron de acuerdo a lo especificado en la Norma 
Ofic ial  Mexicana NOM-021-RECNAT-2000 
(Anónimo, 2002), analizándose los datos de cada 
parámetro para cada tratamiento con un análisis de 
varianza (ANOVA).

Conclusiones.

Las temperaturas del tratamiento en la etapa 
termófila durante los primeros 20 días del 
tratamiento oscilan de 65 a 75°C, siendo éstas 
temperaturas típicas de la etapa termófila durante 
los primeros 22 días del proceso. Cuando la 
temperatura es de 60°C desde el inicio del proceso 
se logra una rápida degradación de los residuos de 
frutas y vegetales.

Al mantener temperaturas mayores a 60°C se 
inicia la destrucción de microorganismos como 
agentes patógenos y la germinación de ciertas 
semillas presentes en la mezcla de frutas y 
vegetales, que pudieran causar problemas al 
momento de usar el compost como enmienda.

La humedad, conductividad eléctrica y pH al 
inicio del tratamiento que inicio con valores óptimos 
para aquellos procesos llevados a cabo por los 
microorganismos presentes en cada tratamiento.

El fosforo se incrementa al momento de 
inyección de aire en cada contenedor debido a que 
los microorganismos degradan el material de 
manera adecuada.

La relación 30/1 C/N presente en el tratamiento 
permite una degradación adecuada en cada 
tratamiento. 

La tasa de degradación de la mezcla de 
residuos de frutas y vegetales con trozo de madera 



7

es afectada por el tipo y cantidad de lignina presente 
en esta mezcla. Considerando variables que 
permitan una biodegradación optima de los 
tratamientos de manera que se logre un proyecto 
sustentable.
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