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Wilhelm Dilthey: Una perspectiva histérica de su fundamentacién
de las ciencias del espiritu (primera parte)

Mario E. Hernandez Chirino*

LA FUNDAMENTACION GNOSEOLOGICA
A TRAVES DE LA CENTRALIDAD DEL
CONCEPTO VIVENCIA

Es comun que se sefiale que la investigacion cualitativa
posee un caracter diferente a la investigacion de caracter
positivista, de ello se resalta el caracter rigido de la in-
vestigacion denominada como cuantitativa, contrastando
con la cualitativa, que no pocas veces sin desconocer su
fundamento cientifico, se le compara con la flexibilidad y
apertura que caracteriza a la actividad artistica.!

Ante esas afirmaciones consideramos que la in-
vestigacion cualitativa esta cruzada por dos légicas en
su procedimiento: la cientifica, y la correspondiente
a la produccion artistica. Entender esta encrucijada
requiere comprender las raices que conformaron lo
que ahora entendemos como investigacion cualitativa,
y en ello creemos que se puede encontrar el desarrollo
y fundamentacion del trabajo que desarrolié Dilthey al-
rededor del concepto de vida y vivencia en la fundacion
gnoseologica de las “Ciencias del Espiritu”. Ello tiene
su punto de partida de la experiencia extra<ientifica de
Dilthey, que le brinda las bases para el desarrollo de su
proyecto y por ello daremos un rodeo que permita una
mirada histérica comprensiva. .

Antes, sin embargo, creemos necesario hacer men-
cién de que la investigacion cualitativa en educacion,
siempre ha estado ligada precisamente a la categoria de
vida® y vivencia, en donde en ocasiones el término de
cotidianidad abraza también dichas categorias, tan s6lo
habria que ver trabajos en diversas investigaciones edu-
cativas que tienen como centro esa problematica que es
abordada desde diversas disciplinas como la antropologia
o en las sociclogias denominadas de la vida cotidiana,’
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con autores como Erving Goffman, Harold Garfinkle o
Harvey Sacks, entre otros.
La experiencia extra-cientifica en el joven Dil-
they: filosofia, estética, poesia y reflexion sobre
la vida.
Bases para la fundamentacion gnosealogica de
las Ciencias del Espiritu.

Antes de comenzar con las reflexiones estéticas
que se dan en el movimiento romantico y que permea
|a vision que conformara en Dilthey su reflexién sobre la
naturaleza del espiritu humano y de su experiencia vital
y de esta manera en consecuencia los fundamentos de
su propuesta de “Ciencias del Espiritu”, abordaremos
como en el joven Dilthey y su pasion por la literatura y en
particular la poesia, se entretejen reflexiones centrales
que le llevaran a establecer un eje central para las
“Ciencias del Espiritu” y que sera la idea de vivencia o
experiencia vital.

El joven Dilthey se encamina a estudiar la “trayec-
toria de la literatura europea en la época moderna™
y en ello descubre una nueva actitud bajo el imperio de
la razon que orienta a la sociedad moderna, nos dice
al respecto:

“Se inicia con la desintegracion del sistema teologico
que hasta entonces envolvia el cielo y la tierra con la
urdimbre de sus formas y sustancias ficticias, de cuya

*Doctor en Filusoffa v profesor de la Divisién Académica de Fducacion y
Artes.

' Véase por cjemplo Taylor y Bogdan (1996:23), que senalan que la
investigacion cualitativa es un arte o Eisner, Elliot W. (1998).

2 Véase por ejemplo un trabajo pionero influenciade desde la antro-
pologia en Jackson (1991).

* Véase por ejemplo Wolfl Mauro. (1994) o Coulon. (1988).

1 En Tida y Poesia. (1953). Obras de Dilthey, IV, Fondo de Cultura
Feondmica, México.
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red es prisionero todavia Dante, y termina en el momento
en que, a partir de Galileo y Kepler, la ciencia de la
naturaleza y la filosofia modernas interponen entre la
realidad y la poesia su nueva ordenacion de los concep-
tos. He aqui porqué esta poesia ya no busca el sentido
de la vida en el reino de los cielos ni se afirma todavia,
por obra de los habitos del pensar cientifico, en el nexo
causal de la realidad. Partiendo de las tramas vitales y
de la experiencia de la vida que procede de ellas, esta
poesia se lanza a construir una conexion de sentido en
que se perciba el ritmo y la melodia de la vida" Dilthey.
(1953:18).

Con lo anterior se estd marcando |a entrada de la
modernidad resaltando el impulso de la ilustracién que
va a traer una nueva forma de lenguaje y con ello una
nueva sensibilidad en la literatura en pleno siglo XVIIl,
trayendo con ello nuevos contenidos, nuevos valores y
nuevas metas que parten teniendo como centro a la
ciencia y el conocimiento de la realidad, “La mirada del
poeta se orienta hacia una captacion de la vida que ha
pasado por la escuela de la ciencia” Dilthey (1953:24),
pero ello estaré trabado con la logica de los nexos cau-
sales, una trabazon con las cosas en el espacio y en el
tiempo y en la causalidad.

La realidad humana sera expresada literariamente
a través de un método realista, que en su expresion
se manifestara “la tendencia a enfocar la abigarrada
variedad de la existencia humana... en su conexion
con la naturaleza comun del hombre y con su ideal de
humanidad” Dilthey (1953:24), esta nueva mirada que
resulta en las vivencias de los poetas en esta nueva
época, trae nuevos temas y géneros a la poesia y asi
“El nuevo drama tiene por base la observacion de la
vida:® sus motivos van implicitos en los problemas del
tiempo y su accion brota del antagonismo que late en la
sociedad existente... sin embargo... se halla ausente la
relacidn entre los conflictos del momento y la tragedia de
la existencia humana”. Dilthey (1953:25-26).

En las reflexiones iniciales que realiza Dilthey sobre
la literatura y la poesia, percibimaos dos vetas a destacar
y que estan conectadas de tal forma que lo llevarén a de-
sarrollar su fundamentacion gnoseolégica de las ciencias
del espiritu; la primera es, como en la literatura moderna
surge una direccion de expresion por la vida concreta
misma, aungue como hemos visto, esta encauzada por
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una perspectiva de nexos causales y que sera superada
mas adelante con los poetas alemanes dentro del movi-
miento romantico en donde la expresion artistica es for-
jada directamente frente a la vida misma, como resultado
de sus vivencias; la segunda, es la reflexion sobre la obra
de creacion artistica en si, que siguiendo a Aristoteles
cae dentro del campo de la actividad formadora, y ello
lleva necesariamente a la reflexion estética ligada a la
necesidad de la comprension de la obra artistica como
algo que, en tanto que forma, da direccion a un ideal
de humanidad.

El joven Dilthey se adentra al significado filosofico
sobre la vida y a la profundidad del significado de viven-
cia en sus estudios sobre los poetas alemanes; veamos
algunas de sus apreciaciones en su ensayo “Goethe
y la fantasia poética”, en donde nos dice: "La poesia
es representacion y expresion de la vida. Expresa la
vivencia y representa la realidad externa de la vida... En
la vida se me da mi yo dentro de su medio ambiente, el
sentimiento de mi existencia, una actitud y una posicion
ante los hombres y las cosas en torno... En todo lo
que me rodea revivo lo que he experimentado antes”
Dilthey (1953:127-128). Aqui ya esta presente la idea
que unifica a las ciencias del espiritu® y que sera la de
una captacion de la realidad humana como una totali-
dad que no puede ser fragmentada, sino aprehendida
holisticamente, una mirada de conexion entre lo individual
como experiencia vivencial v la realidad externa’ en un
medio ambiente cultural construido historicamente por
la accion humana no carente de finalidades, valores'y
prestancias subjetivas.

® Subrayado nuestro.

¢ Y que se distancia de las Ciencias de la Naturaleza que [ragmenta
la realidad en su captacion a través del manejo de variables como
parte de un procedimiento metodolégico que da control y precision
para la prediccion.

7 La idea de conexién entre lo individual y lo historico esta presente
en el siguiente pensamiento de Dilthey, pero ademis creemos que se
inaugura una problematica que serd abordada posteriormente por
otros autores como Weber en relacién con la accion, la interaccion y
el problema de la alteridad, “Entre estas experiencias de la vida se
encuentra también la urdimbre en la que la «mismidad> del yo se
entrelaza con otras personas y con los objetos externos. La realidad
de este yo, de las otras personas, de las cosas en torno nuestro y de
sus relaciones regulares constituye el armazon de la experiencia de la
vida y de la conciencia empirica que se va formando en ella. Podemos
designar el yo, las personas y las cosas en torno como los factores de
la conciencia empirica, y ésta encuentra su cuerpo en las relaciones
entre estos factores™ Dilthey (1954:117).
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La expresion literaria que se expresa antagbnica-
mente con el espiritu moderno literario ilustrado, que
si bien comienza a observar la vida y a describirla bajo
nexos causales, la encontramos en la manifestacion
pre-romantica de Jean-Jacques Rousseau, muy en
particular en sus obras como “La nueva Eloisa” o “Las
ensofaciones del paseante solitario”, donde estan
presentes las VIVENCIAS COmMO una experiencia interior
Y EXPRESION DE LA suBJeTvipAD del autor, en donde estan
presentes el soliloquio, el ensofiar como adherencia total
a la interioridad de lo particular y sobre todo la rememo-
racion de experiencias y estados emocionales vividos
en el pasado. Aqui ya con Rousseau encontramos un
interés o sensibilidad que si bien en él es como expresion
artistica, es como herencia de una sensibilidad cognitiva
que busca el expresar y captar la dimensian interpretativa
del sujeto y sus vivencias, que hoy en dia encontramaos
en la literatura sobre la investigacion cualitativa como
“el punto de vista del actor misma", con la finalidad de
que empaticamente y/o0 comprensivamente se acceda a
lo particular de |a realidad humana, como una conexion
de la totalidad historica.

En esa sensibilidad cognitiva que busca el expresary
captar la dimension interpretativa del sujeto y sus viven-
cias esta presente una problematica ligada a la cuestion
del tiempo humano, del tiempo subjetivo, lo que para
algunos autores es el tiempo k.?iiroh:’)gico8 en oposicion al
tiempo cronologico, y esta tematica es la de la memoria
que implica retener, olvidar y recordar. Gadamer, por
ejemplo nos sefala “La memoria tiene que ser formada;
pues memoria no es memeoria en general y para todo. Se
tiene memoria para unas cosas, para otras no, y se quiere
guardar en la memoria unas cosas, mientras se prefiere
excluir otras. Seria ya tiempo de liberar al fenémeno de
la memoria de su nivelacion dentro de la psicologia de
las capacidades, reconociéndolo como un rasgo esencial
del ser historico? y limitado del hombre” (1988:45), con
ello surgen nuevos elementos para explorar la dimension
subjetiva en un contexto global que se revertira en el de-
sarrollo de técnicas para la investigacion cualitativa, '

En las metodologias cualitativas que buscan captar
esa expresion de lo interior, se destaca por gjemplo el
recurso autobiografico, las historias de vida, la historia
oral'!, que permita al investigador la comprension del
punto de vista del actor mismo. En los inicios de la li-

teratura moderna como expresion artistica se encuentra
analogamente esta intencién que esta ligada en una
instancia, a la autognosis y a develarse ante la mirada
del otro para la comprension de la situacion particular en
un contexto biografica y dentro de un contexto asi tam-
bién historico-cultural como conexiones de lo humano;
veamos un pasaje de “Las ensofiaciones del p.seante
solitario” de Rousseau:

Heme aqui pues, solo en la tierra, sin mas hermano,
prajimo, amigo ni compaia gue yo mismo. El mas sociable
y el mas amante de los humanos ha sido proscrito por un
acuerdo unanime. Han buscado, en los refinamientos de
su odio, el tormento que seria mas cruel para mi alma
sensible, y violentamente han cortado todos los lazos que
me ataban a ellos. Habria amado a los hombres a pesar de
ellos mismos. Solo cesando de serlo han podido sustraerse
ami afecto. Helos ahi ahora, extranos, desconocidos, nulos
al fin para mi puesto que lo han querido. Pero yo, desligado
de ellos y de todo, ;qué soy yo? He ahi lo que me queda
por averiguar.

Rousseau (1988:12).

Del anterior pasaje resaltamos como ejemplo lo que
creemos que refleja la intuicion que lleva a Dilthey & no
solamente distinguir las ciencias de la naturaleza y las
ciencias del espiritu desde una perspectiva ontologica
que distingue la naturaleza de los objetos, sino a la
fundamentacion por un lado gnoseologica que consistira
en el conocimiento de las formas especificas de como
aprehender las realidades del espiritu, y por otro a la
fundamentacion de un método comprensivo que seria
la hermeneutica.

Fn la fundamentacion gnosecidgica tendra como
eje la categoria de vivencia como expresion y captacion
esencial de la subjetividad como algo interior e individual
que caracteriza a lo humano, y por otro un procedimiento

B Véase Melich, (1994)

o= o que soporta la construecion del munda histarico no son
los hechos, .. su base es la historicidad interna propia de L misma
experiencia. sta es un proceso vital e historieo v su modelo no es la
constatacion de hechos sino la peculiar funeion de recuerdo y expee=
tativa en un todo que Hamamos experiencia v que ¢l adguiere en la
Gadamer (1988:281).

1 Cuando en investigacion cualitativa se habla de entrevista a pro=

medida en que s¢ hace experiencia. !

fundidad, ello esti ligado a ciertas teorias sobre lo humano, tal como
con Gadamer hemos seialado y que también por ejemplo desde el psi-
coandlisis surgen cuestiones algidas que orientaran una entrevista.
" Viase por ejemplo en educacion el trabajo de Sitton. Mehalfy v
Davis. (1989), en Ciencias Sociales, entee otros Plummer, (1989).
o Balan, Angell v otros (1974). o Aceves, (1990), Pujarda, (1991),
Penell, (1990) y Joutard. (1988).
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comprensivo que esta ligado como conexion entre lo in-
dividual y el contexto historico-cultural'? que brindan una
totalidad holistica sobre lo humano a través del método
hermenéutico.'?

A pesar de lo anotado con anterioridad, ligado con
el concepto de vivencia, pareceria de entrada extrafio
como este concepto esta ligado en primer lugar con el
surgimiento de la modernidad, pero sobre todo con el
desarrollo y debate de teorias estéticas que se enfrentan
ante una nueva sensibilidad en el arte y su expresion, por
ejemplo en |a poesia, en la cual el joven Dilthey se aboca
a estudiar, Por ello a continuacion se daré un espacioa lo
que se devela en ese debate sobre concepciones estélicas
que nos lleva a las tematicas sobre la vivencia.

Tales discusiones estéticas se reflejan en dos
concepciones gue evolucionan las reflexiones sobre lo
estético, una de ellas sera la perspectiva kantiana que
gira alrededor del custo y de la capacidad de juicio, y
la otra perspectiva de origen romantico girard alrededor
del concepto de Gewmo; un analisis historico de este
fenomeno lo encontramos brillantemente expuesto en
el trabajo de Gadamer: Verdad y Método y lo que aqui
haremos brevemente es sintetizar las ideas centrales de
esa problematica, tratando de conservar la fidelidad de
lo ahi expuesto.

La critica a una estética que pone como centro el
concepto de gusto ante el fencmeno del arte, pasando
en su lugar al concepto de genio, parte de un cuestio-
namiento que senala que el gusto evita por lo general
lo que se sale de lo habitual y en este sentido su criterio
ademas de ser selectivo proviene desde afuera de la
obra creadora o su mismo proceso, y en este sentido su
punto de vista es el de la recepcion, por lo tanto evade
en entrar en lo original de una obra artistica y e! punto de
vista subjetivo del creador; ese criterio selectivo que hay
detras del gusto, termina representando una condicion
restrictiva de le bello, eliminado su auténtico principio,
principio que tiene su origen en la subjetividad del artista
Y su produccion artistica como una creacion genial, ya
que en esa genialidad de la creacion corresponde una
genialidad de la comprension de las vivencias experimen-
tadas y de la expresion de éstas, que reflejan a su vez la
situacion humana en una dimension universal, y de ahi
la genialidad y particularidad** de una obra.

Desde esta perspectiva, el gusto siempre ha de ser
buen gusto, y ademas algo que caracteriza a éste, es
su caracter cambiante, ya que esta ligado a los valores
y sensibilidades de un tiempo historico, resulta por lo
tanto mejor partir de un principio estético universal a
través del concepto de genio y en ese sentido la estética
se hace posible como filosofia del arte, porque enello la
dilucidacion de lo genial esta ligada a un encuentro del
hombre consigo mismo en las obras de arte.

Surgen en estas discusiones una serie de tematicas
centrales para el desarrollo mismo de las Ciencias del Es-
piritu, entre ellas sefialariamos, que ligada a la expresion
genial de una obra estara la expresion de un sentimiento
vital que tiene su origen en las vivencias, ello conlleva a
la fundamentacion de una estética autonomay libre'® del
baremo conceptual, cuestion que a su vez lleva a plantear
la problematica de la cuestion de la verdad en el ambito
del arte, derivandose de ello en que, en la subjetividad
trascendental esta toda validez objetiva, destacandose
el concepto de vivencia como el verdadero hecho de la
conciencia.

El hecho de que estas reflexiones estéticas se develen
a la vivencia como el verdadero hecho de la conciencia,
nos lleva a preguntarnos que si esto fue asi, entonces
querria decir que el mismo concepto de vivencia tiene
una aparicion en estos momentos historicos y no antes,
como el sentido comun no nos podria indicar; Gadamer
(1988) hace un rastreo historico del término que nos da
a luz el significado que va adquiriendo y que a nuestro
parecer es ilustrativo para delinear el significado tedrico
y metodolégico que va a tener en la investigacion cualita-
tiva, por ello presentaremos brevemente este analisis.

P 1L pasaje que presentamos agui de Rousseau no puede ser compren-
dido ampliamente sin una mayor atencion a su acontecer vivencial
v a su vez sin una referencia de su tiempo histarico y el contexto
cultural de la Tlustracion v la tarea enciclopédica de su tiempo,
ambos momentos metodologicos de la comprension hermenéutica
que encontraremos mas adelante en Dilthey.

" Aunque como veremos mas adelante en el joven Dilthey, antes de
su aproximacion hermenéutiea ligara la categoria de vivencia con
la dimension psaicologica comprensiva

" La particularidad aqui la entendemos como la expresion de algo
unico v distintivo.

% Tarea hacia que el trabajo de fundamentacion de las Gieneias del
Espiritu que realiza Dilthey tiene la misma intencion, unas ciencias
humanas auténomas v libres de los preceptos de las Ciencias de la
Naturaleza
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SOBRE EL TERMINO DE VIVENCIA

El t&rmino vivencia fue propuesto por Ortega para
traducir el término aleman Erlebnis, *® el cual a su vez es
la forma sustantiva del verbo Erleben que representa la
forma transitiva del verbo vivir. Vivencia sera un concepto
opuesto a la experiencia como algo mediado y de acuerdo
a lo sefialado arriba, el artista al producir arte, expresa
inconscientemente sus vivencias, sus huellas vitales y
en la genialidad de ello, da pauta a que el hombre se
encuentre a sl mismo y en ello se forme.

Pero procedamos a la historia del término vivencia, ya
que ello nos da elementos conceptuales que pensamos
orientan el trabajo metodologico y técnico de la investi-
gacion cualitativa. Gadamer encpentra gue este concepto
falta por completo en &l siglo XVIII, sélo aparece el término
base Erleben (vida) y sefiala gue su introduccion verbal
en el habla, tiene que ver con su empleo en la literatura
biogréfica; por ello Erleben significa «estar todavia en
vida cuando tiene lugar algo», por lo tanto “... adquiere
un matiz de comprension inmediata de algo real, en
oposicion a aquello de lo que se cree saber algo, pero
a lo que le falta la garantia de una vivencia propia... Lo
vivido, das Erlebte es siempre lo vivido por uno mismo”.
Gadamer (1988:96-97).

El significado de Erlebnis o Vivencia esta ligado a
dos dimensiones; una que tiene que ver con la inme-
diatez que precede a toda interpretacion, elaboracién o
mediacion, es decir es el soporte para la interpretacion,
y la otra dimension, es el resultado permanente como
efecto de esa vivencia, es decir, que algo se convierte en
vivencia no solo porque es vivido, sino porque ha tenido
tal efecto que le ha otorgado un significado duradero. Y
es en esta doble dimension que conecta lo que es vivido
como inmediatez de la experiencia subjetiva, con la per-
manencia o durabilidad de ésta, que ademas tiene un
nexo con el significado construido o adquirido, tenemos
pues la permanencia, el peso y el significado como
caracteristicas de la vivencia, y que se distinguen de otros
aspectos efimeros del vivir. Asi la vivencia'’ adquiere una
nueva posicion ontica ante el arte y la investigacion en
las ciencias humanas y sociales.

Lo propio de la vivencia es que en ella hay un Inne-
werden, un estar dentro de la realidad que en ella se da,
“El conocer y lo conocido es una misma cosa. Cuando

yo tengo un sentimiento cualquiera, digamos, una anti-
patia subita, de su realidad, de lo que este sentimiento
es, nada se me escapa, pues que la vivo. Se me podran
escapar sus causas y también sus aplicaciones, pero esto
ya es harina de otro costal”. imaz (1944:1X).

Vivencia tiene siempre un caracter de actualidad
vivida, en esa actualidad marcan su presencia vivencias
pasadas, estructuralmente unidas a la actualidad, de
esta manera la vivencia se encuentra demarcada por
ofras porque constituyen un todo, por lo que la vivencia
adquiere una dimension especial debida a la gravitacion
del pasado sobre el presente, y es en ello que adquiere
sentido el significado de conexion estructural que no
posee la vision positivista, y asi la vivencia, en el sen-
tido de una experiencia humana propia, es percatarse,
cerciorarse, estar dentro de la realidad.

Dilthey sera uno de los primeros que a través de
sus estudios literarios le dara al término vivencia un
caracter categorial; a través de estas dos dimensiones,
su lugar conceptual lo llevara al ambito de las Ciencias
del Espiritu, pero detras de ello esta el descubrimiento
de una nueva forma de hacer poesia, y que percibe
comparando a Goethe con Rousseau, para describir esta
nueva forma, que consistira en partir de sus experiencias
internas, de expresar sus vivencias. Poesia por lo tanto es
representacion y expresion de la vida, expresa la vivencia
y representa la realidad externa de la vida y que a su vez
da comprension de la misma.

Esguematicamente presentariamos dicho proceso
de la siguiente manera:

' “Erlebnis (vivencia). Término aleman que designa lo vivido o la
experiencia vivida. En contraposicion a los animales y las plantas,
que tienen vida (Leben), s6lo el hombre tiene conciencia de sus expe-
riencias vitales. Para Dilthey, que usa esta nocién como instrumento
esencial para la comprension histérica, la Erlebnis es directamente
revelada a la experiencia interna, y manifiesta una unidad estruec-
tural de actitud y contenido. También es utilizada en la tradicion
fenomenolégica por autores como Husserl (que la considera como
un hecho de conciencia y uno de los contenidos del cogito), Scheler,
Moritz Ceiger y otros. En general, esta nocién va ligada no sélo al
ambito de la experiencia vital, sino también al imbito de los valores,
especialmente de los valores estélicos, y se opone a la nocion de
conocimiento marcado por la dualidad entre sujeto v objeto. Ortega
y Gasset lo tradujo como vivencia™ Cortés, y Riu (1996).

" Gadamer (1988:100) nos indica que dentro del campo semantico del
término vivencia entran sinénimos como acto vital, sentimiento pro-
pio, libre determinacion del animo, lo originalmente interior, ete.
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En las tematicas abordadas encontramos la presen-
cia de un rechazo al racionalismo ilustrado® y al devenir
de la sociedad moderna que ya hemos sefialado con
anterioridad, y que termina dandole una nueva validez
al concepto de vida, aunque no se pueden negar las
criticas a esta conceptualizacion, que sefialan un sustrato
metafisico de procedencia idealista que implica una
vinculacion con lo infinito y la totalidad; sin embargo
este antirracionalismo se expresa en la antinomia entre
sentimiento vivo y frialdad de la razén.

Ya no sera la conclusion desde lo general y la demos-
tracion por causas, ya que éstas no pueden bastar porque
aqui lo decisivo es la circunstancia, lo contingente.

Lo anterior nos ayuda a comprender el sentido que
tienen ciertos preceptos metodoldgicos en la investigacion
cualitativa en donde se indica como precepto, que en el
inicio de toda investigacién no debe de estar la teoria o
un desprendimiento de las categorias teéricas,19 enfati-
zando un procedimiento inductivo, pero no a la manera
del positivismo clasico de recolectar particularidades de
objetos o cosas, sino de proceder inductivamente de lo
particular y tnico o permanente de la vivencia del sujeto
y el significado que le ha otorgado, no es la razon-teoria el
punto de partida, sino la experiencia subjetiva inmediata
del sujeto y el significado otorgado que le da permanen-
Cia; en esto anterior podria —como de hecho lo llega a
Ser—pensarse que se cae en un declarado subjetivismo,
pero habria que tener claro que en el concepto de vivencia
siempre esta presente una conexion entre lo particular y
lo general, 1o interno y lo externo y por lo tanto en toda
vivencia siempre hay un nexo temporal y espacial que
esta ligado con la cultura y la historia.

Hacemos énfasis en que el origen del concepto
vivencia esta ligado a su momento histérico que dentro
de un marco del espiritu aleman conformado dentro
del movimiento romantico y de la: filosofia idealista;
encontramos, como ya hemos sefialado, una critica a la
modernidad con miras a una superacion de sus aporias
ello tiene como eje expresivo la sensibilidad alemana
en el sufrimiento?® bajo el complicado aparato de una
civilizacion transformada por la Revolucion Industrial, ese
sufrimiento como conciencia historica trajo con ello un
hambre de vivencias y de la expresion de éstas a través
del arte y que tiene como centro el extrafiamiento.

Ese extrafiamiento lleva a diversas vias, una que
tiene implicitos la alienacion, el desconocimiento de lo
propio humano y el reconocimiento del mundo externo;
por ello es reveladora la siguiente reflexion de Gadamer,
"Es esto lo que caracteriza precisamente el desarrollo de
las conciencias del espiritu en el siglo XIX: que no solo
reconocen externamente a las ciencias de la naturaleza
como modelo, sino que, procediendo ellas mismas del
mismo fundamento del que vive la ciencia natural, desa-
rrollan el mismo pathos de experiencia e investigacion
que ella.” (1988:101).

'® Al respecto Gadamer (1988:99) nos sefiala: “...los precedentes de
una protesta contra la moderna sociedad industrial que convirti6 a
comienzos de nuestro siglo las palabras vivir y vivencia en palabras
redentoras de resonancia casi religiosa”.

"” Al respecto pensamos en la necesidad de una distincién entre las
categorias tedricas que cumplen una funcién explicativa de la reali-
dad y una trama categorial que no tiene como primordial funcién la
explicacién, sino la orientacion para la aproximacion a la realidad.
También creemos necesario explicitar que este proceder que implica
un desprendimiento de categorias tedricas es dentro de la investi-
gacidn cualitativa tan sélo una orientacion ligada a una tradicién que
aqui hemos ido desarrollando y que estd ligada a ciertas intenciones,
pero que esto de ninguna manera es la iinica postura o necesidad
cognitiva, por ello coincidimos con Diaz Barriga (1998:22-23), que
ello puede tener limitaciones, y ello lo adjudicamos a las intenciones
que existen detras de la investigacion cualitativa, ya sean éstas
construccién tedrica de la didéctica o los procesos de Ia educacién
dentro de un marco de rescate del sujeto.

* En Hegel, como hemos visto con anterioridad, hay toda una teoria
de la infelicidad, de la desdicha del hombre moderno y que ahora
traducimos como sus venas invisibles que permean el quehacer del
hombre en el arte y la ciencia en el siglo XIX; ahora en la era de la
posmodernidad como sensibilidad, no seré la desdicha lo que marca
los quehaceres de los hombres en el arte o la ciencia, sino se suplanta
el dolor por el vacio en la creencia, por la desestructuracién de lo que
no ha tenido aparentemente estructura, pero esa es una problemética
que aqui no podremos abordar. Véase Subirats (1979).
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El extrafamiento nacido de la sociedad moderna
ante la naturaleza halla su expresion epistemoldgica a
través de Hegel con el concepto de autoconcienciay en
el ambito del proceder cognitivo Descartes brindd como
regla metodologica la “percepcion clara y distinta”, las
Ciencias del Espiritu en el siglo XIX llevaron la atencidn
a las creaciones espirituales del pasado, el arte y Ia
historia, con una intencion de actualizacion y superacion
del género humano en su devenir. De esta manera “En el
ambito de las ciencias del espiritu los datos revisten un
caracter bastante especial, y es esto lo que Dilthey intenta
formular en el concepto de la vivencia. Enlazando con la
caracterizacion cartesiana de la res cogitans determina
el concepto de la vivencia por la reflexividad, por la in-
teriorizacion, e intenta justificar epistemolégicamente el
conocimiento del mundo historico a partir de este modo
particular de estar dados sus datos. Los datos primarios
a los que se reconduce la interpretacion de los objetos
histdricos no son datos de experimentacion y medicion,
sino unidades de significado” (1988:101-102), y este es
uno de los significados ultimos del término vivencia.

Gnoseologicamente el acceso de la realidad humana
es a través de las vivencias, entonces la inmanencia®!
de nuestro estar en el mundo se constituye en el nicleo
del pensamiento filosofico de Dilthey. De esta manera
tenemos una nueva dualidad en el modelo mecanico
causal que procede del naturalismo objetivista, los nexos
a abordar son causales, mientras que en el modelo de
la subjetividad trascendental o, como lo pondria Dilthey,
de relaciones del mundo espiritual, serian los nexos
psicologicos que provienen de la realidad psiquica.

La identidad del significado puede asignarse a un
sujeto trascendental si surge de la realidad historica
de la vida, ya que se funda en el nexo de la vida, en la
significatividad de determinadas vivencias, se desarrolla
como es revivido y comprendido conforme a unidades
comprensibles en el conocimiento biografico de los
demas, tal tarea se enfocaria hacia la busqueda de co-
nexiones para la produccién de enunciados cientificos
de las Ciencias del Espiritu.

Relacionado con ello imaz nos sefiala:

Gnoseoldgicamente tendra que determinar las categorias
sui generis que regulan el conocimiento en las ciencias del
espiritu por imposicion de la indole especial de su objetivo:
La vivencia y lo contenido en ella. Para determinarlas tendra

que abordar primero el hecho bruto de las ciencias del
espiritu examinandolas en su vivo funcionamiento conexo
y auténomo frente a las ciencias de la naturaleza. Imaz
(1944:XIV).

Por ello toda posible fundamentacion de las Ciencias
del Espiritu estara encaminada hacia la atencion a ése
darsenos de la vida animica (lo dado a la conciencia)
y su hacer en la vivencia, y su comprension. De esta
manera para Dilthey la vida animica es el unico y tltimo
fundamento y justificacion de toda proposicion.

“Las Ciencias del Espiritu constituyen un nexo
cognoscitivo, mediante el cual se trata de alcanzar un
conocimiento real y objetivo de la concatenacion de
las vivencias humanas, en el mundo historico-social
humano. Dilthey (1944,a:5). Y es precisamente esta
cuestion de alcanzar como meta lo real y objetivo lo que
le da estatuto de cientificidad.

El sentido que tendra la objetividad sera lograr un
sentido de comprension entre la conexion de vivencias
(sentidos) y mundo historico (valor). Lo que acontece y
lo acontecido como una unidad que esta referida a una
trama de valores llena de sentido; asi el conocimiento
cientifico -las ciencias del espiritu- tratara de avanzar
cada vez mas a esa conexion.

En este conocimiento que tiene su fundamento en
vida psiquica y su nexo con el mundo historico, tenemos
como resultado la produccion de un saber, y o relevante
sera -en cuanto a Ciencias del Espiritu- que implicara
a su vez un saberse a si mismo,?? autognosis y por 1o
tanto aparece la dimensién filosofica, asi tendremos
una unidad entre ciencia y filosofia. Gadamer senala
precisamente que “...la determinacion fundamental del
espiritu histdrico es la reconciliacion con uno mismo, el
reconocimiento de si mismo en el ser otro” Gadamer
(1988:42). Esta cuestion aclara de nuevo el sentido
de las definiciones de la investigacion cualitativa que
resaltan su caracter humanista, asi tenemos un objetivo

2 “Inmanencia, Inmanente. {Del latin inmarnere, inmanens) Caracteristica,
opuesta a la trascendencia y a lo trascendente, de todo aquello que se sitila en
¢l interior del mundo o dentro del limite de la expericncia humana Cuando
se opone explicitamente a lo trascendente, subraya que no existe un orden de
cosas distinto, que esté mas alld o por encima de lo que se denomina universo.
Cuando inmanencia se opone a transitividad, significa que la accidn de una
causa. o de un fenémeno, permaneee en ellos mismos; no es transcdnte, La vida,
por ejemplo. es un fendmeno inmanente”™. Cortés, y Riu (1996). ‘

2 Este saberse a si mismo, al principio pareciese para Dilthey dirigirlo
hacia un método introspectivo.
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humanistico en donde lo que se busca alcanzar, es la
comprension del hombre, herencia que viene desde el
mismo concepto de paideia en los griegos y ligado a ello
|a idea de antropogénesis y formacion.?

Tenemos asi una articulacién entre:

e (Ciencia: Conocimiento objetivo de la reali-
dad.

» Filosofia: Reflexion sobre lo que el hombre es,
en una perspectiva hermenéutica de la com-
prension, o si se quiere bajo una conciencia
filosdfica.

La dimension psicologica en el concepto de vivencia

y sus derivaciones gnoseologicas.

Retornamos ahora con mayor claridad el significado
que adquiere él termino de vivencia y sus implicaciones
gnoseologicas para las ciencias del espiritu. En primera
instancia cabe recordar que lo caracteristico de la viven-
cia que, si bien implica percatarse, cerciorarse, es que
ademas hay en ella un Innewerden, es decir un estar
dentro de la realidad. Ello significa en consecuencia
que el conocer y lo conocido son una misma cosa, y asi,
entonces, epistemoldgicamente significara el borrar la
aparente dualidad entre objeto y sujeto, es decir, “el sujeto
y el objeto, el yo y el mundo, se dan correlativamente, no
uno antes y otro después. imaz (1944:X1). La vivencia, por
lo tanto posee una dimension privilegiada, ya que en ella
hay una presencia del mundo y de ofras personas.

La vivencia significa un estado de conciencia como
algo inmediatamente dado y para Dilthey esos estados
de conciencia son dimensionados como lo psiquico de
la vida, como una de las caracteristicas que demarcan
alas ciencias del espiritu. La vivencia no es algo aislado
Sino gue posee una conexion que se mantiene a lo
largo de todo el curso de nuestras vidas y esa conexion
a su vez abarca nuestras representaciones, nuestras
fijaciones de valor y de fines, en otras palabras, con la
intencionalidad.

Pero veamos con mas detalle el sentido de la co-
nexion de vivencias, si bien es cierto que toda vivencia
tiene siempre un caracter de actualidad vivida, en esa
actualidad siempre esta la huella o marca de vivencias
Pasadas, en otras palabras, se afirmaria que las vivencias
Pasadas estan estructuralmente unidas a ésa actual, ello
significa que siempre hay una gravitacion del pasado

81

sobre el presente. “La vivencia se halla demarcada de
otras porque constituye un todo, inmanentemente teleo-
logico...". imaz (1944:X).

Este gravitar de |as vivencias del pasado y de la actua-
lidad de otras, lleva necesariamente a una problematica
de indole psicoldgica de donde surgen temas como el
de la memoria, el olvido, el recuerdo, la revivenciay la
retencion entre otras; el joven Dilthey recurre inicialmente
a la aplicacion de un método introspectivo para acceder
al significado y comprension de lo humano a través de
sus vivencias.

Lo anterior para Dilthey tiene significado ya que para
él, en el erleben, el ser interno y el contenido que es
aprehendido internamente, constituyen una misma cosa,
y para las Ciencias del Espiritu es un tipo especifico de
conocimiento que ademas no se agota en la experiencia
interna del sujeto sino que se integra en la comprension
de los otros, por medio del revivir y el reproducir.

Tenemos asi en Dilthey el siguiente proceso cogni-
tivo: rRevivie (nacherleben), rerrobucir (nachbilden) y el
comprenDer (verstehen). Teniendo siempre en mente al
hombre como un ser histdrico, es decir que éste esta
ligado siempre a un presente conectado al pasadoy a
su vez siempre esta en una situacion histérica.

Es comun gue se sefiale en Dilthey y sus aprecia-
ciones psicologicas basadas en la doctrina psicologista
de la empatia,24 sefialando el reduccionismo que hay
detras de ello, sin embargo no siempre se sefala como
el mismo Dilthey se percata de sus aporias y de como
busca resolverlas precisamente con el desarrollo de la
fundamentacion hermenéutica; por ello a continuacion
se sefialardn aspectos mas especificos de su dimensidn
psicologica que posteriormente se complementara con
la hermenéutica.

Hasta ahora hemos mostrado el interés de Dilthey por
los estados de conciencia a través de la vivencia como
una experiencia interna del sujeto, y de como ello sirve de

* 8i vemos a la educacion como un proceso antropogenétice, es decir
que nos hacemos hombre, nos hacemos humanos por la actividad
educadora, es también similar en las ciencias del espiritu, nos hacemos
hombres en la medida de la actividad de investigacion que nos da
autognosis como proceso comprensivo y por lo tanto farmador. Véase
Melich, (1994-b), y Fullat (1997).

# Véase por ejemplo Mardones y Ursda (1991) o Von Wright
(1979).
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fundamento del conocimiento propio de las ciencias del
espiritu, ello procede del hecho de que Dilthey asegura
que para entender y explicar las acciones y emisiones
verbales 0 no, de los seres humanos y para ello senala
la necesidad de aprender a ver la realidad desde la pers-
pectiva de otras personas y de otras culturas, es decir el
desarrollar la capacidad de situarse en el lugar de otras
personas, conacido como empatia; ya que ello permitira
conocer los motivos, las intenciones, las creencias de
otras personas para comprender sus acciones.

Ello trae implicito el presupuesto gnoseoldgico y
epistemologico de que el conocimiento de las ciencias
del espiritu descansa en la inmediatez de la experiencia,
de la vivencia y de su certeza, en ello encontramos una
veta de la filosofia cartesiana y lo implicito que hay detras
de la reflexion sobre el ambito del cogito; un estado de
conciencia como s una vivencia propia es inmune al
error, ya que su inmediatez e irreductibilidad conllevan a
una certeza y por lo tanto es inmune al error; Dilthey nos
sefiala: “La conciencia de una vivencia y su indole, su
estar-presente-para-mi y lo que en ella me esta presente
son una sola cosa: La vivencia no se opone al que la
capta como un objeto, sino que su existencia para mi es
indiscernible de lo que en ella existe para mi." Citado en
Moya Espi (1986:8).

Lo que se resaltaria entonces seria una distincién en-
tre objetos y de acuerdo a Dilthey los procesos y estados
psiquicos daran vida y significado al objeto de la historia
_cuestion muy diferente a los objetos fisicos— por lo que
una obijetivacion historica estara siempre constituida por
estados de conciencia o vivencias.

Antes de continuar con el desarrollo de los fundamen-
tos en los que estan sustentadas las ciencias del espiritu
y que en el pensamiento de Dilthey se da una transicion
entre sus supuestos psicologicos o mas bien psicologis-
tas —aunque no toda su reflexion esta basada en una
psicologia reduccionista- a una perspectiva mas amplia
a través de la hermenéutica. Veamos algunas criticas a
lo que se ha llamado su reduccionismo psicolagico.

El centro de una critica a los supuestos psicologicos
diltheyanos gira alrededor de las limitaciones de la pers-
pectiva cartesiana en las que se basa para fundamentar
a las ciencias del espiritu, apelando a la inmediatez de

la vivencia; ya que nos sefiala Moya Espi (1986:8-9)

“Independientemente de que la experiencia inmediata
de los estados psiquicos constituya o no conocimiento
propiamente dicho, independientemente de que quepa
o no hablar de certeza en relacion con ellos, la expe-
riencia en cuestion y su incorregibilidad se limitan,
desde la logica interna a esta perspectiva, a la primera
persona. Cualquier avance hacia el conocimiento de
los estados de conciencia de ofras personas partiendo
de esta base pierde ipso facto las supuestas ventajas
episternologicas que caracterizarian la experiencia en
primera persona”.

Otra cuestion que es sefialada, es que esa inco-
rregibilidad de los enunciados en primera persona por
parte de los sujetos en cuanto a sus propios estados
de conciencia, no son suficientes o tienen la capacidad
para suministrar la base para un conocimiento objetivo
del propio sujeto que los formula.”® Es mas, la certeza e
inmediatez de las vivencias en primera persona cenducen
finalmente al solipsismo.

A continuacion nos pareceria pertinente delinear
sintéticamente lo que se podria llamar una primera etapa
del pensamiento de Dilthey con respecto a sus esfuerzos
por fundamentar a las ciencias del espiritu. Dicha etapa
muchas veces es sefialada como pswcologssta 6 sin
embargo creemos que la dimension psicologica esta pre-
sente en toda la obra fundamentadora de las ciencias del
espiritu, aunque en ello estuvieron presentes elementos
psicologistas, aungue creemos que esta primera etapa
del pensamiento de Dilthey estaria mejor comprendida
bajo un rubro que ha sido denominado como: EI con-
cepto de vivencia desde la perspectiva cartesiana,
por ello puntualizaremos algunos aspectos clave de esia
perspectiva inicial en el pensamiento de Dilthey.

» ~Supongamos, en electo, que estoy me ditando acerea de mi vida,
con el fin de conocer mi cardcter o mi persond alidad. Supongamos,
ademas, que en el curso de esta meditacion pienso que S0y pesimista.
I pensamiento en cuestion, como un estado de eonciencia, esti
caracterizado por la coincidencia de esencia y apariencia: si estoy
pensando que soy pesimista y afirmo que lo estoy pens sando, no
puedo equivocarme. ks indudablemente cierto que pienso (ue SOY
pesimisti. Pero es0 no decide la cuestion decisiva: si realmente soy
o no pesimista”. Moya Espi (1986:9).
2 pelusive muchas veees no es vista como una elapay solo se senala
¢l reduccionismo psicoldgico de Dilthey sin reconocer como fue que
superd ese psicologismo y la idea de empatia, Yéase por ejemplo

Mardones v Ursia (1991).
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