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ARBOLES FRUTALES
Y LA ICONOGRAFIA MAYA,
EL CASO DEL AGUACATE

La iconografia estudia el significa-
do de las imégenes, lo que permi-
te comprender el arte, la historia,
y cultura de un grupo social. En
México, desde la época de la Con-
quista, varios estudiosos han tra-
tado de conocer con mas detalle a
los grupos que habitaban nuestro
territorio, interpretando las repre-
sentaciones graficas en manuscri-
tos, estelas o vasijas. Sin embargo,
fueron los primeros conquistado-
res los que podria decirse, tuvie-
ron la fortuna de poder pedir a los
habitantes locales que trataran de
identificar y explicar estas repre-
sentaciones para realizar anota-
ciones de la informacion que les
proveian. Ante una fragmentada
informacidn, los arqueologos bus-
can auan hoy, interpretar estas re-
presentaciones, particularmente
en culturas como la maya (Hous-
ton & Taube, 2008). Mucha de
esta informacién estd asociada a
los elementos del paisaje en que
vivian, especialmente de plantas
y animales. La cultura maya en la
region Mesoamericana, se exten-
di6 a lo largo de Sur de México,
asi como en Belice, Guatemala,
partes de El Salvador y Honduras.
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Su cosmologia muestra que ellos
presentaban la tierra sostenida por
un cocodrilo en el agua. La Estela
25 de Izapa resalta especialmente
una representacion preclasica del
mito de “Siete Guacamayo’, y se
considera que ésta, mas
que ningun otro mo-
numento transmite es-
tas creencias mitolo-
gicas (ChinchillaMaza-
riegos, 2010).

Los arboles son
una maravillosa parte
del universo y de las
creencias prehispani-
cas, sus representacio-
nes tienen, como men-
ciona Morales Damian
(2006), la sustancia del
cosmos en la vision
de los pueblos meso-
americanos, y apare-
cen de diferentes for-
mas en la iconografia
maya. Por ejemplo, cei-
ba —o yaxché en ma-
ya yucateco— desde
los antiguos mayas ha
sido considerado el ar-
bol sagrado; sin em-

bargo, no es el tnico  y 250 DC.

que podemos encontrar represen-
tado. Un sitio interesante asocia-
do con iconografias de arboles es
el sitio arqueoldgico de Palenque,
donde el arquedlogo Alberto Ruz
Lhuillier descubrié en 1952 en el

Figura 1. Stela 25 de Izapa, fechada entre 300 AC.
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interior del Templo de las Inscrip-
ciones, la tumba de un rey Maya,
que de acuerdo a las inscripciones
que se encuentran en el sitio mu-
rio en agosto del afno 683 d.C., y
donde encontramos diferentes ico-
nografias dearboles. Los mayas te-
nian un Sistema jeroglifico que
hacia referencia a los aspectos mds
importantes de sus vida e historia.
Gracias a la extraordinaria epigra-
fista Linda Schele, hoy sabemos el
nombre del ocupante de la tumba
de este importante templo, “Pa-
kal”. Y por los estudios de Guiller-
mo Bernal Romero (2012), investi-
gador del Centro de Estudios Ma-
yas de la UNAM, ha descifrado in-
tegra la frase que le da nombre:
“bolon yej te’ naah u kab'a’ u mu-
kil K’inich jan[aahb’] pakal K'uh-
[ul] baakal ajaw”; que en espafiol
significa “La casa de las nueve lan-
zas afiladas de K’'inich Janaahb’ Pa-
kal, sagrado gobernante de Palen-
que”. El nombre de la tumba escri-
to en el muro del templo, refleja a
los nueve guerreros representados
en las paredes de la tumba (Bernal
Romero, 2012). Ademas, los estu-
dios de Mary Miller (2008) sobre
las fantasticas imagenes esculpi-
das en la lapida de “Pakal” en Pa-
lenque, los identifican como los
de ancestros “Pakal” que parecie-
ran convertirse en arboles con fru-
tos como si fuera un simbolo de
la posibilidad de vivir después de la
muertedeacuerdocon Miller (2008).
El mismo Pakal en su lapida es mos-
trado renaciendo de un arbol fru-
tal al igual que sus antepasados (en
los costados del sarcéfago). Segin
Linda Schele (1979), “Pakal” pare-
ce estar en medio no solo de sus
parientes protectores, sino de un
huerto que se hereda de generaciéon
en generacion. La imdgenes estdn
esculpidas de la cintura hacia arri-
bay corresponden al padre, madre
y abuela de “Pakal’, asi como otros

parientes impor-
tantes. Detrds de
cada una de estas
imdagenes se apre-
cia la presencia de
arboles con fruto:
cacao, de chico-za-
pote, nance, guaya-
ba y aguacate. En
el caso de este ul-
timo, el arbol del
cual parece colgar
un fruto en forma
de pera, se ubica
poratrasde laima-
gen de la dama
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“Kan-1k”, abuela de
“Pakal” (Gama,
1994).

Segtin Bernal
(2012) “Pakal” la
representacion del
dios “K’awii”, que
estd asociado a la
agricultura. Es interesante que sien-
do el maiz la planta por excelen-
cia representante de las culturas
mesoamericanas, en esta tumba
se asocie a la agricultura con &r-
boles frutales, muy probablemen-
te por estar inmerso Palenque
en una exuberante selva tropical,
donde son los arboles los acto-
res principales en la vegetacidn.
Para estas zonas tropicales el
vinculo con las plantas se realiza
a través de los huertos familiares,
que han acompaiiado a las cultu-
ras de estas regiones como sitios
de experimentacidn para domes-
ticar las plantas que nos proveen
de materiales y alimento. Los ar-
boles a los costados del sarcofago
con los parientes de “Pakal” re-
presentan algunos de las espe-
cies que conformaban estos huer-
tos y que hoy en dia atn pode-
mos encontrar entre los habitan-
tes de la regiéon maya. Huertos
en los que se sabe se acumula el
conocimientoy experimentacion

Figura 2. Representacion del arbol de aguacate en la
tumba de “Pakal’, en Palenque.

de décadas de sobre el uso y ma-
nejo de las plantas y que son he-
redados de generacidn en gene-
racion como pareciera represen-
tarse en la tumba.

Particularmente en el caso
de aguacate, una extraordinaria
planta que fue domesticada por
los de esta cultura, no solo en-
contramos esta representacion en
la tumba de “Pakal” sino tam-
bién en el calendario Maya “Haab”,
o sea el que corresponderia al ti-
po de calendario que nosotros usa-
mos regularmente. En este calen-
dario aparece un glifo llamado
“Kankin” que corresponde al ca-
torceavo mes en dialecto Cholan
(dialecto Maya reconocido para
usar en los jeroglificos) (Fox and
Justeson, 1980), con un sonido
fonético relacionado a “aguaca-
te”, ademds de que el glifo re-
presenta un arbol sin hojas con
un fruto negro redondo como los
aguacates de las zonas altas de
Chiapas.
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Figura 3. Glifo de “KanKin”.

El éxito de las culturas Mesoame-
ricanas en conquistar la selva tro-
pical y hacer de ella una zona para
el asentamiento de la gran cultu-
ra Maya, se debe a la capacidad
de los primeros habitantes de
observar e identificar la impor-
tancia de la riqueza de recursos
de la regidn y al conocimiento pa-
ciente y respetuoso que iniciaron
de lo que la naturaleza les mos-
traba. Los ecosistemas, particu-
larmente el de la selva tropical,
son sistemas complejos y los pro-
cesos de conocimiento ecoldgi-
co que se dieron para poder vin-
cular al hombre con la naturale-
za, requirieron de flexibilidad y
capacidad de respuesta a la los
cambios en el medio ambiente,
lo que hoy llamamos adaptacion.
Estas observaciones resultaron en
la capacidad de domesticar o se-
mi-domesticar especies de arbo-
les como el cacao o el aguacate
(Gama, 1994). Este bagaje de co-
nocimiento y experimentacion y
vinculo con la naturaleza, pode-
mos ver hoy en dia atn en los
huertos familiares, donde los ha-
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bitantes locales cultivan plantas
que no solo usan como alimento,
sino como medicinal, para cons-
truccion, herramientas o lefla en-
tremuchascosasmas, reconocien-
do que nuestra sobrevivencia estd
asociada a la sobrevivencia de to-
das las especies.

La historia de los aguacates y
los mayas seguramente se inici6
asi, con un extraordinario arbol y
sus parientes cercanos “aguacati-
llos” que servian y aun sirven de
alimento a aves como el resplan-
deciente quetzal. La observacion
de como las diferentes especies
de animales lo usaban de alimen-
to despertaria la curiosidad de
estos pobladores que decidieron
probarlo y con el tiempo guardar
sus “huesos” (semillas) para lle-
var a sus casas y asi comenzar el
proceso de cultivarlo y cuidarlo
hasta volverse, ese arbol, parte de
sus huertos. Hoy en dia, encon-
tramos darboles de aguacate en
casi todos los sitios arqueologi-
cos de zona maya como un ele-
mento del paisaje. Y si tenemos
dudas de si estos se relacionaban
con los antiguos mayas, basta ver
las representaciones iconografi-
cas que ya mencionamos. Solo
baste decir que estas representa-
ciones no solo son de un tipo de
aguacate, en el caso de Palenque
vemos el que tiene forma de pera,
como el que normalmente puede
encontrarse en la peninsula de
Yucatdn, y en el glifo de “Kankin”
el fruto redondo y negro que re-
gularmente se encuentra en las
partes mas altas de Chiapas. Lo
interesante es que si revisamos el
origen del término usado para
nombrar al aguacate en la region
maya, abarcando todos los dia-
lectos proto-maya, podemos ver
su semejanza: oj, uj, on, un, um,

interrelaciondndose desde las
planicies de Yucatdn hasta los al-
tos de Chiapas (Gama, 1994), un
argumento mds a la importancia
que desde el inicio esta especie
tuvo con los primeros pobladores
de laregiony porqué su represen-
tacion en los glifos.
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