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Altar del dia de muertos en una
comunidad maya-chontal
de Centla, Tabasco

Resumen

El resultado de la primera fase de la
presente investigacion fue el diagnosti-
co, para lo cual se llevé a cabo el pro-
ceso metodolégico sustentado en la
Investigaciéon Accion Participativa. El
objetivo de este diagnostico fue identi-
ficar, en un primer nivel, la pertinencia
del problema inicial con respecto a los
altares de la celebraciéon del Dia de
muertos de los grupos originarios en
los contextos nacional y estatal. Se

Victor Manuel Méndez Luciano”
Ramona Elizabeth Sanlticar Estrada™

Jestis Manuel Angulo Castellanos™

presentan los resultados derivados de
la indagacién en fuentes documentales
con respecto a los antecedentes que
estin presentes en la idiosincrasia de
esta celebracion; también se recupera-
ron datos sobre las caracterfsticas de
los altares en algunos estados de Méxi-
co y en particular de Tabasco; asi co-
mo de los rasgos identitarios de las
festividades Yokot'anob-Maya que reali-
zan los grupos originarios de diferen-
tes subregiones del Estado. Los resul-
tados del diagndstico orientan hacia la

DOI: 10.19136/Cz.a16n32.6352

descripciéon de las creencias religiosas
y no religiosas que estan presentes en
los elementos de los altares de los
grupos originarios del pafs, pero prin-
cipalmente de Tabasco.

Palabras claves. Diagnostico, altares
Yokot'anob-Maya, dia de muertos,
creencias.
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Posada, ].G. Las Calaveras Pulqueras (Impresion). Museo Nacional de Arte. De dominio publico.

Introduccion

La celebracion del Dia de Muertos es
una de las tradiciones autdctona-
religiosa mas antigua y representativa
de todo México. Es una fiesta en don-
de se simboliza el encuentro entre los
vivos y los muertos, colocando ofren-
das de olores, colores y sabores pro-
pios de la region, asi como rituales
que se acompafian con canticos, ora-
ciones, costumbres, objetos y otros.

En la Villa Vicente Guerreo del Muni-
cipio de Centla, del estado de Tabas-
co, catalogada como zona indigena-
chontal, se representa esta festividad a
través de la colocacién de altares, que
tiene sus origenes desde la época
prehispanica y que se transformé en la
época de la colonizacién espafiola, por
lo que, simboliza una mezcla del cris-
tianismo y las costumbres indigenas
de la zona.

Divisién Académica de Educacion y Artes

Los adultos mayores de esta Villa son
quienes conocen el significado y todos
los simbolos misticos que subyacen en
estos altares; sin embargo, sus conoci-
mientos han dejado de transmitirse a
las nuevas generaciones, lo que se ha
traducido en la pérdida u olvido de
una tradicién que representa una cul-
tura con muchos afios de antigiiedad.
Reconocer la realidad en la que se
presenta este fenémeno de investiga-
cion, requirié de la elaboracién de un
diagnéstico a profundidad
(Sagastizabal y Perlo, 2002).

El diagnéstico con fundamento en la
Investigaciéon-Accién Participativa
(IAP) consistibé en un proceso ordena-
do, secuencial y permanente que im-
plico la recuperacién de datos, su va-
loracién, asi como la toma de decisio-
nes con base en estos (Sobrado-
Fernandez, 2005).

enero— junio 2024

A nivel percepcidn, se identificaron
carencias y limitaciones, como parte
del problema inicial, que demandaban
ser analizadas, no solo en el contexto
interno donde se presenta este, sino
también en el ambito externo; para lo
cual, como sefiala Sobrado-
Fernandez, (2005), en un primer mo-
mento, se requiri la elaboracién del
plan para la recuperacién de fuentes
documentales que proporcionaron
datos sobre el fenémeno percibido.
Estos fueron recobrados y analizados
para comprender la realidad y cémo
influyen ciertos factores en el feno-
meno estudiado, para as{ determinar si
el problema es real y no inducido.

Entender la realidad, en la que se cir-
cunscribe el problema inicial, necesitd
analizar los antecedentes de la cultura
prehispanica y catolica-judia que die-
ron origen a la celebracién de Dia de
muertos. En el contexto actual se
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revisaron las caracteristicas de esta
celebracién mediante su representati-
vidad de los altares en México y en el
estado de Tabasco, asi como los ras-
gos que le dan identidad a los festejos
de las comunidades Yokot'anob-Maya
del Estado.

Desarrollo

La celebracién del Dia de Muertos es
la festividad donde se simboliza el
encuentro entre los vivos y los muer-
tos. Es reconocida y ha prevalecido
en el tiempo, como una tradiciéon
ancestral indigena y sincrética con la
cultura espafiola (a través de la mezcla
con la religién catélica) (Vega, 2016).

Diagnosticar esta festividad requitié
de la recuperacion de datos documen-
tales y el analisis de estos, los cuales
se presentan de lo general a lo parti-
cular. Primero se narran algunos suce-
sos histéricos de dos épocas y cultu-
ras diferentes: la prehispanica y la
espafiola, que al mezclarse dieron
origen a una nueva celebracion. Re-
sultado de esta fusién se originaron
los altares de campesinos o de grupos
originarios de México; al respecto, se
describen los elementos de estos,
como los conocemos en la actualidad,
en algunos Estados haciendo énfasis
en los de la cultura Yokot'anob-Maya.

La realidad demandé adentrarse a los
rituales que acompafian o son parte
de los altares en la cultura Yokot'anob-
Maya; asi como también reconocer el
contexto, la poblacidn, los servicios,
las festividades, entre otros, de la Villa
Vicente Guerrero, donde se percibio
el problema inicial.

Datos historicos sobre el dia de
muertos en México

Existen registros de las celebraciones
del Dia de muertos en México en las
civilizaciones mexica, maya, purépe-
cha y totonaca. Se disponen de datos,
mas o menos precisos, de los rituales
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Anénimo. Mdscara de Calavera (Mascara). Museo Nacio-

nal de Arte. De dominio publico.

a los difuntos en la época prehispani-
ca, que aportan las caracteristicas que
los identificaban.

Por la escritura de los cédices, el pri-
mer referente que se tiene de estos
rituales, antes de la llegada de los es-
pafioles, son los practicados en el cen-
tro del pafs por la cultura mexica, que
luego se extendieron a la regiéon mix-
teca (Santos, 2023). Este festival se
convirtié en el dia de muertos y se
conmemoraba bajo el calendatio solar.

La cultura mexica llevaba a cabo cua-
tro celebraciones durante su calenda-
rio anual. Las dos primeras eran Mic-
catlbuitontli (Fiesta pequefia de los
muertos) y la Huey Miccailbuitl (Gran
fiesta de los muertos), que se realizaba
entre los meses de agosto y septiem-
bre, concernientes con,

[...] los muertos pequefios (los
niflos muertos que moran en
el Cincaleo), pero también como
preparacién y preambulo de la
fiesta mayor de los difuntos, dedi-
cada a los guerreros muertos que
acompafian a Huitzilopochtli y mo-
ran en la “casa del Sol”. (Tonatiub
ichan) (Santos, 2023, parr. 14).

La tercera conmemoracion se referfa a
la de Tepeilhuitl (Fiesta de los cerros)
que se celebraba en los meses de octu-
bre y noviembre; época de la cosecha
del maiz y se oftecia a los cerros, T/i-
loc, Chalchibuitlicne y sus hermanos los
talognes. Se elaboraban imagenes que
representaban a las almas (Santos,
2023).

Por dltimo, la cuarta festividad era la
Titit/ (encogimiento o envejecimiento);
llamada guixebilotia (en memoria), que
se realizaba en invierno en honor a
Cibnacdat/ y era la fiesta anual para
recordar a quienes habfan tenido una
muerte natural y les tocaba el cielo
Mictlan (lugar de los muertos). El alma
del difunto debia atravesar diversos
obstaculos hasta llegar con Mictlante-
cubtli (sefior de los muertos) y Micteca-
cihnat/ (sefiora de los muertos). Al
llegar con los dioses del Mictlin, se les
debfa preparar una ofrenda para asi
conseguir el descanso eterno. La
ofrenda estaba llena de simbolismos
que estan presentes en los actuales
rituales del dia de muertos: se usaba el
petate, imagenes representando a los
difuntos (hechos a base de ocote o
especies de pinos nativos de la re-
gi6n), objetos de la casa, comida para

7
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departir y otros, al final se quemaba
toda la ofrenda (Santos, 2023; Mendo-
za, 2000).

En sintesis, la muerte tenia otras con-
notaciones diferentes a los de la reli-
gién catdlica que manifiestan la duali-
dad entre el infierno y paraiso simbo-
lizando el castigo o el premio. Por el
contrario, se crefa que el destino de las
almas de los difuntos estaba determi-
nado por el tipo de muerte que habian
tenido y no por su comportamiento
en la vida terrenal (Johansson, 2003).
Estas civilizaciones profesaban que las
almas se ubicaban en distintas divisio-
nes ancestrales y las representaban
con deidades divinas; que se distin-
gufan con ofrendas que contenfan dos
tipos de objetos: los que, en vida ha-
bia utilizado el muerto, y los que po-
dria necesitar en su transito al inframun
(Johansson, 2003); por lo cual, la
elaboracién de objetos funerarios era
variada: instrumentos musicales de
barro, como ocarinas, flautas, timbales
y sonajas en forma de calaveras; escul-
turas que representaban a los dioses
mortuorios, crineos de diversos mate-
riales (piedra, jade, cristal), braseros,
incensarios, urnas, entre otros.

Los rituales prehispanicos se conjuga-
ron con la llegada, a México, de los
espafioles; quienes practicaban, para
sus difuntos, el ritual de la Europa
cristiana medieval que consistia en
poner una mesa con flores y comida
para alimentar a los que ya se habian
ido. En el siglo XVI, cuando los espa-
fioles llegaron a América trajeron esta
celebracién cristiana y europea, donde
recordaban a los muertos el Dia de
Todos los Santos y Todas las Almas. Al
convertit a los nativos del Nuevo
mundo al cristianismo catdlico se dio
lugar a un sincretismo que mezclo las
tradiciones europeas y las prehispani-
cas, haciendo coincidir las festividades
catélicas con el festival mesoameti-
cano, creando asi el Dia de Muertos
(Mendoza, 2000). Los europeos agre-
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garon algunas flores, ceras, veladoras,
cruz, bebidas destiladas, los postres
con forma de huesos que derivaron en
el popular pan de muerto y las calave-
ritas de azdcar (Santos-Ramirez,
2023). De esta manera el dia de muer-
tos se redujo a dos dfas, el 1 y 2 de
noviembre de cada afio; aunque en
algunos estados como Tabasco y Oa-
xaca se extiende a mas dias.

Asf, poco a poco, a esta ceremonia
prehispanica-catdlica, se fueron agre-
gando eclementos propios de cada
comunidad; por ejemplo, el sahumerio
con copal y la flor de cempasichil, que
no tenia relacién con los muertos,
sino que era una flor dedicada al Dios
de la guerra, Huitzilopochtli. En la ac-
tualidad estas significaciones han ido
apropiadas por cada poblacién del
pafs, quienes les otorgan sus propios
significados (Santos-Ramirez, 2023).

Esta celebracién de los difuntos fue
declarada, el 7 de noviembre de 2003,
por la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO), como festivi-
dad indigena dedicada a los muertos
como obra maestra del patrimonio
oral e intangible de la humanidad
(Instituto Mexicano de la Juventud,
2017; Vidal y Rueda, 2023); y desde el
2008 forma parte de la lista represen-
tativa del Patrimonio Cultural Inmate-
rial  (PCI) de la  humanidad
(UNESCO, 2008; Pérez-Ruiz, 2014;
Vega-Ruiz, 2016).

Junto con estos nombramientos se
reconocié a 41 grupos originarios de
México como reproductores de la
realizacién de esta festividad en torno
a los muertos,

[...] los amuzgos, atzincas, coras,
cuicatecos, chatinos, chichimecas-
jonaz,  chinantecos,  chocho-
popolocas, choles, chontales de
Oaxaca y Tabasco, huastecos o
teneek, huaves, huicholes, ixcate-

cos, ixiles, jacaltecos, matlatzincas,
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mayas, lacandones, mayos, ma-
zahuas, mazatecos, mixes, mixte-
cos, motozintlecos, nahuas, pa-
mes, popolucas, purépechas, te-
pehuas, tepehuanos, tlapanecos,
tojolabales, totonacas, triques,
tzeltales, tzotziles, yaquis, zapote-
cos y zoques. (Consejo Nacional
para la Cultura y las Artes
[CONACULTA], 2006, pp. 16-17)

Los grupos originarios se ubican, ma-
yoritariamente, en los estados del
Centro y Sur de la Republica Mexica-
na, tales como “Distrito Federal,
Campeche, Chiapas, Durango, Estado
de México, Guanajuato, Guerrero,
Jalisco, Michoacan, Morelos, Nayarit,
Oaxaca, Puebla, Querétaro, Quintana
Roo, San Luis Potosi, Tabasco, Tlax-
cala, Veracruz, Yucatin y Zacate-
cas” (CONACULTA, 2000, p. 17). Es
importante destacar, entre estos gru-
pos, a los Chontales que habitan en
los municipios de Centla, Nacajuca,
Jalpa de Méndez, Jonuta, Macuspana y
parte de Comalcalco del estado de
Tabasco (Vidal y Rueda, 2023).

Se reconoce con esto que la celebra-
cién del Dia de Muertos es una de las
representaciones mas relevantes del
patrimonio vivo de México, que estd
conformada por expresiones cultura-
les antiguas y de mucha presencia
entre los grupos originarios del pais
en combinacién con el ejercicio de la
religién catolica.

Malvido (2006) sefiala que la fiesta del
Dia de muertos es uno de los mult-
ples efectos del encuentro de dos
mundos. En México, también ha sido
la causa y el origen de una enorme
variedad de expresiones culturales que
giran en torno a esta conmemoracion
anual. De ahi que, aunque se compar-
ten algunos simbolismos, cada grupo
originario, en sus ceremonias, tiene
elementos que las identifican. Por
ejemplo; en la regién huasteca, los
nahbuas, reciben a sus muertos en me-
dio de expresiones festivas, casi de
caricter carnavalesco, a diferencia de
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los chontales de Tabasco, donde los
muertos permanecen un mes en las
comunidades participando de los
ritos domésticos de manera familiar,
lo que hace referencia a un ritual de
la cultura maya que se realizaba para
recordar a  los  antepasados

(CONACULTA, 2006).

Los altares en México

A medida que se elimind la cultura
mesoamericana, los ritos asociados a
la agricultura se transformaron en
cultos articulados con la religién cat6-
lica impuesta.

Las celebraciones a los muertos se
transformaron en la colocacion de
ofrendas de flores, papel, incienso y
alimentos, entre otros; lo que ha per-
manecido hasta la actualidad en las
comunidades originarias; sin embargo,
se ha restado importancia a su sacrali-
dad y se han introducido rituales pro-
fanos (Santos, 2023). Estas mantienen
elementos de la tradiciéon prehispanica
expresadas en nuevas y renovadas
formas.

Las ofrendas de los altares también
sufrieron cambios conservando ele-
mentos prehispanicos que afiadian al
entierro de los hombres y mujeres
mexicas, como los alimentos que se
colocan en relacién con los gustos
gastronémicos que en vida tuvo el
difunto, de tal manera que, al regreso
a su hogar en la tierra <<encuentre
aromas que un dia degust6>> acom-
pafiados de ornamentos que la reli-
gién catélica usaba para interceder
por las <<animas benditas y del pur-
gatorio>> por mencionar algunos.

Estos elementos, aunque en su mayo-
ria coinciden, en cada uno de los Es-
tados de la Republica Mexicana, tie-
nen caracteristicas que los distinguen
y le dan identidad propia.

En la tabla 1 se presenta una sintesis
de las caracteristicas de algunos altares
de México.
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Elementos caracteristicos de altares mexicanos.
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Entidad

Elementos del altar

+ La ofrenda se adorna con hojas de xate.

« Se colocan naranjas, manzanas, limas y platanos, asi

Campeche
macal.

*

como verduras: calabaza, chayote, yuca, camote o

El altar se ofrecen platillos tipicos de la regién

acompafiados de las frutas y verduras.

*

Chiapas

El altar, se adorna con velas, imagenes, fotografias
de los difuntos, flor de cempasuchil y no puede

faltar la cruz o la biblia donde segun la tradicion, el
espiritu de cada difunto se persignara tal cual como
se hace en una iglesia.

*

Michoacan, puré-
pechas pueblo
indigena en Ja-
racuaro, Erongari-

*

cuaro

El altar va acompafiado de un arco de flores de
cempasuchil y de terciopelos, asi como frutas y
panes; el cual dos dias después del 2 de noviembre
se lleva al panteén.

Se realiza un novenario y sacrificar un cerdo para

preparar un pozole.

*

Oaxaca, Yalalag,
un pueblo indige-
na zapoteco de la
Sierra Norte

Se preparan alimentos, flores y objetos propios de
la region preparan los lugares sagrados, es decir, la
iglesia, y el panteén.

« Se fabrica un solo pan de muerto que representa a
los difuntos.

Nota. Adaptado de Gobierno de México-Instituto Nacional de los Pueblos Indige-

nas [INPI], (2020).

Los altares en Tabasco

El estado de Tabasco tiene una divi-
sion politica que comprende cinco
subregiones integradas por 17 munici-
pios: la Chontalpa, conformada por
los municipios de Cardenas, Comal-
calco, Huimanguillo, Cunduacan y
Paraiso; el Centro, integrada por Cen-
tro, Nacajuca y Jalpa de Méndez; los
Rios, compuesto por Emiliano Zapa-

ta; Balancin y Tenosique; la Sierra
que comprende Teapa, Jonuta y Jala-
pa, asi como los Pantanos integrado
por Centla, Macuspana y Jonuta.
(Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia [INEGI], 2021).
Si bien los municipios comparten
muchos de los elementos que confor-
man los altares, la hidrografia, la vege-
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tacién, la flora, la fauna, la gastrono-
mia de cada subregion aportan ele-
mentos, rituales y caracterfsticas a
estos que los hacen dnicos y represen-
tativos. En los pueblos originarios del
estado de Tabasco se distinguen alta-
res de dos culturas: (1) la cultura Zogue
representativa de los municipios de la
Subregién Sierra (principalmente del
municipio de Tacotalpa); y (2) la cul-
tura Yokot'anob-Maya. en la subregion
de Centro (Nacajuca y Centro) y la
subregion de los Pantanos (Centla)
(Novedades de Tabasco, 2023). Los
habitantes de esta cultura se les deno-
Tabasco de
afiliacién maya>>, pero se autonom-
bran “yoko t'anob (hablantes de la
lengua verdadera)” (Vasquez, 2000, p.
9) Con base en esto, en la investiga-

mina <<chontales de

cion, a estos pobladores se les deno-
minan Yokot'anob-Maya.

La cultura Zoque se caracteriza por
altares elaborados con muchas creen-
cias prehispanicas. Su estructura cons-
ta de tres niveles: el nivel superior
llamado el somé, que es la enramada
con frutos colgantes que simbolizan la
entrada del inframundo. Estan elabo-
rados con naturaleza, futas y verduras
propias de la Sierra, como varas ver-
des donde se cuelgan cafias, ramas de
limén, guaya, palma, hojas y tronco de
platano, entre otros. En el segundo
nivel del altar se colocan los alimentos
que en vida disfrutaban los difuntos.
En el tercer nivel, que es el piso, se
colocan las velas de cebo (que simbo-
lizan la luz que alumbra el camino de
las almas para llegar al que en vida
fuera su hogar). También se sitia el
incensario cuyo aroma simboliza la
limpieza del alma. Aun costado se
ubica un costal de henequén donde se
ponen frutas, ofrendas, as{ como tron-
cos al pie del altar que, segtn la tradi-
ci6én, <<es para que las almas descan-
sen mientras disfrutan de las ofren-
das>> (Novedades de Tabasco,
2023).
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Asimismo, los altares de la cultura
Yokot'anob-Maya son representativos
de los grupos originarios de la subre-
gién Centro, principalmente de los
municipios de Nacajuca y de Centro.
En la comunidad de Tecoluta, Naca-
juca el altar, en el dia de muertos, se
coloca al interior del templo catélico.
Es considerado el mas antiguo que
existe en la zona; su ornamentacién es
sencilla y sobria, pero mantiene el
dualidad (vida-
universo, hombre-mujer, en igualdad
de importancia) (Novedades de Ta-
basco, 2023).

concepto de la

Otros altares representativos de esta
cultura son los elaborados por los
pobladores de Tucta y Guaytalpa de
Nacajuca. En ambos casos el simbo-
lismo catolico esta presente; por ejem-
plo, se disponen de imagenes religio-
sas como la Virgen del Carmen, del
Sagrado Corazon de Jesus, asi como
del Sefior de Tila, respectivamente.
Los 12 apéstoles y las 12 tribus de
Israel se representan en el numero de
elementos que se colocan en el altar,
que siempre son 24 (jicaras con pozol
o chorote, recipientes con dulces tipi-
cos, velas de cebo, entre otros)

(Novedades de Tabasco, 2023).

En esta misma subregion, los altares
de la comunidad de Tamulté de la
Sabanas se distinguen por ser cons-
trucciones elaboradas con simbolis-
mos prehispanicos, como el uso de
materiales naturales que toman de su
entorno, tales como palo de corozo,
pala o cafia brava. Al igual que los
ornamentos tejidos como el yokor'an
pem pemr -que representa al sol- o el
uliche que es un alimento milenario
(Novedades de Tabasco, 2023).

Los altares de estas comunidades

coinciden en los siguientes aspectos,

- Estan conformados por la estructura y
las ofrendas.

- La estructura puede estar compuesta

N
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de un plano hasta tres y un techo que
significa <<la protecciéon de Dios>>.

Las ofrendas son representaciones que
van desde ornamentos diversos hasta
alimentos, segun las creencias de cada
comunidad.

Las ofrendas de alimentos ocupan un
lugar importante en el altar que pue-
den ser platillos de la época prehispa-
nica como el <<uliche>> también
llamado en chontal chulkab, que signifi-
ca <<caldo bendito>>; pozol o cho-
rote que es una bebida a base de maiz
y cacao, asi como dulces que se sirven
en jicara o sobre hoja de platano u
hojas de # " También se ponen ali-
mentos que el o los difuntos, a quie-
nes se reciben, consumian o eran de
sus gustos. (Vidal-Fécil y Rueda-
Vasquez, 2023)

Las ofrendas de objetos o reliquias
catdlicas pueden ser principalmente
imédgenes de Virgen del Carmen, Se-
flor de Tila, Cruz negra, entre otros.

El <<agua >> se dispone para miti-
gar la sed de las animas; la <<sal>>
significa la  purificacién y la
<<tlerta>> el cobijo definitivo; la
albahaca (que es una planta olorosa) se
coloca para ahuyentar malos espiritus;
el incensio o sahumador o pulveni
(p'ulnb), se utliza para purificar el
espacio donde se sitia el altar (Vidal-
Fécil y Rueda-Vasquez, 2023).

Nueve velas de cebo (en representa-
ci6én de los nueve sefiores de la noche
y los nueve mistetios del Rosario) o
doce (que representan a los apdstoles
y las tribus de Israel). La luz de estas
se utiliza para iluminar el camino de
las 4nimas y se coloca una vela del
lado derecho del altar para alumbrar a
las 4nimas solas (que no tienen quien
las reciba).

Los objetos colocados en el primer
plano (suelo) no deben tocar la tierra,
por ejemplo; las velas son enterradas
en naranjas o tallos de platano; la fruta
es colgada o dispuesta en canastos o
sobre petates.

También se ponen flores como metalé
y presidente, un petate enrollado en el
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piso que representa la mortaja, cobijo,
aposento y/o descanso del pobre
(Vidal-Fécil y Rueda-Visquez, 2023).

El ritual del dia de muertos de las
comunidades Yokot’anob-Maya de
Tabasco

El dia de muertos es un rito de recor-
datorio que permite “la trascendencia
y convivencia del difunto con los vi-
vos” (Mendoza, 2006, p. 29). Se con-
memoran <<a los que ya murie-
ron>>. Esta dualidad de vida y muer-
te representan aspiraciones y simbolos
propios de cada cultura que les permi-
ten sentirse identificados y adheridos a
un grupo porque, entre sus integran-
tes, entienden, comparten y reprodu-
cen el significado que le asigna a los
ritos, a las formas y a los objetos de
esta festividad.

El dia de muertos para las comunida-
des Yokot'anob-Maya, representa el
regreso de las animas el dia primero
de noviembre a las 12 horas y perma-
necen en la comunidad o pueblo du-
rante un mes (Rodriguez-Lazcano,

2006).

Quienes esperan a las animas son sus
familiares; por lo cual esta recepcion
se realiza en tres espacios: los panteo-
nes, la iglesia y en los hogares. Los
panteones son lugares sagrados donde
se depositaron los cuerpos de los di-
funtos considerados entonces los si-
tios de los cuales partieron; por lo
tanto, ahi deben ser recibidos. La co-
munidad respeta este ritual y dias an-
tes prepara y limpia las b6vedas como
sigho de bienvenida y respeto; por la
noche los familiares, sobre las tumbas
o en la tierra, encenderin velas
<<para alumbrarles el camino>> y
les llevaran flores. La visita de los fa-
miliares en estos camposantos perdura
durante el mes de noviembre

(Rodriguez-Lazcano, 2006).

Rodriguez-Lazcano, (2006) menciona
que, en los templos catélicos, ubica-
dos en estas comunidades, también
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preparan los altares los
<<patronos>> que son personas con
mayor jerarquia y conocimientos so-
bre el ritual de celebracion de la llega-
da de las animas (ofrenderos y rezado-
res). Los altares se ofrecen al Santo
Patrono de la parroquia y la poblacion
se organiza para hacer el rosario y la
quema de las velas toda la noche para
recibir a las animas. La despedida se
realiza con un rosario a final del mes.

Los hogares son el tercer espacio a
donde asisten las animas. Las ofrendas
se colocan el dia 1 y 2 de noviembre
para recibir a las animas; pero, puede
elegirse un dia o mas para colocatles
ofrendas (de forma simbolica se elige
el dia en que falleci6 el familiar o fa-
miliares a los que se les ofrece el altar).
Los familiares a las 12:00 horas reci-
ben a sus difuntos con la quema de
velas y se retiran hasta que se quema
la ultima. Este recibimiento de las
animas se acompafia de un rezo o
santo rosario. En algunos casos los
alimentos de las ofrendas son reparti-
dos el mismo dia o hasta el siguiente.
Durante noviembre, los rezadores
asistirin a los hogares que se los soli-
citen para ofrecer rosarios a las ani-
mas; en esta ocasiéon son acompafia-
dos por otros pobladores que cono-
cen o conviven con la familia del o los
difuntos (Rodriguez-Lazcano, 2000).
Los ofrecimientos que se colocan el
dfa ultimo del mes son para despedir a
las animas; que consideran alimentos
para su regreso al ciclo (Rodriguez-
Lazcano, 2006).

El contexto de Villa Vicente
Guertero

Reconocer el contexto donde se perci-
bi6 el problema inicial fue fundamen-
tal para identificar las dreas de oportu-
nidad y las amenazas que facilitan u
obstaculizan que esta tradicién oral
esté desapareciendo y pueda recupe-
rarse. Es importante mencionar que la
informacién que se presenta se resca-
t6 mediante la revisién de documen-
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tos, la observacién  situ y entrevista
con el rezador de la comunidad en
virtud de que no se cuenta con regis-
tros completos ni oficiales de la histo-
ria, servicios, estructura, y la festividad
de la Villa.

El gobernador del estado de Tabasco,
José Victor Jiménez fundo, en 1841, la
Villa con el nombre de Pueblo de
Santa Anita, porque estd asentada a
orilla de la Laguna del mismo nombre.
Hasta 1927 se le dio el nombre Vicen-
te Gurrero del municipio de Centla
del estado de Tabasco y en 1972 se le
otorgo el nivel de Villa (La verdad del
sureste, 2013; Inchadstegui, s. f.).

Ta Villa Vicente Guerrero, se ubica a
60 kilometros de la ciudad de Villaher-
mosa, capital del Estado de Tabasco;
comunicada por caminos secundarios,
todos estos conducen a la carretera
asfaltada Jalapita-Villahermosa con su
ramal a Pico de Oro, del mismo muni-
cipio de Centla (PueblosAmerica.com,
2020). Segun el Censo de poblacion
2020, esta Villa tiene 9,354 habitantes;
de los cuales 4,795 son mujeres y 4,
559 son hombres. La poblacién habita
la cabecera de la Villa, pero también
las rancherfas que forman parte del
territorio de esta comunidad, tales
como: la Sabana; la Unién; la Colonia;
la Pimienta; el Huajuco; 27 de Febre-
ro; el Porvenir, el Limén y Goberna-
dor Cruz.

La poblacion de esta Villa en su mayo-
rfa es originaria; el 43.75% son indige-
nas; el 19.32% de la poblacion ademas
del castellano habla una lengua indige-
na y el 0.09% solo se comunica a tra-
vés de la lengua indigena. Estas carac-
terfsticas muestran los vinculos de esta
comunidad con su pasado autéctono
(PueblosAmerica.com, 2020).

En cuanto a la edad de los pobladores,
destaca que solo 905 son adultos ma-
yores de 60 afios o mas; 2,847 jévenes
de 0 a 14 afios y el grueso de los adul-
tos es de 5.602 habitantes de 15 a 59
anos. Estos datos sobresalen en la
investigacién porque confirman que
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son pocos los ancianos, lo que indica
que es un nimero reducido de perso-
nas que conocen cémo se elaboran los
altares autoctonos para el dia de
muertos y todo su sincronismo
(PueblosAmerica.com, 2020).

El principal sector productivo al que
se dedica la poblacién es el cultivo;
destaca la siembra en terrenos alrede-
dor de la Laguna de Santa Anita que
es una superficie de tierra periddica-
mente inundable, que permite la cose-
cha de productos agricolas de auto
consumo y venta local como son la
yuca, el maiz, calabaza, frijol, coco,
entre otros; que se utilizan como ali-
mentos, pero también son colocados
como ofrendas en los altares
(PueblosAmerica.com, 2020).

Igualmente, existen potreros, en los
que algunas familias de la cabecera y
localidades de la Villa tienen cabezas
de ganado, extraen leche o carne para
venderla; la grasa o cebo extraida se
usa para fabricar las velas utilizadas en
los altares. La pesca es otro medio
productivo importante por el cual
subsisten los pobladores de la Villa de
Vicente Guerrero; la cual se realiza
para el autoconsumo, consumo local y
para la exportacién; para esto ultimo
existen dos cooperativas que acopian
los productos que obtienen los pesca-
dores del lugar para su venta: 1)
Cooperativa y pescaderfa <<Paso
Real de Santa Anita>> y 2) Sociedad
cooperativa <<La flor de coco>>.

Perteneciente a esta Villa se ubica la
playa o centro turistico denominado
<<Playa Pico de Oro>> que dispone
de “aproximadamente 3 km de longi-
tud, 5 m de playa himeda y 5 m de
playa seca [..]. En la orilla existe una
barrera de cocoteros que alberga las
enramadas [...]” (Municipio de Centla,
2011, p. 29).

La infraestructura de la cabecera de
Villa Vicente Guerrero se distingue
por casas-habitacién, negocios y servi-
cios de materiales de ladrillos o blo-
cks, con techos de lamina de asbesto
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o concreto. Aun existen algunas cons-
truidas con cafia o palma y techos de
guano, materiales tradicionales utiliza-
dos para resguardarse de la lluvia, altas
temperaturas y otras condiciones pro-
pias de la region. Sus avenidas princi-
pales son de pavimento, aunque la
mayorfa de las calles secundarias no
estan pavimentadas, ni tienen banque-
tas ni drenaje.

Unos de los espacios emblematicos de
esta Villa es el Parque central en el
cual se realizan festividades civiles,
politicas, deportivas, culturales y reli-
giosas. Alrededor de este se ubican
abarrotes, farmacias, taquerias, palete-
rias, pizzerias, pastelerfas, entre otros;
que generan empleos a los ciudadanos
de esta comunidad.

En el ambito educativo, en la Villa se
ofrecen todos los niveles formativos
del sector publico, desde el nivel
preescolar hasta el nivel superior. El
nivel basico estd constituido por una
escuela de nivel inicial, tres prescola-
res, tres escuelas de nivel primatia y
dos secundarias; con respecto al nivel
medio superior, se dispone del Plantel
nimerol8 del Colegio de Bachilleres
de Tabasco y en materia de educacion
superior se sitia la Universidad Inter-
cultural del Estado de Tabasco.

La Villa también tiene un area depot-
tiva con instalaciones donde se practi-
can actividades deportivas como fut-
bol, basquet, voleibol y atletismo. La
poblacién cuenta con el Centro médi-
co especializado (SESSA), un sistema
ampliado que brinda atencién médica
a la ciudadania; con infraestructura
que atiende a pobladores con alguna
enfermedad y para prevenir enferme-
dades crénicas degenerativas.

En el ambito religioso destacan cuatro
iglesias catdlicas; la principal y en la
cabecera es la Parroquia de San Joa-
quin y Santa Ana, visitada en julio por
motivo de la fiesta patronal. Las otras
tres estan en calles aledafias, capillas
San José; Sefior de los pescadores y
San Gabriel de la Dolorosa. Estas
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iglesias se mezclan con templos de
otras denominaciones cristianas que
se han asentado y convocado a un
numero significativo de pobladores de
la Villa que han dejado de practicar
los rituales catdlicos, por lo que se
considera que también es un factor
que influye en el desconocimiento de
los altares del dia de muertos.

A un lado de la Parroquia San Joaquin
y Santa Ana esta el mercado publico
Benito Juarez, donde se exponen y
venden los productos de los poblado-
res y los llevados desde Frontera y
Villahermosa, frutas, verduras, pesca-
do, pollo, pozol y servicios de venta
de comida.

En la Villa hay un Centro Cultural,
extension de la Casa de la Cultura del
municipio de Centla; en este se impar-
ten talleres artisticos-recreativos co-
mo: marimba; tallado de madera y
guano; baile folclérico, baterfa y guita-
rra. Estos talleres no tienen costo para
la poblacién, solo se requiere cubrir
los materiales segin sea el caso. Los
participantes elaboran artesanfas co-
mo son cuadros, canastas servilleteros,
entre otros. Asimismo, este espacio es
reconocido por la poblaciéon porque
los bailarines de la region representan
danzas que muestran y resguardan
algunas tradiciones de la Villa. En el
area fisica del Centro de la Cultura
también se ubica el Registro civil,
donde se llevan a cabo casamientos y
asentamientos de menores de edad de
la cabecera y de las comunidades ale-
dafas.

Las creencias misticas que practica las
poblaciones de comunidades origina-
rias se caracterizan por intercambio
simbolicos con tres tipos de entes
sobrenaturales: los duefios de la natu-
raleza, los antepasados y los santos
(sincretismo del santoral catélico con
los antiguos dioses mayas). En la ac-
tual cultura Yokot'anob-Maya de los
pueblos indigenas, mantienen elemen-
tos de la matriz cultural mesoamerica-
na, lo que permite distinguirlos de
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otras culturas étnicas y de los mestizos
habitantes del campo o de las ciudades
(Malvido, 20006).

Resultados del mestizaje dieron como
efecto varias tradiciones que en la Villa
aun se realizan; siendo las siguientes las
mas significativas. Desde el afo 1950,
en julio se celebra la fiesta patronal
dedicada a San Joaquin y Santa Ana; del
21 al 26 de julio. El primer dia se reali-
za <<la Enrama y recorrido por las
principales calles de la Villa>>  culmi-
nando con el paseo en por la laguna
Santa Anita y concluyendo con el
<<Baile del caballito blanco>>

Representacion de viacrucis, en Semana
Santa, por las principales calles de la
Villa. En esta participan jovenes de esta
comunidad.

A partir del andlisis del contexto se
obtuvieron las siguientes conclusiones,

- Un porcentaje significativo de la pobla-
cién es originaria en su mayorfa, de
indigena y un porcentaje habla su len-
gua natal; por lo cual esta relacionada
con las tradiciones autéctonas.

- Esuna poblacién con mayoria de jéve-
nes y adultos, por lo tanto, la minotfa
son adultos de la tercera edad.

- Se dispone de una institucion de educa-
cién superior y un centro cultural que
promueven la cultura local y tabasque-
fia.

- En la localidad se producen y/o se
encuentran disponibles los utensilios,
alimentos y materiales requeridos para
la elaboracién de los altares.

- Los pobladores que practican los ritua-
les y tradiciones de la religién cristiana-
catolica no necesariamente reconocen
sus significados.

- Una parte de la poblacién, por ads-
cripcién a otras religiones no catdlicas,
ha dejado de practicar las tradiciones
relacionadas con el dia de muertos o la
velacién de los difuntos.

En la poblacién de Villa Vicente Gue-
rreo del Municipio de Centla, Tabas-
co, catalogada como zona indigena
chontal-maya, también tiene impor-
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Posada, J.G. Calavera La patera (Impresion). De dominio publico.

tancia la celebracion del dia de muer-
tos. Se representa esta festividad a
través de rituales y la colocacién de
altares, que tienen sus origenes desde
la colonizacién y son una mezcla del
cristianismo-judaismo y las costum-
bres indigenas de la zona.

En un primer acercamiento con esta
celebracién, a través de una entrevista
con el rezador de la comunidad, se
distinguieron algunos elementos de los
altares y rituales que los acompafan;
los cuales se describen a continuacion.
El sincretismo de los altares de los
grupos originarios que comparten la
Yokot'anob-Maya, esta presente en los
altares de la Villa Vicente Guerrero;

pero se distinguen porque se agregan
elementos que la tierra y el mar produ-
cen.

El altar esta compuesto por dos nive-
les. El suelo y un primer plano, (que
regularmente es un o dos muebles de
madera). Se usa como cabecera uno de
los muebles que conforman el primer
nivel, se coloca un mantel blanco (que
significa la pureza de las animas de los
infantes) o un mantel bordado con
alguna imagen religiosa (conocida
como palia). Sobre este se instalan el o
los retratos de las animas que se espe-
ra que lleguen al hogar, acompafiados
de imagenes religiosas como la Virgen
del Carmen o Santa Anita, San Judas
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Tadeo, Sagrado Corazon de Jesus o
aquellas de las que son devotos los
familiares. Asimismo, se situan los
alimentos que eran del gusto de los
difuntos, recipientes con flores que se
cultivan en la regiéon o la misma fami-
lia; un vaso con agua (ya que por el
traslado les da sed) y sal que represen-
ta su pureza.

En la segunda mesa (que se ubica
vertical a la mesa de cabecera), se da
continuidad al primer plano. Sobre
ésta se colocan hojas de platano o
platanillo (se eligen las de mayor ta-
mafo y verdes para que duren vatios
dias) (Centurién-Hidalgo, et al., 2023).
En esta se ponen mias ofrendas. El 31
de octubre se reciben las dnimas de
los nifios para los cuales se ofrecen
juguetes, golosinas y los alimentos que
eran los preferidos de estos.

Con respecto al recibimiento de las
animas a las 12 horas, del dia primero
de noviembre, el altar se acompafia de
la comida tradicional Illamada
<<uliche>> “o chulkab que se traduce
como <<caldo bendito>> y solo se
consume en fiestas sagra-
das” (Centurion-Hidalgo, et al., 2023,
p. 67). Se debe preparar de pavo, pero
ante la escasez econémica de los po-
bladores de esta Villa, en la actualidad
los elaboran con otras aves: pollo,
gallina o pato (pero nunca con carnes
roja ni pescado) “aparte se prepara
una salsa blanca y espesa por sus com-
ponentes, chile y maifz” (Centurion-
Hidalgo, et al., 2023, p. 68).

Acompafiando a este platillo, se oftre-
ce pozol o chorote (bebida espumosa
de maiz con cacao); este se sirve en
ocho recipientes de barro que se si-
tuan en forma de cruz. Esta bebida se
acompafia con dulces tipicos que tam-
bién son colocados en recipientes de
barro, tales como: papaya, coco, nan-
ce, de leche; de oreja de mico (papaya
pequefia); de cocoyol, de mango. Se
ofrece café en un pote o pocillo
(recipiente de peltre o barro); pan,
pescado frito y otros alimentos. Las
velas de cebo se sitian en este primer
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plano; aunque actualmente, por la
escasez estas, se utilizan veladoras de
parafina blanca.

En el suelo se colocan cinco velas,
cuatro en cada costado de la mesa y la
quinta se ubica de lado derecho de la
mesa de cabecera; esta se ofrece a las
animas solas (que no tienen quien las
reciba). Todas deben permanecer
encendidas hasta consumirse.
En el sahumerio (de barro cocido o
crudo) se enciende carbén, sobre este
se vierte estoraque para generar humo
con olor que purifica el lugar para
recibir a las 4dnimas. Este se utiliza
durante el rezo y se deja que se apa-
gue solo.

La despedida de las animas se realiza
el dfa 30 de noviembre. Los familiares
preparan tamales de masa dura o de
carne deshebrada (de cerdo o pollo).
El pozol sin preparar se envuelve en
hoja de # o de platano, el cual junto
con una jicara vacfa y cuatro tamales
se colocan en un morral de guano;
aunque actualmente se utilizan bolsas
de plastico o de manta; este se amarra
a una pata de la mesa del altar y se
deja hasta el dia siguiente. Esto en
representacion de los alimentos que el
anima requiere para el regreso a su
lugar de descanso. Se realiza un rosa-
tio catdlico en lengua yoko'tan (pero
como pocos pobladores hablan esta
lengua, mayormente se realiza en cas-
tellano). Esta oracién y el sahumerio
se utilizan para despedir a las dnimas.
En el primer plano del altar se colo-
can los demds tamales y pozol que
repartiran entre los asistentes.

Reflexiones del primer nivel de
diagnostico

Los rasgos que distinguen las ceremo-
nias Yokot'anob-Maya con relacién a
los muertos va mas alld de los altares,
tienen relacion con el culto o cuidado
de <<las almas>> o <<las 4ni-
mas>>

Cuando alguien fallece, se parte de la
creencia de que este abandona el cuer-
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po, pero permanece, durante ocho
dias, en el lugar y con las personas que
vivié. Durante este tiempo es velado,
se realizan rosarios (o rezos como les
nombra la poblacién), les colocan
velas, una cruz elaborada con una
planta llamada muralla (Murraya pani-
cutata) (Centurién-Hidalgo, et al,
2023) que se produce en la regién y
simboliza el cuerpo del difunto y, el
ultimo dfa, acompafiado de oraciones,
ex profesas, se levanta su “sombra” y se
lleva al panteén para que descanse
con su cuerpo; rituales que lo condu-
cirin a su morada (Centurién-
Hidalgo, et al., 2023). De donde regte-
saran, cada afio, en el mes noviembre;
de ahi que el primer contacto que se
tiene con las animas en el Dia de
muertos es el pantedn, donde se colo-
can velas en las bévedas de cada fami-
lia, para alumbrar su regreso al hogar.
Se cree que las <<animas>> regresa-
ran a sus hogares en el mes de no-
viembre guiados por las velas de cebo,
el olor del copal y rezos para morar
entre sus familiares y degustando los
alimentos que les son colocados, co-
mo ofrendas, en los altares.

Los altares elaborados en la Villa Vi-
cente Guerrero contienen muchos
simbolos relacionados con las creen-
cias prehispanicas y la religion catdli-
ca; que solo conocen los rezadores y
mayordomos, que son pobladores de
la comunidad que se dedican a realizar
estos rituales; sin embargo, no existen
mecanismos para que estas tradiciones
inmateriales se conserven y se trans-
mitan de generacién en generacion.
Otros rituales, como las calaveras de
la Ciudad de México o de culturas
occidentales como el Halloween resul-
tan mas atractivas para los jévenes; de
ahf la importancia de este diagnodstico
que proporciond informacién para
tomar decisiones e intervenir, de ma-
nera urgente, en salvaguardar esta
celebracién de una cultura que actual-
mente es poco visibilizada o valorada
por los pobladores.
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Laboratorio de Teatro
Campesino e Indigena:

un caso exitoso de gestion y promocion
cultural en Tabasco del siglo XX

Resumen

El objetivo de este estudio es conocer
la importancia del teatro como arte en
la historia de Tabasco, especificamen-
te los aportes de la experiencia del
Laboratorio de Teatro Campesino e Indige-
na, dirigido por la maestra Marfa Alicia
Martinez Medrano durante la adminis-
tracion del licenciado Enrique Gonza-
lez Pedrero. La metodologfa utilizada
fue la investigacion documental de

Myrian Anahi Sanchez Alpuche’

Miguel Angel Ruiz Magdénel”™

corte historico, acudiendo a diversas
fuentes escritas, filmicas y grabadas.
Ademas, se recopilé informacién a
través de entrevistas semiestructuradas
con actores tabasquefios participantes
en ese proyecto. El resultado obtenido
revela que el Laboratorio de Teatro Cam-
pesino e Indigena en Tabasco tuvo un im-
pacto significativo en la representa-
cién de tradiciones y la identidad de
las comunidades, al datles voz e invo-
lucrarlas en la expresion teatral, gene-
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rando un destacado efecto social que
contribuyé al fortalecimiento de su
propio desarrollo integral
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Sparmann, K. (1847). 1ew of the Ruins of the Ancient Theatre of Taormina, Sicily. De
dominio publico.

Introduccion

El teatro es una forma de arte escéni-
ca que consiste en la recreacién de
historias mediante actores, discursos,
musica y escenograffa. Su origen se
remonta a la antigua Grecia, donde se
definieron sus formas estructurales y
se cultivé como un género literario y
educativo que dio prestigio a la cultu-
ra helénica. De alli se diseminé a todo
el mundo occidental como una de las
bellas artes del canon clasico.
En Meéxico, durante el periodo colo-
nial, el teatro fue un poderoso medio
para el adoctrinamiento y la evangeli-
zacién de los pueblos indigenas con-
quistados (Viveros, 2011). Sin embar-
go, después del proceso de la Inde-
pendencia, emergieron escritores
como José Joaquin Ferniandez de
Lizardi y Manuel Eduardo de Goros-
tiza, que crearon obras significativas
en su tiempo, dando paso a un nuevo
desarrollo para el teatro nacional, no
solo en la ciudad de México, sino
también en las principales ciudades
del pais (Cruz, 2020).

En Tabasco, durante el siglo XIX, se
instalaron pequefios teatros provisio-
nales en los barrios de la antigua capi-
tal San Juan Bautista -hoy Villaher-

mosa-, que ostentaban el nombre de
algin dramaturgo mexicano de la
época. Estas incipientes manifestacio-
nes constituyeron los inicios de los
primeros recintos teatrales que dieron
paso a las representaciones dramati-
cas en la entidad, configurando una
tradicién teatral que llega hasta hoy
en dia.

Dicha tradiciéon de mas de 150 afios
estd llena de luces y sombras, por lo
que resulta necesario estudiarla con el
objetivo de conocer los periodos de
brillantez, y distinguir las razones y
factores que fueron determinantes en
el éxito teatral en esas épocas, en aras
de buscar replicarlas nuevamente en
la actualidad para que el teatro tabas-
quefio vuelva a brillar como en esos
momentos historicos trascendentes.

Durante siglos, las técnicas del arte
teatral se mantuvieron casi inaltera-
bles hasta que, en pleno siglo XX, el
director tuso Stanislavski (2007) cre6
el concepto de Laboratorio de Teatro
para el aprendizaje, practica y desa-
rrollo de la técnica y arte teatral, co-
mo un espacio de exploracién y expe-
rimentacién donde se estudian y prac-

| Voces

tican diversas técnicas y métodos inno-
vadores patra la creacion de espectacu-
los teatrales, particularmente en la bus-
queda de una actuacién mas auténtica y
de experimentaciéon constante. Con su
sistema, Stanislavski (2007) cultivé lo
que él llamé e/ arte de experimentar en
sustitucion del tradicional arte de repre-
sentar.

En su bisqueda de autenticidad en el
escenario, la propuesta metodoldgica
de Stanislavski (2007) se incliné por el
naturalismo y el realismo como princi-
pios fundamentales, transformando las
convenciones teatrales tradicionales y
demandando una representacion de la
vida tal como es. Esto implic6 explorar
la complejidad emocional de los perso-
najes y desafiar a los actores a sumer-
girse en la realidad de sus roles.

Stanislavski, (2007), la escuela que for-
mo, asi como Obregdn (2003) definie-
ron una ruptura con el teatro melodra-
matico de la época y sentaron las bases
para una representaciéon mas veraz y
reflexiva. Su enfoque revolucionario en
la actuacion y la direccién teatral ha
tenido un impacto duradero en el desa-
rrollo del teatro moderno.

En esta investigacion, se exploré histo-
ricamente el quehacer teatral tabasque-
flo, deteniéndose en el significativo
proyecto del Laboratorio de Teatro Campe-
sino e Indigena (LTCI) impulsado en la
década de 1980, durante la administra-
ciéon gubernamental de Enrique Gon-
zalez Pedrero. La investigacion reveld
que los resultados del Proyecto LTCI
fueron manifiestos y significativos en la
preservacion de la cultura y las tradicio-
nes rurales e indigenas, con un alto
impacto social y politico, abordando
temas como la justicia social, los dere-
chos humanos y la igualdad, y fortale-
ciendo el desarrollo de la identidad
cultural y regional.

Metodolégicamente, el enfoque de esta
investigacion es cualitativo, apelando
fundamentalmente a la investigacién
documental que busca estudiar un fe-
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némeno a través del analisis, la critica
y la comparaciéon de diversas fuentes
de informacion, haciendo énfasis en
los enfoques histéricos y critico litera-
rio. Estos enfoques permitieron com-
prender el papel del teatro en la expre-
sién artistica y cultural en cada época,
analizando cémo el teatro ha sido una
herramienta poderosa de expresioén y
reflexién de la sociedad y la cultura en
diferentes momentos histéricos (Cruz,
2020).

Para ello, se consultaron fuentes pri-
marias y secundatias, como informes
institucionales de gobierno, libros,
articulos académicos, diversas fuentes
hemerograficas y videograbaciones
histéricas. Complementatiamente, se
realizaron entrevistas semiestructura-
das a diversos participantes y protago-
nistas del proyecto del Laboratorio de
Teatro Campesino e Indigena de Tabasco.
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Figura 1. Teatro Merino en 1890, ubicado en la Cindad de Villahermosa, Tabasco. Nota. DeTabascoSoy. (2024). De dominio publico.

Desarrollo

El teatro tabasquenio: Inicio de
una tradicion

La sociedad tabasquefia del siglo XIX
encontré en el teatro una via educati-
va, recreativa y cultural. Asi se erigie-
ron cuatro importantes recintos: El
Teatro San Juan, construido por el
Ayuntamiento de la capital de Tabas-
co e inaugurado el 12 de diciembre de
1837 junto a la Plaza de Armas. En
1857 se fund6 E/ Teatro de La Concep-
¢idn, en la antigua calle de ese nombre
y hoy denominada Independencia. En
1870 se inauguro en la antes denomi-
nada calle Del Comercio o Del Puente
—actual calle Juarez— E/ Teatro Castalds,
que luego se llamaria Teatro Berreteaga y
posteriormente Teatro Garcia. Final-
mente, en 1894, abrié sus puertas el
teatro mas emblematico de nuestra
historia antigua, E/ Teatro Merino, ubi-
cado frente al actual Parque Juarez.

e

Durante cuatro décadas, este fue el
recinto de lo mejor de la tradicién
artistica para los tabasquefios. En
1935 se convirtié en el Cine-Teatro
Principal (DeTabascoSoy, 2024).

Educacion teatral en Tabasco

De manera formal, el teatro como
disciplina artistica comenz6 en Tabas-
co con la instalacién de la Escuela de
Bellas Artes, promovida por el Institu-
to Nacional de Bellas Artes y dirigida
por Carmen Vazquez de Mora, esposa
de Manuel Rafael Mora Martinez,
funcionatio del gobierno de Carlos
Alberto Madrazo, durante el periodo
de 1959 a 1964. Gracias a la funda-
cion, en esa misma década de los se-
senta, del Teatro de la Universidad Jud-
rez Autonoma de Tabasco, se realizaron
montajes de obras ya producidas, rea-
lizadas y actuadas por directores, esce-
négrafos y artistas tabasquefios.

La Escuela de Bellas Artes tuvo su auge
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durante el periodo gubernamental de
Mora Martinez, de 1965 a 1970, pero
los sucesos acaecidos en 1969, a imita-
cién del movimiento estudiantil de la
ciudad de México, no solo desestimu-
laron el acceso a esa institucion, sino
que provocaron la desaparicién del
teatro universitario. A finales de 1982
se construy6 en Villahermosa el Teatro
del Estado Esperanza Iris, con capacidad
para 1200 personas vy, el regreso de los
esposos Mora a la entidad propicié el
establecimiento de la Casa de Artes José
Gorostiza, donde se impartieron clases
de arte dramatico conforme al método
de Carmen de Mora.

De este modo se lleg6 a la década de
los ochenta del siglo XX, con una
ciudad capital que ya contaba con tres
teatros importantes: el Universitario, el
Esperanza Iris y el del Instituto Mexicano
del Seguro Social, este con capacidad
para 250 espectadores (Alvarez, 1994).

EI Laboratorio de Teatro
Campesino e Indigena

de Tabasco

En 1973, en Mérida, Yucatan, se fun-
dé el Centro Cultural Cordemex y el Ta-
Uer de Teatro Virgilio Mariel, enfocados
en trabajar con comunidades indige-
nas y campesinas en el ambito de la
agroindustria. Este proyecto fue im-
pulsado, entre otros, por Marfa Alicia
Martinez Medrano,
dramaturga y directora de teatro sono-

una destacada

rense que desde muy temprano com-
prometié su trabajo profesional con
un enfoque social.

Con el advenimiento de Enrique Gon-
zéalez Pedrero como gobernador de la
entidad, y su propésito de tomat co-
mo eje de transformacion a la cultura,
Marfa Alicia Martinez Medrano fue
invitada para implementar el proyecto
de Laboratorio de Teatro Campesino e
Indigena. Este proyecto se propuso
cinco objetivos fundamentales:

1. Formar trabajadores de teatro
campesino e indigena.
2. Rescatar valores culturales.
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@

Tener un repertorio diverso.
Formar maestros de teatro.

5. Participar en festivales nacionales
e internacionales.

b

Tabasco serfa asf la tierra propicia para
el desarrollo de una de las etapas mas
notables de la historia del teatro nacio-
nal (DeTabascoSoy, 2024).

Inicio oficial del LTCI y Método
de trabajo

En 1983 se estableci6 oficialmente el
Laboratorio de Teatro Campesino e Indigena
en Tabasco, como parte del Programa
de Desarrollo de la Comunidad, bajo
la responsabilidad del Sistema para el
Desarrollo Integral de las Familias
(DIF-Tabasco). El enfoque del labora-
torio se basé en el sistema ideado por
Konstantin Stanislavski. Este método
lo utiliz6 Marfa Alicia Martinez Me-
drano en la comunidad de Oxolotin,
Tacotalpa, que tenfa costumbres parti-
culares de la etnia zoque, lo que per-
miti6 adaptar el método de ensefianza
especificamente para este grupo.

El teatro, en este contexto, se caracte-
riza por su estilo artistico y estético
propio, que refleja las raices indigenas,
los lazos de cohesién entre los seres
humanos, la participaciéon masiva de
actores y el uso de escenarios natura-
les como parte de la escenografia. Un
objetivo fundamental del LTCI fue
preservar los valores teatrales y pro-
mover la integraciéon de la naturaleza
en la creatividad teatral (Chabaud,
1988).

Metodologia

Este estudio de corte cualitativo con
un enfoque de investigacion docu-
mental histérico y método analitico
comparativo, requitié una etapa pti-
mera de definicién y analisis de las
diferentes fuentes de informacién en
bibliotecas, hemerotecas, archivos
gubernamentales y repositorios acadé-
micos diversos. La informacién se
recabd en esta etapa mediante fichas
bibliograficas, de resumen y de conte-
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nido.

Esta primera revision de literatura
confirmé la complejidad y la riqueza
del proyecto del LTCI. En un segun-
do momento, se acudié también a la
historia oral como método de investi-
gacién historica, a través de entrevis-
tas semiestructuradas a diferentes pro-
tagonistas y participantes del proyecto
del LTCI. Principalmente, en la figura
del poeta Auldarico Hernandez Jero-
nimo, que fue quiza el mas importante
actor y director teatral indigena que se
formé en este movimiento cultural, lo
que le permitié configurar una desta-
cada carrera como escritor y politico a
nivel nacional.

Analisis

La investigacion revel6 que el proyec-
to de/ Laboratorio de Teatro Campesino e
Indigena fue concebido por la directora
Maria Alicia Martineg Medrano como
una escuela de arte, donde los estu-
diantes se inscribfan mediante matri-
culas emitidas por el Instituto Estatal de
Cultura (IEC). La forma de graduarse
era a través de la presentacién de
obras de teatro que se denominaban
tesis. Estas se realizaban en petiodos
en los que el examen final determina-
ba la graduacién como maestros de
teatro o danza.

En este modelo de ensefianza, los
estudiantes tenfan que presentar una
obra de creacién propia o selecciona-
da por la direccién (Chabaud, 1988).
Después de un afio de reclutamiento y
dos afios de formacioén artistica, se
crearon dos generaciones de estudian-
tes en el LTCI: la primera de 1983 a
1988, y la segunda de 1989 a 1994.

Entre las producciones teatrales reali-
zadas se incluyeron adaptaciones co-
mo Bodas de sangre, de Federico Garcia
Lorca, asi como Una edad feliz y E/
Evangelio segiin San Mateo, entre otras.
Estas obras se presentaban en espa-
cios al aire libre y llegaron a ser pre-
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senciadas por personalidades destaca-
das, como politicos, actores, drama-
turgos e incluso el presidente de la
republica mexicana.

Las representaciones se destacaron
por su decoraciéon con caballos, ca-
rretas, tarimas y réplicas de cerros y
casas de pencas del guano. Se men-
ciono, con razon, que los animales
formaban parte de las actuaciones, ya
que la mayorfa de los caballos perte-
necfan a los propios
(Hernandez, 2020).

alumnos

Al finalizar sus estudios, los artistas
del Laboratorio de Teatro Campesino e
Indigena fueron reconocidos y evalua-
dos por dramaturgos, investigadores,
directores, actores y maestros de
teatro de renombre, como Tomais
Espinosa, Claudio Obregén, Ana
Ofelia Murgufa, Beatriz Sheridan y
Martha Ofelia Galindo, entre otros
destacados profesionales del ambito
teatral (Jerénimo, comunicacién per-
sonal, 21 de noviembre, 2023).

Los registros seflalan que con la obra
Bodas de sangre, el LTCI particip6
en festivales estatales, nacionales e
internacionales, y recibié multiples
reconocimientos y premios de com-
pafifas, asociaciones e instituciones
de todo el mundo, destacando: E/
Festival Latino de Nueva York, 1985; el
Festival Iberoamericano de Teatro, en Ca-
diz 'y Madrid, Espaiia, 1987; el Festival
Internacional Cervantino, en México, y el
Festival Shakespeare de Nueva York,
1990 (Latin American Theatre Re-
view, 1989).

A lo largo del tiempo, este laborato-
rio se consolid6 gradualmente en
varias comunidades, incluyendo Oxo-
lotan en Tacotalpa; Tucta y Mazateu-
pa en Nacajuca; Simoén Sarlat en
Centla; Los Pajaros en Jonuta; Villa
Quetzalcéatl en Balancan, y Reden-
cion del Campesino, en Tenosique.
El éxito fue tan notable que al men-
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Figura 2. Representacion teatral del 1. TCI: Boda de sangre (Garcia Lorca). Nota. V11

Muestra Nacional de Teatro, Xalapa, Veracruz, México, (1987). Cortesia del

Archivo Fotografico de Tabasco.

cionar el nombre del LTCI, las perso-
nas reconocian y conocfan la calidad
académica y teatral que lo caracteriza-

ba.

La academia llegd a contar con mas
de 2000 alumnos (Jerénimo, comuni-
cacién personal, 21 de noviembre,
2023). Este logro fue posible gracias
al apoyo especifico que se brindaba a
la cultura. Durante este perfodo, el
grupo viajé por todo el pafs, dejando
una semilla que posteriormente per-
mitirfa la formacién de grupos teatra-
les con el mismo enfoque de ensefian-
za-aprendizaje.

Se establecieron 46 extensiones de
trabajo en comunidades para crear un
LTCI en cada estado, unificando gru-
pos y etnias en el pafs a través del
teatro (DeTabascoSoy, 2024).

Es importante destacar que fue en
Tabasco donde el proyecto tuvo mas
éxito a nivel nacional e internacional.
Las fuentes documentales oficiales
consultadas revelan que el factor mas
determinante en el éxito de este pro-
yecto fue que el gobernador Enrique

Gonzalez Pedrero revolucioné la
gestion cultural en Tabasco con inver-
siones sin precedentes, representando
el 10.5 % de los ingresos estatales. Su
enfoque incluyd, ademads del apoyo a
la creacién y desarrollo del Laboratorio
de Teatro Campesino ¢ Indigena, festiva-
les, ferias del libro y programas de
acceso a los bienes y servicios cultura-
les.

Ademas, su esposa Julieta Campos
otorgd becas a indigenas vulnerables,
promovié la alfabetizacién bilingiie,
aumentd el nimero de bibliotecas y
promovié numerosas funciones de
teatro, cine, musica y danza, junto
con talleres de artes plasticas y artesa-
nfas (Latin American Theatre Review,
1989). Su administracién guberna-
mental marcé un hito en el desarrollo
cultural y artistico de la entidad y la
region.

Conclusion

A partir de esta investigacion pode-
mos entender que la construccién de
proyectos culturales exitosos como el
Laboratorio de Teatro Campesino e Indige-
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na es un proceso multifactorial, que
requiere la comunién y el consenso de
los sectores e instancias protagonistas,
dentro del cual debe tener preminen-
cia la configuracion de una politica
publica de Estado que impulse las
empresas culturales, que incluya por
supuesto el respaldo con financia-
miento y fondos para la cultura. Debe
también prevalecer una conciencia y
voluntad social plural y comprometi-
da, de cooperaciéon y responsabilidad
por trascender los valores de nuestra
identidad cultural. Debe también pro-
piciarse la formacién de capital hu-
mano profesional en el sector.

Es definitivo que las artes siempre
seran una necesidad sustancial para las
sociedades, y en el caso del teatro, la
historia revela que, desde su invencién
en la cultura griega, han sido un factor
de cohesién social y fortalecimiento
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La danza como metodologia
performatica vivencial para el
apoyo emocional en personas

en situacion de riesgo

Resumen

Este articulo constituye un acerca-
miento al desarrollo de una metodolo-
gfa dancistica que permite su aplica-
cién en grupos con situaciones de
riesgo especificas. Propone un recurso
de apoyo psico-emocional que puede
ser aplicado por profesores con for-
macién artistica y especializado en
danza. La metodologia en cuestion fue
forjada por medio de la investigacion
documental y laboratorios de creacion,
partiendo del punto de vista de un
profesional de la danza y a su vez apo-
yandose en el performance, que es la
punta de lanza para el fortalecimiento
y desarrollo de experiencias significati-

Emanuel Hernindez Aguilar®
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vas relacionadas a vivencias intraper-
sonales. Lia creacién y mejora constan-
te de esta metodologfa se realiza desde
el afio 2021. El objetivo fue disefiar
una metodologia que recuperara los
aportes de distintas disciplinas de dan-
za, reconocidas y validadas por profe-
sionales de la danza internacionales,
nacionales y locales. El método per-
formatico vivencial lo disefi6 y ha
puesto en practica el profesor de dan-
za Hernandez; quien, ha concretado
acercamientos a grupos controlados
de diversas edades, niveles académicos
y condiciones socioeconémicas; reca-
bando datos de estos encuentros a
través de entrevistas semiestructuradas
y registros anecdoticos personales.

DOI: 10.19136/Cz.a16n32.6353

Durante su desarrollo se han visualiza-
do diversas situaciones donde los par-
ticipantes alcanzan niveles catarticos
con la danza, lo cual permite la libera-
cién de emociones posiblemente re-
primidas, lo que ha derivado en que el
método se perfeccione.

Palabras claves: Emociones, danza,
método performance
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Introduccion

El desarrollo de este articulo se basa
principalmente en la disciplina de la
danza como una herramienta que pet-
mita el desarrollo de la metodologfa
performatica vivencial util para el ma-
nejo de emociones o situaciones de
riesgo, donde el alumnado o partici-
pantes de esta, se les proporciona, un
recurso que posiblemente no desapa-
rezca su problema, pero les facilite el
canalizarlo. Antes de iniciar se diferen-
cia la danza como disciplina del baile,
adquitiendo un conocimiento previo
de esta manifestacioén artistica, que se
ha realizado desde tiempos inmemora-
bles. Hoy en dfa no se tienen registros
especificos de cémo se originé la dan-
za, pero hay documentos religiosos
milenarios de danzas rituales, como
los que aparecen en algunos textos de
la biblia, donde estas se mencionan.
De igual manera, las danzas folkléricas
o populares estan plasmadas en mura-
les rupestres de civilizaciones antiguas.

La danza ha evolucionado y se en-
cuentra en constante cambio, desde
que inicié6 como ritual religioso o dan-
za sagrada, hasta el desarrollo de la
técnica de ballet y posteriormente su
rompimiento como medio de resisten-
cia en la edad moderna, incluso su
metamorfosis continua hasta el dia de
hoy. Si bien la danza es un ente multi-
cultural y megadiverso, es necesario
que este término tan extenso se deli-
mite, iniciando por esclarecer la dife-
rencia entre la danza y el baile.

De acuerdo con Gutiérrez (2018), la
danza consta de cuatro elementos
esenciales, (1) el cuerpo, (2) el espacio,
(3) la energfa y (4) la musicalidad. El
primer elemento es el cuerpo como
herramienta de trabajo del bailarin,
que debe ser cuidado, asi como prepa-
rarse con una técnica de danza especi-
fica o mixta que permita el desarrollo
y crecimiento del bailarin al realizar las
ejecuciones; al madurar el cuerpo, se
deberan incorporar otros movimien-
tos dependiendo de lo que este le exi-
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ja. Entre las técnicas que se utilizan,
se destacan las de Graham, de Limon,
de Reléase, entre otros.

El segundo elemento, que se conside-
ra en la danza, es el espacio en tres
niveles; el primero, es el espacio per-
sonal, este abarca su cuerpo. El segun-
do nivel es el espacio parcial creado
por la kinesfera, la cual abarca todo
lugar en donde se pueda mover el
cuerpo y, en un dltimo nivel es el es-
pacio total, el cual considera a demas
bailarines, utiletfas, medidas de esce-
nario, etc. Labdn (como se cita en Ros,
2009) desatrollé la teorfa del movi-
miento y llevé mas alld su analisis de
las calidades de movimiento, mostran-
do con esto distintas formas de des-
plazamientos, caminatas en el espacio,
etc. Actualmente se han desarrollado,
a partir de la psicologia espacial, estu-
dios que explican la forma de los mo-
vimientos y las direcciones usadas
tienen un significado personal para el
bailarin, incluso el desplazamiento y el
poder que ejerce en la obra, depen-
diendo del lugar donde se ejecute.
Como tercer elemento se afiade la
musicalidad, la cual es esencial en la
danza, aunque es necesario esclarecer
que el bailarin no depende de la musi-
ca para realizarla, ya que cualquier
arreglo musical debe o puede ser
adaptado; esto parafraseando al coreo-
grafo Cunningham (como se cita en
Tiscarefio, 1999), la musicalidad, gene-
ra un ritmo, ya sea fluido o cortado.
Finalmente, el dltimo elemento que se
afiade son las energfas, muchas veces
mal entendidas o confundidas con
“hacer algo fuerte o muy débil”.

Desde la danza, la energfa se dividide
en siete esfuerzos controlados, desde
el movimiento de un mefique hasta la
fuerza necesaria para correr. A esta se
le anade la categoria de niveles no
energéticos que son alturas marcadas
en el bailarin: el nivel bajo (pies hasta
los muslos), el nivel medio (torso) y
nivel alto (cabeza y brazos extendi-
dos). Como se cita en Sierra (2015), el
experto en teatro Grotowsky, mencio-
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na que, dia a dia, se hace uso de ener-
gfa, por ello cuando se realiza la danza,
se habla de economizacién de la ener-
gfa, siendo conscientes de cuanta ener-
gia emplear y el estado que debe de
percibir el publico, llegando a un pun-
to mucho mds intenso, sobre el cual se
podtia profundizar en algun otro estu-

dio.

Expuestos estos cuatro elementos, se
entiende qué es o qué hace que la dan-
za sea contraria al baile que carece
muchas veces de uno o mis elemen-
tos. El baile, por ende, se entiende
como algo cotidiano, una actividad
introducida en las células del ser hu-
mano que no necesariamente es
aprendido; pues si a un nifio pequefio
se le pone musica, su primera reaccion
es moverse, dando pie a que, como
humanos, cualquier movimiento pue-
de considerarse baile.

El baile por si solo no requiere nada
mas que movimiento, no existen linea-
mientos que estipulen que es correcto
o incorrecto. Se baila, se disfruta, y
para ello se cita al profesor Isidro
Arreola, (comunicacién personal, 28
de febrero del 2022), quien expresa
que ‘cuando dejas de disfrutar, ya no
estas bailando’. En relacién con lo que
se trata en estas lineas, se nombra
bailar a cualquier movimiento corporal
con fines de recreacion.

Lo anterior, hace notar que es bastan-
te dificil ver la diferencia entre danza y
baile en la practica, pues estan cons-
tantemente amalgamados, donde algu-
nos elementos especificos de técnica,
ritmo o coreografia pueden estar pre-
sentes en un baile y aun asf no llegar a
considerarse danza. La busqueda de
un mensaje puede ser la mejor forma
de distinguirlos, un elemento mas que
se afade a la danza, es el mensaje pro-
fundo, el cual tiene un contexto histo-
rico y la busqueda del coredgrafo por
transmitir un mensaje, una ideologfa o
un pensamiento, esto independiente
del tipo y técnica de danza que se
practique. Una vez expuesto lo que
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implica la danza, se continia bajo la
premisa de que, para romper las re-
glas, primero hay que conocetlas.

La danza es el resultado de un proce-
so forjado donde el parteaguas es la
resistencia y treconciliaciéon con uno
mismo; por ejemplo, las danzas de
protesta por parte de grupos afrodes-
cendientes, burlando los bailes de
salén; otro gran ejemplo, son las
danzas de rompimiento social que se reali-
zan desde Isadora Duncan en 1920
(como se cita en Gutiérrez, 2018),
estas surgen como rebelién ante las
reglas rigidas e inflexibles de la época
en cuanto a la danza clasica, siendo
ella una de las principales inspiracio-
nes que marca la pauta para mostrar
un estado de espiritualidad e inicio de
la danza moderna, la cual tiene como
finalidad satisfacer la necesidad hu-
mana de reconciliarse con uno mis-
mo. “La danza no es solo transmisién
de una técnica sino también de un
impulso vital profundo [...] Una vez
fuiste salvaje, no permitas que te do-
mestiquen”. Isadora Duncan (p. 14).
Ferreiro (2005), explica la transicién
de danza moderna a la danza contem-
poranea que nace a mediados de los
afios 50°s y principios de los 60’s.
Este género continia en constante
evolucion y reestructuracioén, aunque
los principales pioneros de las mas
famosas técnicas de danza contempo-
ranea, por nombrar a algunos son,
Martha Graham, Doris Humphrey,
José Limén & Cunningham. Ellos
incorporan trabajos de piso, caidas,
recuperaciones, asi como la imple-
mentacion de movimientos organi-
cos, ademas de considerar, que
<<Todo esti vivo, todo se mueve>>
ideologfa fundamentada en la técnica
de Cunningham y desarrollada por
Arreola (comunicacién personal, 28
de febrero de 2022).

Toda esta busqueda y experimenta-
cién de diversas posibilidades motri-
ces y ritmicas del cuerpo aportaron al
nacimiento de la danza posmoderna,
donde es posible el mezclar y combi-
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De Goya, F. (1812). Baile provincial. De dominio publico.

nar diferentes técnicas dancisticas e
incluso diferentes artes escénicas. Un
claro ejemplo son los musicales que
incluyen Teatro y Danza (Broadway).
Por ello la danza postmoderna y la
danza contemporinea no se apoyan
en una técnica Unica sino de cual-
quier técnica, una combinacién de
distintos estilos (mixta) y medios de
expresion diferentes, no solamente
de esta disciplina (danza), sino hace
posible que todo pueda volverse
parte de si (pintura, teatro, arquitec-

tura, basquetbol, entre otros); siem-
pre y cuando el elemento afadido
adquiera una importancia coreografi-
ca o dancistica.

Gracias a los maestros que desarro-
llaron las mil y una variantes de me-
todologfas que siguen permeando en
la postmodernidad y a raiz de la dan-
za contemporanea, surge el uso del
performance, un estilo que permite
abstraer elementos del dfa a dia, para
realizar puestas en escena con ele-
mentos cotidianos transformados a
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extra-cotidianos. Este tipo de danza al
hacer uso de una metodologfa enfoca-
da en el ser humano y no en la coreo-
graffa o técnica, permite que cualquier
persona pueda generar danza sin la
necesidad de tener elementos acrobd-
ticos de alto nivel, hiperextensiones o
flexibilidad a niveles extremos, se re-
quiere simplemente reconocer su ac-
tuar natural como la forma mas pura
de la misma accidén, asi se abre una
puerta a un mundo olvidado, aquel
que ha sido silenciado bajo cadenas
forjadas por idealizaciones, moralida-
des y complacencias.

Durante mucho tiempo las limitacio-
nes fisicas, fueron una barrera que
impidié que muchas personas ejercie-
ran la danza; hoy en dia ain se cree
que solo aquellos que poseen ciertas
cualidades fisicas son los unicos que
pueden llegar a un disfrute mas pro-
fundo de esta. Por ello con el desarro-
o del performance, existe una pauta que
permite que el principal recurso sea la
organicidad, el contacto con el yo
antiguo, donde se propicia el desarro-
llo de emociones y el poder confron-
tarlas.

Con el estudio de distintos autores y la
experiencia adquirida con diversos
bailarines, se ha logrado dar forma a
algo que ya existe, pero atn en vias de
sistematizarse, tal vez por la falta de
estudio, o incluso porque la practica
de la danza suele ser muy celosa, ya
que existen profesores que no facilitan
sus referentes. Derivado de estas si-
tuaciones el material sobre las meto-
dologfas o técnicas del que se dispone
es escaso, cuando se quiere desarrollar
cierta metodologia es probable que ya
exista, pero no esta documentada o
simplemente solo la conocen los auto-
res y las personas allegadas a estos. De
igual forma cada autor nombra ciertos
movimientos de cierta manera, lo que
genera confusién en quiénes la apli-
can.

Por ello, se expone el método perfor-
matico vivencial que articula elemen-
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tos de diversas técnicas de danza con-
temporanea, ademas de brindar recur-
sos con el fin del acercamiento a la
practica de la danza, no como una
disciplina estricta, sino como una for-
ma de liberacién y desarrollo de resi-
liencia, la cual es la capacidad de po-
der lidiar con situaciones dificiles que
surgen en el entorno y contexto del
practicante, usando este arte, se busca-
ra canalizar desde emociones negati-
vas hasta situaciones de duelo.

Desarrollo

Segin la gufa de metodologia para la
enseflanza de la danza jazz (Luna,
2017), establece que la estructura ge-
neral de una clase de danza es la si-
guiente:

Calentamiento
Acondicionamiento activo
Pasos especificos de nivel
Reconocimiento espacial
Secuencia coreografica
Enfriamiento

Ll Ll

Si bien los profesores no siempre si-
guen una estructura fija, hay puntos
que, durante el desarrollo de la clase
de danza, no pueden omitirse. El tra-
bajo por objetivos durante cada clase
favorece avances significativos, esto si
se refiere a progresiones fisicas. No
obstante, cuando se hace referencia a
la parte intrapersonal, no se tiene una
gufa que marque aciertos o errores, lo
que genera mayor dificultad para su
desarrollo por ello se hace uso de una
actividad de danza que puede generar
un ambiente de liberacién en el alum-
nado.

El uso del método performatico vi-
vencial conlleva una gran responsabili-
dad; por lo que debe aplicarse bajo
tres condiciones. La primera condi-
cién se refiere al nimero de partici-
pantes, el cual no debe exceder de 10
a 15. La segunda condicién, plantea
que los integrantes del grupo deben de
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reconocerse o identificarse como par-
te de este, de lo contrario no se obten-
dran  resultados, pues dificilmente
expresaran sus sentimientos. La terce-
ra condicion, sefiala la necesidad de un
ambiente libre de distracciones.
Ademas de estas condiciones, la ense-
flanza de este método se aplicada con
el apoyo de dos personas (ademas del
profesor), una que atienda asuntos
externos a la clase, evite las distraccio-
nes y cualquier necesidad del grupo
evitando que quien implementa la
actividad corte con la energfa que tie-
ne esta, y la segunda persona es un
especialista en salud mental, alguien
que apoye en caso de que algin parti-
cipante requiera atencion.

Este método performadtico vivencial,
que ha disefiado y desarrollado el pro-
fesor Hernandez, consta de cinco
fases. La primera consiste en el calen-
tamiento; se inicia con actividad fisica
necesaria para que las articulaciones y
musculos se estimulen como prepara-
cién previa del cuerpo y asi este res-
ponda de manera activa y conscientes
de las actividades que se apliquen,
ademds de evitar que haya lesiones
durante el proceso. Lo normal en un
calentamiento es iniciar con la respira-
cién, pues conecta al sujeto consigo
mismo. El respirar es lo primero que
se hace al nacer, da consciencia de
estar vivo, relaja y oxigena el cerebro.
Los ejercicios de respiracién se pue-
den acompafiar con movimientos,
tales como, los que indica la técnica de
danza de José Limé6n (como se cita en
Lewis, 2005). El calentamiento conti-
nua conforme a las necesidades cot-
porales que el grupo requiera: cabeza,
hombros y torso, hasta la punta de los
pies con pequefios ejercicios.

En la segunda fase, se realiza el acon-
dicionamiento activo, que consiste en
ejercicios que estimulan el ritmo car-
diaco, para lo que normalmente se
aplican desplazamientos espaciales, a
fin de que, los participantes reconoz-
can el espacio en el que se encuentran.
Esta fase se considera importante;
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pues, mediante 6rdenes especificas se
busca desinhibirlos y concentrarlos en
acatar lo que se les solicite, invitando-
los a <<soltar cualquier pensamiento,
carga o preocupacion>> que los dis-
traiga.

La voz del profesor debe ser firme y
las 6rdenes que se suministren seran
la tnica gufa que necesitaran los parti-
cipantes en esta fase. Ordenes tales
como, ‘salten’, ‘corran’, ‘caigan’ ‘al
suelo’, ‘saluden con la pierna’, ‘griten’
‘giren’, ‘cambien de direccién’ ‘mas
rapido’ ‘mas lento’ y otros. Estas
deben ser continuas para que no se
tenga tiempo de pensar en otras cosas.
Orden tras orden, cada vez en lapsos
mas cortos, permitirdin que, en un
momento determinado, solo piensen
en la ejecucion sin fijarse en los demas
compafieros y mucho menos en que
estan siendo observados.

Una vez que se logra tener la atencién
de los alumnos se inicia la tercera fase,
el reconocimiento espacial. Si se apli-
c6 correctamente la fase anterior los
alumnos sentirdn la tensién fisica en
todo el cuerpo y la liberacién de adre-
nalina. Esta fase es similar a la ante-
rior, y se debe de evitar, a toda costa,
que la energia producida en la fase
anterior disminuya.

Se invita al grupo a continuar despla-
zandose por el espacio, pero esta vez
haciendo uso de algunas actividades
que son parte de la técnica que Duran
(1995) utiliza como parte de su meto-
dologia de creacién coreografica, la
cual apoya al bailatin a desarrollar una
memoria sensorial, alimentada de ex-
periencias vividas. El ejercicio consiste
en generar situaciones especificas para
no caer en clichés o trivialidades co-
mo cuando se habla del amor entre
dos personas: la ruptura, la muerte,
etcétera; por el contrario se establecen
situaciones muy especificas, tales co-
mo, ‘estain caminando por el pasto,
deben sentir en sus pies esa hierba y
entre mas caminen este se vuelve mas
espeso y alto hasta que la maleza no
permita ver a nadie’ otro ejemplo, es

Divisién Académica de Educacion y Artes

‘estas siendo perseguido, camina mas
rapido; aun te siguen y has empezado
a correr, no dejes que te alcance’. Du-
rante esta actividad se busca recuperar
sensaciones de experiencias vividas
ademas de causar modificaciones cot-
porales a través del trabajo cognitivo,
esto se notara en los disefios corpora-
les que genere cada uno de los partici-
pantes; en este momento el profesor
observa, con cuidado, que las sensa-
ciones y forma de actuar, de cada
alumno, sean genuinas. Se cambia esta
actividad en caso de que los alumnos
solamente repliquen y actien.

Tomando como ejemplo la actividad
de la persecucion, el profesor propicia
la desesperacion auténtica a los parti-
cipantes para que manifiesten sus
sensaciones, ya sea a través de gritos,
ocultarse, llorar y, otras expresiones.
No se busca manipular a los partici-
pantes y mucho menos generar una
histeria colectiva. Grotowsky (como
se cita en Sierra, 2015) con ejercicios
similares lograba la activacién de la

<«

memoria emotiva “si el ejecutante
cree lo que esta realizando, el especta-
dor igual lo creerd.” (p. 60)

La cuarta fase es la concerniente a la
relajacion. En esta etapa se procede a
descansar, a regular la respiracion
agitada, sin romper la energia, pues se
ha trabajado progresivamente desde
un nivel alto de energfa hasta uno
bajo. Invitando al participante a cerrar
los ojos y acostarse en el suelo, en
silencio se llega a un estado de medi-
tacion, relajacion y fluidez de los pen-
samientos.

Al aplicar este método dancistico,
quien dirige a los participantes, les da
indicaciones, tales como ‘poner la
mente en blanco’ aunque suele ser casi
imposible acatarla, pues el cerebro
siempre tiene pensamientos, recuer-
dos preocupaciones, etc. Esta situa-
cién es normal en la mente humana y
puede ser especialmente problematica
cuando se trata de lidiar con la ansie-
dad; por ello, la experiencia recupera-
da durante esta fase, indican que el
profesor debe dialogar con los partici-
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pantes sin solicitatles que respondan.
Invitandolos a no luchar con sus pen-
samientos, a dejarlos fluir.

Palma, profesor de teatro y actor,
comenta sobre la meditaciéon que se
realiza en este punto ‘es dejar que la
idea siga el ciclo de la vida, dejémosla
que nazca, que crezca, que madure,
que envejezca y que finalmente mue-
ra’ (comunicaciéon personal, 12, de
agosto del 2022). Es por eso, que en
esta fase se observa que poco a poco
la mente de los participantes se despe-
ja cuando el profesor invita a los
alumnos a ser conscientes de los soni-
dos que hay a su alrededor: ‘el motor
de un auto circulando’, ‘el ventilador o
clima de la sala’, ‘el ruido externo que
se alcanza a escuchar’. Inicia una etapa
de silencio donde se le solicita a los
participantes que no estén ansiosos
por recibir 6rdenes que solo se limiten
a tomar consciencia de su cuerpo ‘a
sentir cémo fluye su sangre’, ‘como
late su corazon’; a que gradualmente
tomen consciencia del lugar y espacio,
el estar aqui y ahora. El propésito de
esta fase es que los sentimientos de
miedo, desesperacion, alegria, enojo,
preocupacion, generados en la fase
anterior, desaparezcan.

La quinta y dltima fase es el cierre de
la actividad. Inicia solicitando a los
participantes que, lentamente, se pon-
gan de pie para tomar conciencia del
aqui y ahora y seguir moviéndose. Se
acompafla con charlas, no extensas y
sin ridiculizar o volver cémico los
movimientos y silencios que se reali-
zaron. Se estd ain en un nivel de enet-
gia espiritual, por lo que, se les pre-
gunta como se sintieron en la fase
tres, cuando eran perseguidos, ¢qué
les perseguia? ¢a qué le tenfan miedo?
¢coémo era el lugar por donde corrfan?
¢fue el reflejo de alguna vivencia? No
se piden respuestas en voz alta, solo
que las mediten, pues este paso final
consta de un cierre tanto mental co-
mo fisico, en caso de contarse con
espejos se les pide ponerse frente a
ellos, pegados, y mirandose a los ojos.
La resiliencia se genera en cuanto se
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puede afrontar una situaciéon que ata-
fie, fortaleciendo, y preparando a la
persona para sobrellevarla. Al estar
frente a un espejo mirandose a los
ojos, genera confrontacién, miedo,
‘hace sentir desnudos frente a nosotros
mismos’ pues en la dinamica de la
sociedad liquida Bauman (2000) sefiala
que “nos olvidamos de nosotros como
seres humanos completos, con sus
defectos, problemas y preocupacio-
nes” (p. 85). Finalmente, aceptar que
somos débiles y a la vez que nadie nos
juzga mas que Nosotros mismos, gene-
ra fortaleza. El proceso concluye final-
mente, y se les solicita seguir en movi-
miento por el espacio y colocarse en
circulo, donde harin movimientos
dancisticos leves tal como se realizaron
en la primera fase, para continuar con
respiraciones ligeras, hasta despedirse.
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Una vez concluida la danza el profesor
muestra apertura y observar que sus
alumnos hayan cerrado el proceso. Es
aqui donde se puede requerir del apo-
yo del especialista en salud mental.

Metodologia

La busqueda de la innovacién dancisti-
ca y entender la esencia del ser hu-
mano han ido de la mano, y finalmente
han hecho eco, décadas después de su
creacion.

El desarrollo del método de danza per
se sustent en el enfoque cualitativo a
través de investigaciones documenta-
les, observacién y entrevistas, ademas
de la participacion del profesor que
diseié la misma, interactuando vy
aprendiendo distintas disciplinas y
estilos de danza, que permitieron recu-

Kirchner, E. (1933). Mary Wigman s Dance. De dominio publico.
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perar informacién e identificar proce-
dimientos y coincidencias entre dife-
rentes técnicas, las cuales recolecta-
ron los datos necesarios para la for-
mulacion del

Los trabajos en los cuales se hicieron
revisiones documentales incluyen la
técnica ilustrada de Limén (como se
cita en Lewis, 2005), bailarin y coreé-
grafo de quien se tomé la organicidad
de su técnica dancistica, de la
‘filosoffa de la vida y la muerte’ y que
es la caida y recuperacién a través de
la respiracién; De Duran (1995), se
recobr6 el juego de la danza, aplica-
ble tanto a nifios y jévenes. También
se recuper6 la técnica de movimiento
de Rudolf Van Lavan, (como se cita
en Ros, 2009); asi como la sintesis y
aleatoriedad de Merce Cunningham,
(como se cita en Tiscarefio, 1999); la
técnica para la danza de Martha
Graham (como se cita en Ferreiro,
2005); el rompimiento de lo cotidiano
de Pina Bausch (como se cita en
Wenders, 2011) y la liberacion de
Duncan (como se cita en Gutiérrez,
2018).

Otros trabajos que se analizaron y
realizaron practicas son los de Jerzy
Grotowsky y Konstantin Stanislavski
(como se cita en Sierra, 2015) direc-
tores de teatro los cuales igual son
creadores de performance y de uso de
actividades que involucraban el aqui y
ahora, asi como el método vivencial.
Del trabajo de estos dos grandes refe-
rentes, se concluye que la busqueda
de la innovacién y el entendimiento
de la esencia del ser humano es un
punto comin en este tipo de danza.

La observacion se realizé de forma
presencial asistiendo a clases de dis-
tintas disciplinas (danza y teatro prin-
cipalmente), de diversos profesores
del estado de Tabasco que dominan
las  técnicas de Ballet, Limén,
Graham, Técnica cubana mixta, entre
otros. Estos fueron el coredgrafo
Isidro Arreola de la Cruz, Director de
la compafiia que lleva su nombre; el
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profesor de danza Fernando Pineda
Roman, Director de la agrupacion
‘Meraki’; la profesora de danza Clau-
dia Ramén Villafuerte, Profesora del
Centro del Desarrollo de las Artes
(CEDA); el dramaturgo Jaime Olme-
do Crespo, profesor del CEDA; el
bailarin cubano Osvaldo Calderén
Avila, Director de compafifa Ori-
Dance vy, el director de la Agrupacion
Teatral Cirdenas, Fernando Palma
Brito. Cada uno de estos profesores
especialistas en su rama, con trayecto-
rias reconocidas en Tabasco y en el
ambito nacional. En las sesiones se
identificaron elementos,
de clase y preparaciones fisicas simila-
res.

estructuras

Lo anterior, derivé en la conforma-
cion de un estilo propio alimentado
por las técnicas estudiadas. En cada
sesién a la que se asistio, se tuvo la
oportunidad de realizar algunas pre-
guntas de retroalimentacion a los pro-
fesores. Estas charlas, aunque infor-
males, tuvieron como proposito en-
tender, mas alld de la sola realizacién,
las metodologias dancisticas.
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Conclusion

La aplicacién del método performati-
co vivencial y en especifico las activi-
dades que la conforman, son una he-
rramienta que puede ser usada por
profesores de danza con personas de
cualquier edad en grupos con situacio-
nes de riesgo, durante su aplicacion en
grupos se obtuvieron resultados la
creacién de vinculos mas fuertes y de
confianza entre los participantes y lo
mas importante, se logra estabilidad
emocional cimentada en este arte.

El método propuesto, aunque com-
parte elementos con propuestas simi-
lares, supera las lagunas o vacios de
estas a través de estudios, la practica
de nuevos recursos, asi como fortale-
ciendo la estructura de este; aspectos
que se consideraron en la danza que
se propone.

Aun hay obstaculos que derribar, pues
se estd sembrando en terreno virgen.
El panorama actual en Tabasco para
la danza es complejo, ya que existen
profesores de danza improvisados

Bauman, Z. (2000). Modernidad liquida. México: Fondo de Cultura Econémica.
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ademis de algunos artistas emergentes
que desvalorizan el trabajo y el estudio
de esta, lo cual entorpece la investiga-
cién y la aplicacién de metodologias
sustentadas en técnicas estudiadas y
aprobadas por el gremio que se dedica
profesionalmente al desarrollo y ense-
flanza de esta.

Por otra parte, sustentado en la expre-
si6n coloquial ‘todo aquello que no se
mueve, perece’, se comprende que es
necesario adaptar el método perfor-
mance vivencial a las nuevas genera-
ciones, sin el abuso de estimulos; de
ahi que se propone ajustarla a las ne-
cesidades de los partticipantes. Lo cual
requiere continuar con las investiga-
ciones, practicas y entrevistas a exper-
tos no solo de la danza sino también
de la salud mental y emocional.
Abriendo con ello la linea de investi-
gacion sobre el impacto de esta meto-
dologia en las personas que la han
practicado.
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Funcion de las galerias en la difusion
de las artes plasticas en Tabasco:

caso El Jaguar Despertado

Resumen

El objetivo de este estudio es analizar
la funcién que tiene las galerias de arte
en la difusién de las artes plasticas en
el estado de Tabasco, para ello se usé
el estudio de caso de la galerfa El Ja-
guar despertado. La metodologia em-
pleada fue investigacién documental,
asi como la observacién no participan-
te teniendo como unidad de analisis la
informacién recogida en diversos do-
cumentos y del trabajo de campo rea-

Donovan Javier Perez Montero®

Aurora Kristell Frias Lopez™

lizado. Entre los hallazgos destaca que
esta galerfa como instancia publica
gubernamental si ejerce la funcién de
ser un espacio accesible para los artis-
tas tabasquefios que buscan promo-
verse y participar activamente en el
mercado de arte como medio laboral.
Cuentan con un mecanismo de me-
dios muy reducido porque solo se
limitan a las redes virtuales institucio-
nales lo cual evita que el alcance sea
masivo y puedan convertirse en publi-
co consumidor de arte. Se sugiere que
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diversifiquen sus mecanismos de pro-
mocién y que creen otras actividades
que inciten al interés y asistencia de la
sociedad.

Palabras clave: Galerias de arte, Di-
fusion, artes plasticas, El Jaguar des-
pertado
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Introduccion

El proceso de difusién de las artes
permite a los artistas vincularse con la
sociedad, logrando asi el acceso y
acercamiento de las personas con los
productos creativos. Dentro de las
artes, se encuentran una serie de aris-
tas a donde dirigirse desde el area de la
difusién tales como la danza, la musi-
ca, el teatro, la literatura y las artes
plasticas.

Una de las funciones que tiene la ges-
tién cultural es de establecer la duali-
dad de manera funcional de la discipli-
na como en la prictica, que es indiso-
luble desde la mirada histérica y per-
formativa, desde ahi “la gestién cultu-
ral se perfila es su sentido social, eco-
némico y politico en el que se adscribe
en cuanto a estudio (Chavarria y Va-
lenzuela, 2016, citado en Yanez, 2018,
p.110).

Entre ese sentido y funcién social de
la gestién cultural esta la difusion que
es comprendida como una actividad
de transmisién de informacién y co-
nocimiento que debe ser comunicado
y que impacte en la dindmica econd-
mica circulante. “No hay una forma
unica de difusion, sino diferentes tipos
de productos y servicios capaces de
vehicular la informaciéon hacia los
usuarios, “se pueden distinguir dos
formas bésicas de difusion, la difusién
bajo demanda y la difusiéon documen-
tal” (Diaz, 2019, p.10).

Para alcanzar el objetivo de la difusién
de las artes se debe contar con las
herramientas necesarias para que pue-
da efectuarse una dinamica circulatoria
en la que pueda promoverse la creati-
vidad y pueda ademas convertirse en
un proceso econémico de compra
venta.

En ese abanico de las artes, esta el de
las artes plasticas, donde los artistas:
pintores y escultores, a través de sus
creaciones, buscan que éstas lleguen a
un publico, el cual esperan, puedan
convertirse en clientes de las mismas
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para que asi, como se mencioné ante-

riormente, pueda ser ciclico el proce-

so.
De hecho, la contribuciéon de los
sectores cultural y creativo a la
economia global es considerable.
El sector cultural representa el 3,1
% del producto interno bruto
(PIB) mundial, y la UNCTAD
calcula que en 2020 los bienes y
servicios creativos representaban
el 3 % y el 21 % de todas las
exportaciones de bienes y servi-
cios, respectivamente. Ademds,
los sectores cultural y creativo
generan el 6,2 % de todo el em-
pleo, esto es, casi 50 millones de
puestos de trabajo en todo el
mundo y emplean a mds jévenes
(de entre 15 y 29 afios) que otros
sectores. La economia creativa
promueve la inclusién social, la
diversidad cultural y el desatrollo
humano, factores que hacen que
los sectores creativos resulten
cruciales para la implementacién

de la Agenda 2030 (UNESCO,
2022, p.2).

Las artes plasticas en la vida del ser
humano tiene un impacto no solo
emocional si no que permite el desa-
rrollo de la mente a través de exacer-
bar la imaginacién y la creatividad en
el espectador, en tanto en el ejecutor,
es decit, el artista, posee la habilidad
para usar recursos materiales tales
como pintura, arcilla y los materiales
reciclados moldeables con el objeto de
datles una forma o una imagen con-
virtiéndose en creaciones a través de
las posibilidades de las artes plasticas
como la pintura, la pintura mural, el
dibujo, el grabado, la ceramica, la es-
cultura, y la arquitectura (Paredes-
Martinez y Tirado-Lozada, 2022).

Las artes son experiencias y pensa-
mientos intervenidos a través de la
percepcion, asi como de la emocion,
aunado al sentimiento y la imagina-
cién. Desde esta mirada, se compren-
de a las practicas artisticas, por su
amplia capacidad creadora, fortalece la
diversidad cultural y la estética. En ese
sentido, ademas de la promocion a los
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sujetos, la finalidad del arte es la favo-
recer la existencia para la significacién

del mundo (Velasquez, 2019).

Reyes (2019) establece que las bellas
artes son la escultura, danza, arquitec-
tura, literatura, musica, pintura y cine
pues todos éstos son manifestaciones
estéticas de la creacion. Destaca den-
tro de ésta a la pintura la cual “posee
un caricter completamente visual,
regida por principios estéticos en la
que se desarrollan elementos como las
formas, los colores, las texturas, la
armonfa, la perspectiva, sobre un

plano” (p.20).

Desatrollo

El artista visual tiene un proceso com-
plejo que va desde la produccion, pro-
mocién y venta de sus obras, otra
caracteristica es la carencia de suficien-
te infraestructura para exhibir su tra-
bajo, lo cual significa que requiere de
espacios para poder presentar su obra
de manera estética para la critica y
también para ser consumida por los
clientes. Diaz (2019) en ese sentido
establece, que los artistas se autoges-
tionen no es lo adecuado en esta dina-
mica del siglo XXI, se debe ocupar de
dicha actividad un profesional. “El
artista necesita de alguien que le guie y
le proporcione visibilidad en el merca-
do. Que muestre su obra y le ayude a
exponer en otras salas, instituciones y
museos. Que le promocione nacional
e internacional.”

Las galerfas son la primera puerta
que se abre al artista para comer-
cializar su obra. El trabajo del
galerista consiste en realizar expo-
siciones y en promover y vender
la obra de los artistas a los posi-
bles coleccionistas. El mercado
esta muy fragmentado y hay miles
de galerfas diseminadas por todo
el mundo (Diaz, 2019, p.18).

Diaz sefiala que las galerfas de arte se
convierten en un negocio con regula-
cién escasa, lo que las hace de dificil
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acceso. Estas galerfas se dividen en
dos tipos segun sus caracteristicas: las
galerfas primarias, cuyos ingresos pro-
vienen de la venta de las obras exhibi-
das. En este caso, se obtienen comi-
siones que varfan segun lo acordado
entre el artista y la galerfa. El porcen-
taje promedio universal es del 50%
del precio de venta, ya que incluye los
gastos de promocién de la exposicion
y del artista en los medios de comuni-
cacion, asi como en otras estrategias
de difusion. El resto de las ganancias
se utiliza para cubrir los gastos del
espacio.

El otro tipo son las galerfas secunda-
rias cuyos ingresos provienen del
margen que consiguen entre la com-
pra y la venta de las obras. Aunque el
porcentaje es menor porque solo rea-
lizan labores de venta, los ingresos
son mucho mayores. “La comisién
varfa, pero normalmente se sitda entre
un 10% y un 20%, aunque puede
llegar a ser menor o incluso ma-
yor” (Diaz, 2019, p. 29).

El arte tiene diversas tipologias de
valores (Findlay, 2014) el social que es
cuando las obras son adquiridas para
otorgar estatus a sus compradores ya
sea un coleccionista particular, una

empresa o0 un museo para elevar la
atencion medidtica y el prestigio social
del comprador. Tener una obra gene-
ra buena percepcion de a los demas.

5 \ B

vier, 2023).

Imagen 1. Cafeteria y librerfa de la galerfa El Jaguar Despertado (Fuente: Donovan Ja-
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El valor estético es cuando la pieza se
analiza como una creacién basada
para comunicar y generar sentimien-
tos en el espectador, asi como en sus
posibles compradores.

La importancia de identificar los valo-
res se debe a que gracias a la instaura-
cién de las galerfas de arte y de las
personas dedicadas a la comercializa-
cién y promocioén es que se ha creado
el mercado del arte que es un sistema
econdmico, artistico y cultural confor-
mado por una serie de elementos que
dan origen a un circulo de distribu-
ci6én del producto, del propio creador
hasta las galerfas y los festivales o
actividades relacionadas con la venta y
compra (Peraza e Iturbe, 2008 citado
en Pifion, 2018).

Existen dos tipos de mercado de arte,
Findlay (2014) los denomina primario
y secundario, el primario se ocupa de
la venta de piezas por primera vez,
aquéllas que pasan directamente de las
manos o estudio del artista al compra-
dor siendo las galerias el centro del
proceso. Por su parte, el mercado
secundario se enfoca en la venta de
obras que ya tuvieron dueflo, esta
situacion generalmente sucede en
obras de autores ya fallecidos por lo
que sc efectian mds en subastas
(Pifién, 2016, p.63).

Las galerfas de arte en Tabasco tam-
bién fungen a partir de dos premisas,
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la de exponer y la segunda para cjer-
cer el mercado de arte, ademas exis-
ten publicas y privadas.
conceptualiz6, una galerfa de arte
funge como el espacio donde se reu-
nen obras artfsticas para ser exhibidas
con dos fines.

Este estudio aborda las galerfas de
arte que se encuentran en Tabasco a
partit  de una que es publica, es de-
cir que depende de la instancia guber-
namental para su funcionamiento
desde la manutencién hasta el proce-
so de seleccion de expositores. Exis-
ten 49 galerfas de arte en Tabasco,
segun datos de la Secretarfa de Cultu-
ra de Tabasco (2024) que dependen
del gobierno o del ayuntamiento mu-
nicipal y 10 privadas.

Como se

La Galerfa de arte El Jaguar Desperta-
do fue fundada en el gobierno de
Enrique Gonzalez Pedrero, el 11 de
diciembre de 1986 y tiene como sede
una casa antigua tradicional construi-
da en el siglo XIX en el Centro Hist6-
rico de Villahermosa, dicha casona se
remodel6 por el arquitecto Teodoro
Gonzilez de Ledn para datle la con-
version de galerfa.

Cuenta con dos salas de exposi-
cién, la primera en la planta baja
y la segunda en la planta alta, de
igual forma cuentan con una
zona de cafeteria y una librerfa en
honor a “Ciprian Cabrera Jasso”,
donde se venden libros de diver-
sos géneros, escritos por autores
tabasquefios y editados por el
Gobierno de dicho estado. El
nombre, se debe a los versos del
poema “He Olvidado mi Nom-
bre” del poeta Tabasquefio Car-
los Pellicer Camara (1897, 1977)
(Secretarfa de Cultura, 2024, p.1).
(Ver imagen 1)

El objetivo de este espacio galeristico
es ofrecer exhibiciones de artistas
locales y nacionales e internacionales
con el fin de promover las artes pict6-
ricas, fotograficas y escultoricas de la
época actual.
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Este espacio, en su inauguracién, con-
té6 con la obra del pintor mexicano
José Luis Cuevas y luego otros nacio-
nales como Rufino Tamayo, Francis-
co Toledo, Carlos Pellicer Lopez, Juan
Soriano, Martha Chapa. En cuanto a
nivel estatal los pintores que participa-
cién en esos afios como expositores
Fernando Pereznieto, Leticia Ocha-
ran, Miguel Angel Gomez Ventura,
Fontanelly Vazquez, Férido Castillo y
Ricardo Garcfa Mora.

De igual forma, reconocidos
pintores como Héctor Quinta-
na, Alejandro Ocampo, Petla
Estrada, Edén Garcia, Faustino
Franco, Niger Madrigal, Javier
Pineda, Rogelio Urrusti, Ventu-
ra Marin, Edgar Diaz, Victor
Olan, Rosario Mora y muchos
mas han presentado exposicio-
nes individuales en sus muros
(Dominguez, 2022, p.1).
Esta galeria se encuentra en un lugar
estratégico, que es el Centro Histérico
de Villahermosa, en la calle Saénz, una
de las mas iconicas del lugar. Desde su
inauguracion a la fecha realiza (38
aflos de existencia) como actividad
principal, exposiciones de la plastica,
con temporalidad mensual. Cuenta
con dos salas amplias de exposiciones,
en este proceso de difusion de las
artes, lleva a cabo otras actividades
que coadyuvan como conferencias,
charlas, recitales poéticos, conversato-
rios, conciertos musicales en el 4rea de
cafeterfa y tienen una librerfa.

Metodologia

El objetivo de este estudio es el de
identificar la funcion de las galerias en
la difusién de las artes plasticas en
Tabasco a través de un estudio de
caso: la galerfa de arte El Jaguar des-
pertado. Se realiz6 la técnica de inves-
tigaciéon documental a partir de los
archivos de la institucién analizada, asi
como de los petiodisticos.

Se eligié la galerfa de arte El Jaguar
despertado que es un espacio publico
que depende del gobierno estatal a

Divisién Académica de Educacion y Artes

través de la Secretarfa de Cultura de
Tabasco, es la mds representativa de la
entidad por la calidad de artistas de
talla nacional e internacional que han
expuesto su trabajo artistico en estas
salas.

Analisis de datos

Las artes plasticas como el resto de las
bellas artes requieren, de manera pet-
manente, mecanismos de difusion
para que lleguen a un mayor nimero
de personas, tanto conocedoras como
para formar nuevos publicos. Las
galerfas de arte resultan ser unos espa-
cios para promocion y difusién de las
artes visuales. Estos espacios son de
alto impacto en cuanto se convierten
en resguardadoras de las obras artisti-
cas por tiempo determinado.

Ademas, la otra funcién de las galerfas
de arte es la de comercializar el arte
para que pueda ser una ganancia pata
el artista, que es su manera de vivir y
trabajar. El mercado de arte como lo
define Peraza e Iturbe (citado en Pi-
fi6n, 2018) es un sistema econdmico,
artistico y cultural conformado por
una serie de elementos que dan origen
a un circulo de distribucién del pro-
ducto, del propio creador hasta las
galerfas y los festivales o actividades
relacionadas con la venta y compra.

En la galerfa en estudio existe este
mecanismo para que el arte exhibido
pueda ademas ser consumido por los
que acuden al espacio a apreciatla.
Con esta dinamica se genera el circulo
de distribucién del producto, del pro-
pio creador y las galerfas. Este espacio
cuenta con un proceso tradicional
colocando en las plicas el costo, asi
como el nimero de contacto del artis-
ta para que sea directamente el cliente
interesado quien se comunique.

Con este proceso, la galerfa de arte se
distingue y aplica su giro el cual es
gubernamental y que no persigue ob-
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tener ganancias sino convertirse en el
puente de comunicacién entre el crea-
dor y sus espectadores y sus posibles
compradores.

Este lugar en su historia como espacio
cultural fungi6 como uno de los mas
importantes de la regién sureste a
finales de la década de los ochenta del
siglo XX, pues cont6 con la obra y la
presencia de destacados artistas nacio-
nales como José Luis Cuevas, Rufino
Tamayo, Francisco Toledo, por men-
cionar solo algunos.

En cuanto a los artistas de Tabasco,
también ha sido sede de exposiciones
de destacados locales. En la actualidad
tiene abierta sus salas para los creado-
res que busquen exhibir, el costo es
nulo pues como se mencioné es un
espacio gubernamental que a finalidad
es crear publico. También hace uso de
los medios de comunicacién princi-
palmente virtuales como la pagina
web oficial de la Secretaria de Cultura,
también usan redes sociales virtuales
de alta demanda como Twitter, Face-
book e Instagram (Ver imagen 2).

Parte de la labor de esta galeria es la
de promocionar sus actividades como
es una de las caracteristicas de este
tipo de lugares, por lo que a la hora de
hacer algin evento como lo pueden
ser exposiciones, conferencias, con-
ciertos, en otros optan por publicar
sus carteleras en redes sociales y pagi-
nas de internet de la secretaria de Cul-
tura o paginas del gobierno del estado
de Tabasco. También mandan cartele-
ra a los diarios locales que cuentan
con seccién cultural y puedan promo-
cionarlo sin costo publicitario. (Ver
imagen 3)

Ademas, parte de la difusién recae, en
esta galerfa, en el recurso humano,
esto se constatd en una visita z sitn 'y
ellos envian la informacién a las pagi-
nas gubernamentales, explicando a
detalle el propdsito de la actividad o
exposicion a realizar, dando datos
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Imagen 2. Pagina en redes sociales virtuales de la Secretarfa de Cultura de
Tabasco donde difunden las actividades en la galerfa El Jaguar Desperta-

do. (Fuente: Instagram, 2024)
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Despertado
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Imagen 3. Cuentan con la difusién de la agenda en su pagina Web oficial y
con el apoyo de medios impresos locales con seccién cultural. (Fuente:
Secretatia de Cultura/ Periédico Tabasco Hoy, 2024)

como lo pueden ser el nombre de la
actividad, nombre de los expositores,
conferencistas, esctritores entre otros,
el horario de la actividad, de igual for-
ma el costo de la entrada que es de
forma gratuita y para todo el publico.

En cuanto a los tipos de actividades
en ese proceso de difusion estan los
circulos de lectura, los conciertos, los
recitales poéticos, los talleres, las pre-
sentaciones de libros y obviamente
exposiciones temporales. También la
galerfa cuenta con servicios como lo
son la Librerfa “Ciprian Cabrera Jas-
so” en donde se venden obras litera-
rias de escritores locales, nacionales e
internacionales, cuenta con una cafete-

rfa, aunque actualmente no funcion,
pero si hay mesas y sillas para que
puedan sentarse los visitantes.

Para hacer el contacto de los exposito-
res, son éstos los que buscan el espa-
cio y lo hacen a través de una llamada
telefonica, una visita con el director
del lugar o por la pagina Facebook. El
objetivo de solicitar el espacio es para
exponer pinturas, esculturas o dibujos
de los artistas locales o nacionales.
Cada dos meses se hace una nueva
exposicion y en ese tiempo es donde
duran las obras a exponer que ademas
estan a la venta.
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Conclusiones

La galerfa de arte El Jaguar despertado
es la mas importante de Tabasco por
los grandes personajes reconocidos a
nivel nacional e internacional que han
sido invitados a llevar su obra y mu-
chos han ido a inaugurarla. Todo esto
le da un valor simbdlico que ha logrado
traspasar a casi cuatro décadas de exis-
tencia y de funcionamiento.

Esta galerfa cumple con la funcién de
ser un difusor de los artistas de la plas-
tica mexicana, destacando los de Ta-
basco que son los que en el aflo mas
exponen en las salas de dicho espacio
cultural.

Otra caracteristica que se convierte en
una ventaja es la ubicacién, pues se
encuentra inserta en el Centro Histori-
co de Villahermosa, donde convergen
todo tipo de personas de la capital prin-
cipalmente, aunque hay también del
resto de los municipios.

La galerfa de arte El Jaguar despertado
cuenta con procesos de promocién en
los medios de comunicacién, aunque
no son abarcativos ni tampoco son los
que mas utilizan, pues ellos se basan en
su mayor porcentaje de interés del pu-
blico en sus redes sociales virtuales asi
como en paginas de Facebook, Twitter
e Instagram, este mecanismo de medios
no es el mas adecuado porque no llega
a un mayor numero de personas, queda
limitado y con alcance reducido lo cual
se refleja en las asistencias cuando se
inaugura o en los dos meses de exposi-
cion. Esta es una tarea que debe ejecu-
tarse, una buena planeaciéon de comuni-
cacién que creara mas publico para las
artes plasticas.
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Ditusion de Villa Tapijulapa,
como primer pueblo magico
en Tabasco
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Resumen

La Villa Tapijulapa es la primera co-
munidad del Estado de Tabasco que
recibié en 2010 el nombramiento que
la reconoce como pueblo magico de
México, lo que lo coloca como un
espacio de turismo cultural con atri-
butos, simbolos, historia y naturaleza
que lo caracterizan y lo hacen atracti-
vo para las personas que gustan de
este tipo de localidades. Estd ubicada
en el municipio de Tacotalpa en la
subregion de la Sierra del de Tabasco.
A pesar de sus atributos turisticos la

Asbinia Suarez Ovando™

afluencia de visitantes, nacionales e
internacionales, es poca. Con funda-
mento en el de disefio metodolégico
de la Investigacién Accion Participati-
va, se realizé un diagnéstico del fend-
meno de interés estudiado. El diag-
nostico en dos niveles de analisis
muestra, mediante la revision docu-
mental y las entrevistas a un grupo de
habitantes que, a diferencia de otros
pueblos magicos del pais, sus visitan-
tes son pocos y en su mayorfa locales
lo que impacta en el desarrollo econé-
mico de sus habitantes, el desarrollo
de la infraestructura, asi como de sus

servicios. De ahi, que el propédsito del
diagnéstico fue identificar, en los con-
textos externo e interno, las condicio-
nes de la promocién que, a nivel local,
se realiza para incrementar la afluencia
de visitantes.
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Promocién cultural, pueblo magico,
turismo, Tapijulapa, diagnostico
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Introduccion

En México, el turismo es una activi-
dad muy importante para su econo-
mia ya que contribuye significativa-
mente al producto interno bruto del
pais [PIB]. En el primer trimestre de
2023, el Instituto Nacional de Esta-
distica, Geografia e Informatica
[INEGI], reporta que “a tasa anual, el
Indicador Trimestral del Producto
Interno Bruto Turistico incrementd
un 8.4% y el de Consumo Turistico
Interior, 8.8 por ciento” (p. 1); favore-
ciendo el desarrollo de la nacién debi-
do a la creacion de fuentes de empleo
y captacién de divisas.
Entendiendo por turismo lo que la
Organizacion Mundial del Turismo
[OMT], (citado en UNWTO, 2023)
sefiala:
es un fenémeno social, cultural y
econémico que supone el desplaza-
miento de personas a paises o luga-
res fuera de su entorno habitual por
motivos personales, profesionales o
de negocios. Esas personas se de-
nominan viajeros (que pueden set o
bien turistas o excursionistas; resi-
dentes o no residentes) y el turismo
abarca sus actividades, algunas de

las cuales suponen un gasto turisti-
co (parr. 1).

Entonces, a partir de esta definicién,
se identifica que una de las caracteris-
ticas del turismo es ser atractivo para
satisfacer los gustos del turista que,
siempre estd demandando nuevas
opciones, productos, servicios, entre
otros. Esto provoca que haya diferen-
tes tipos de turismo.

La OMT, (citado en UNWTO, 2023)
y Morrogén-Huerta (2020) identifican
diversos tipos de turismo, entre los
que destacan: agroturismo; cicloturis-
mo; ecoturismo; de cultura; de patri-
monio; de negocios; costero, mariti-
mo y de aguas interiores; de aventura;
de bienestar; deportivo; gastrondmi-
co; rural; de salud y otros.

En relaciéon con la clasificacion del
turismo, los pueblos magicos pueden
considerar, implicitamente, diversas
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modalidades determinadas por varios
factores como, su ubicacion geografi-
ca, su historia, su cultura, su patrimo-
nio, entre otros. La Secretaria de Tu-
rismo [SECTUR], (2023) expresa que
los pueblos magicos son localidades
que tienen atributos, simbolos, histo-
ria, tradiciones y hechos trascedentes
que han marcado el crecimiento de
nuestro pafs con su magia, arquitectu-
ra y colorido, que engalanan la locali-
dad.

En este sentido, Garcia y Guerrero
(2014) y Najar (2015), mencionan que
los pueblos maégicos son parte de la
politica publica mexicana que busca
impulsar diversos destinos, esperando
que el crecimiento de los setvicios,
concernientes al turismo, tengan efec-
to en el desarrollo de estos y del pais.
En México, <<Pueblos Magicos>>
es el programa de politica y gestion
turistica del Gobierno Federal, que se
conformé en el 2001, el cual es coor-
dinado por la Secretarfa de Turismo;
mediante este, se pretende diversificar
y complementar la oferta turfstica, asi
como fomentar el desarrollo sustenta-
ble aprovechando la riqueza original
bio, histérica y cultural con la que
cuentan los estados del pafs. Hasta el
primer semestre del afio 2023, en
México, existen 177 pueblos magicos
(Sanguino, 2023; SECTUR, 2023).

En este articulo se exponen los resul-
tados de un proceso de investigacion,
que se realiz6 en bajo un enfoque
cualitativo y el disefio metodologico
de la Investigacion Accién Participati-
va [IAP] cuyo objeto de estudio fue el
pueblo magico de la Villa de Tapijula-
pa, que estd ubicada en el municipio
de Tacotalpa en la subregion de la
Sierra del estado de Tabasco INEGI,
2021).

La metodologfa de la IAP combina
dos procesos, el de conocer y el ac-
tuar; y en ambos casos requiere de la
participacién de la poblacion donde
se ubica el fenémeno estudiado que,
para la investigacion realizada, fueron
los habitantes de la Villa de Tapijula-
pa. Desde el enfoque de este disefio
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metodoldgico, la problematica inicial
que se percibi6 fue que, no se realiza
una promocion adecuada de la Villa
Tapijulapa como pueblo magico, para
asf lograr que se constituya en un
lugar con una mayor afluencia turisti-
ca.

Profundizar en el conocimiento de
esta percepcion y generar acciones de
intervencién para que mejore, requirid
de un proceso de investigacion de tres
fases. La primera, fue un acercamien-
to documental al fenémeno percibido,
lo cual, desde la perspectiva de Sagas-
tizabal y Perlo (2002) consiste en un
primer nivel de diagndstico en el que
se recogen datos para estudiar la reali-
dad donde se presenta el problema,
desde los referentes conceptual, poli-
tico, normativo, tedrico, entre otros.
La segunda fase, consistié en la recu-
peraciéon de datos del contexto y los
actores que son parte de la comuni-
dad donde se percibe el fenémeno de
investigacion, para analizatlos y con-
formar un segundo nivel del diagnés-
tico (Sagastizabal y Perlo, 2002) que
permitié establecer las hipotesis de
accién y teorfas practicas que susten-
taron la toma decisiones sobre las
posibles actuaciones para contribuir a
mejorar el problema. Ia tercera fase
del proceso de investigacion se llevo a
cabo en colaboracién con algunos
integrantes de la comunidad -como
gtupo de investigacién y/o sujetos de
la accién- esta residié en el disefio,
implementacién y evaluaciéon de un
ciclo de intervencioén.

El propésito de este trabajo es pre-
sentar los resultados de ambos niveles
del diagnéstico que se realizaron en
torno al fenémeno de investigado; es
decir, de las dos primeras fases del
estudio; en un primer momento se
muestra el diagnostico de la proble-
matica inicial percibida desde un dm-
bito externo y, en un segundo mo-
mento, se muestra el diagnéstico que
se construye desde el contexto in-
terno donde esta presente el proble-
ma.
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Desarrollo

El primer acercamiento con la Villa de
Tapijulapa se tuvo a través de la técni-
ca de vagabundeo (Rodriguez-Gomez,
et al.,1996). Entablando charlas infor-
males con el delegado, algunos comer-
ciantes locales y visitantes se obtuvie-
ron opiniones sobre la promocién que
se hace de la Villa como pueblo magi-
co. Coincidiendo estos que, la Villa no
cuenta con suficientes estrategias for-
males, locales o municipales para di-
fundir esta comunidad a nivel estatal,
nacional y/o internacionalmente; por
lo tanto, la afluencia de turistas es baja
en comparacién con otros pueblos
magicos que hay en el pafs.

Primer nivel del diagndstico

Partiendo de esta percepcion inicial
del problema, se llevé a cabo el estu-
dio de las variables presentes y, con
esto, se establecié la pertinencia del
fenémeno estudiado; por lo cual, fue
necesario: (1) definir algunos concep-
tos; (2) analizar la normatividad que se
esta incumpliendo al no haber promo-
cién; (3) identificar investigaciones
que se hayan realizado en relacién con
el problema para conocer como se
han abordado y los resultados obteni-
dos. El diagnéstico en este nivel co-
rresponde a un contexto externo, es
descriptivo y se llevé a cabo a través
de la técnica documental
(Martinovich, 2022).

En esta primera fase, se elaboré un
plan para la recoleccién y analisis de
los datos documentales, que compren-
di6 las siguientes actividades:

a. exploracién de documentos, se realizé
en la Internet mediante buscadores
académicos como Google académico;
Redalyc, Scielo y Dialnet, entre otros.
Estos permitieron encontrar docu-
mentos en fuentes primarias y confia-
bles como capitulos de libros, articu-
los, leyes, tesis y otros.
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b. registro de los datos recuperados en
formato electrénico. Se extrajeron
sintesis y datos significativos.

c. analisis interpretativo de los datos
conceptuales, argumentos teéricos,
legales y otros.

Lo anterior, con el propésito de esta-
blecer la pertinencia de la problemati-
ca inicial y obtener conclusiones vali-
das (Martinovich, 2022).

Definiciones de variables
presentes en el fenémeno
de estudio

La Villa de Tapijulapa el 8 de julio de
2010, recibié el nombramiento como
pueblo magico (Gobierno de Tabasco,
2021), siendo evaluado por el Progra-
ma <<Pueblos Magicos>> del Go-
bierno Federal; demostrando con esto
que la Villa cuenta con cierto grado de
desarrollo turistico que puede incre-
mentar los niveles de bienestar de la
poblacién local mediante la genera-
cién de empleo, la inversién y el fo-
mento del uso racional y sustentable
de los recursos naturales y culturales
que lo conforman. Lo que genera la
necesidad de definir qué es un pueblo
magico.

Pueblo migico. Definicion.

La SECTUR, (2020) define como
pueblo miégico a “Localidad con
Nombramiento, que es representada
por su municipio, la cual a través del
tiempo y ante la modernidad, ha con-
servado su patrimonio y manifiesta
sus expresiones de forma excepcio-
nal” (p. 9) La Villa de Tapijulapa cuen-
ta con este nombramiento desde hace
12 afios. Asimismo, la SECTUR
(2023) en su pagina Web lo define

como,

un sitio con simbolos y leyendas,
poblados con historia que en mu-
chos casos han sido escenario de
hechos trascendentes para nuestro
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pals, son lugares que muestran la
identidad nacional en cada uno de
sus rincones, con una magia que
emana de sus atractivos; visitarlos
es una oportunidad para descubrir
el encanto de México. (parr. 1)

De acuerdo con Najar (citado en BBC
News Mundo. 2015), lo que se conoce
como pueblo mégico es una localidad
que tiene atributos, simbdlicos, hechos
trascedentes, cotidianidad, en fin, ma-
gia por todas partes, que emanan a las
manifestaciones socioculturales, lo
cual hoy en dfa significa una gran
oportunidad para el mejor aprovecha-
miento del turismo.

Turismo. Definiciones y clasifica-
cion.

Los pueblos maégicos, por sus atribu-
tos, atraen a los turistas o visitantes
locales, nacionales o extranjeros, por
eso, por considerarse como espacios
turisticos.

Morillo-Moreno (2011) recopilé defi-
niciones de turismo de varios autores
que se presentan en la tabla 1.

Tabla 1.
Definiciones de turismo

Definicion de

Autor i
turismo
conjunto de des-
plazamientos que
) generan fenéme-
Cirdenas ) B
nos socioeconé-
(2001)

micos, politicos,
culturales y juridi-
cos (p. 141)

aficion del hom-
bre a viajar por el

Otdufio (1966)
gusto de recorrer

(p. 141)

Contindia en la siguiente pdgina...
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Tabla 1.
Definiciones de turismo (continnacion)

Autor Definicion de turismo

medio por el que las personas buscan beneficios psi-
Matute y Asanza  colégicos, mediante la suma de tres factores: tiempo e
(20006), ingresos libres y una consideracion positiva o de tole-

rancia social hacia el hecho de viajar (pp. 141-142)
es la oportunidad del individuo de colmar sus necesi-

Acerenza (2001)  dades cuando se encuentra entregado a sus labores (p.
142)

Acerenza (2001)

v es el desplazamiento de personas de un punto a otro

(p. 142)
Matute y Asanza
1. tendencia natural del ser humano de trasladarse a
un sitio diferente de aquel donde usualmente vive,
para beneficiarse de las bondades de otros lugares,
descansar, esparcirse, recrearse y escapar de la
monotonia de su vida diaria (perspectiva del viaje-

ro)
Ramirez (20006)
2. fenémeno socioeconémico que influye en el creci-

38 miento cultural y en la riqueza de los pueblos,
gracias al intercambio de conocimientos, culturas,
Cinzontle credos, idiomas y otros (perspectiva de los pue-
blos, regiones o naciones, emisores y receptores)
(p- 142)

fendmeno social-humano contentivo de actividades

Ramirez (2002) tendentes a satisfacer necesidades humanas y de re-
amirez
* creacién en el matco del ocio y del tiempo libte. (p.

142)

Organizacion . o . o

. sector relacionado con los viajes: agencias de viaje,
Internacional i . - .
. operadores y gufas de turismo y actividades relaciona-
del Turismo

das (p. 142
ort] 003y 92 - 142
Organizacion  todas las actividades que realizan las personas durante
Mundial del sus viajes y estancias en lugares distintos al de su en-

Turismo OMT  torno habitual, por un perfodo consecutivo inferior a
(1991), un afio con fines de ocio, de negocios y otros) (p. 143)

De estas definiciones se conciben varias
formas de turismo. La clasificaciéon que
depende de dos factores: (1) lugar de resi-
dencia del turista y (2) el ambito de despla-
zamiento; se muestran en la tabla 2 que, los
que identifica Acerenza (citado por Morillo-
Moreno, 2011).

Tabla 2.
Clasificacion del turismo: lugar de residencia del
turista y el dmbito del desplagamiento

Tipo de

. Descripcion
turismo

visitantes residentes en el terri-
torio econémico del pafs en

Interno referencia, es decir, el realizado
por los residentes del pafs (p.
144)

visitantes no residentes en el
territorio econémico del pais
receptor, es decir, el que practi-
can los no residentes que via-
jan dentro de un pafs dado (p.
144)

Receptor

visitantes residentes fuera del
Emisor territorio econémico del pais
de referencia (p. 144)

visitantes tanto residentes
como no residentes en el terri-
torio econémico del pais de
referencia, es decir, incluye al
turismo interno y al receptor

(p. 144)

Interior

visitantes residentes dentro y
fuera del tertitorio econémico

Nacional del pais de referencia, es decit,
incluye al turismo interno y al
emisor (p. 144)

Internacio-  compuesto por el turismo
nal receptor y el emisor (p. 144)

Nota. Adaptado de Morillo-Moreno (2011).

Nota. Adaptado de Acerenza (citado por
Morillo-Moteno, 2011).

Por otra parte, el turismo segun de seg-
mente el mercado o las actividades que
quieran realizar los visitantes en el destino
se clasifica en tres categorias, que se pre-
sentan en la tabla 3.
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Tabla 3.

Clasificacion del turismo: motivo del viaje

Tipo de Descripcion

turismo de descanso,
placer u ocio: playa,
selva, montafia y
rural

De vacaciones

turismo para realizar
ciertas actividades
especializadas: aven-
tura (ecoturismo,
agroturismo); de
salud y cientifico.
turismo: deportivo;
negocios; religioso;
cultural; estudiantil;
congresos y conven-
ciones; gastronémi-
co; de familiares y
amigos.

Especializado

Afinidad

Nota. Adaptado de Morillo-Moreno, (2011).

Existen muchas otras formas de clasi-
ficar el turismo, Acetenza y Zamora
(citados por Morillo-Moreno, 2011)
sefialan algunos: individual; grupal;
itinerante; residencial, de masa; selec-
tivo; popular; social; convencional;
alternativo, entre otros.

Promocion y difusion cultura-
les. Definiciones

La Villa Tapijulapa es un pueblo ma-
gico que ofrece varias alternativas de
turismo; cultural por los patrimonios
tangible e intangible que son mani-
fiestos a través de sus artesanfas y
tradiciones, respectivamente. Asimis-
mo, al estar ubicado en un contexto
natural, rodeado de fauna y flora; lo
clasifica como turismo especializado:
aventura y de afinidad: deporte, cultu-
ra y gastronomia (SECTUR, 2021).

La relacién entre turismo y promo-
ci6on cultural surge del impacto que la
segunda tiene en la localidad visitada.
Deriche (20006), define que la promo-
cién cultural como la evaluacion de la
practica difusiva y hablada desde una
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cultura institucional, mantenimiento
de un sistema cultural, la cual facilita
la comunicacién entre pueblo y cultu-
ra lo cual responde a la esencia cultu-
ral.

Martin (2010), define la promocién
cultural como la accién de desarrollar
y promover la participaciéon de los
seres humanos, que habitan en los
espacios sociales en que actia, en
acciones de apreciacién y creacion
artistica y literaria para potenciar su
realizacion espiritual y humana.

Se puede afirmar que, desde el ambito
cultural, la promocion es el resultado
de abordar la cultura como un pro-
ducto o valor que se pone al alcance o
disposicion de un publico objetivo
que, para el presente estudio, es el
turista (Ballesteros, et al., 2018).

Logar la promocién cultural, requiere
de estrategias que estén al alcance del
sector al cual se quiera llegar. En la
cual se pueden establecer estrategias
de difusion las tienen como propésito
dar a conocer manifestaciones artfsti-
cas y culturales propias de un grupo a
otros, a través de la comunicacion. La
comunicacién pueden ser medios
tradicionales (radio, T.V. periédicos
impresos) hasta los mas innovadores,

Tabla 4.
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de mayor alcance, accesibles e inclusi-
vas como Facebook, Twitter
(actualmente X)), Instagram, YouTube,
Tik Tok, entre otros. En la actualidad
se “podria” utilizar el término indus-
tria cultural, que se refiere a las nuevas
tecnologfas con el fin de ser utilizadas
para fines de produccion, difusién y
distintas practicas culturales (Leal y
Quero, 2011).

Normatividad

Un segundo acercamiento documental
con el fenémeno investigado fue el
revisar la normatividad que dé susten-
to a la legalidad, politica, estatutos,
estrategias u objetivos estratégicos que
seflalen el deber ser o importancia de
difundir el patrimonio de los pueblos
magicos como estrategia para incre-
mentar la visita de turistas nacional,
internacional, receptor, emisor, inte-
rior (Morillo-Moreno, 2011).

Al respecto, se identificaron los docu-
mentos que seflalan la importancia de
que se promueva y difunda la cultura
de los sitios turisticos en México, en-
tre estos los pueblos magicos, y que se
presentan en la tabla 4.

Normatividad que establece el fomento de la cultura

Documento

Descripcion

Articulo 4, fracciones I y IV. Confiere a la Secretarfa de

Ley General de Tutismo

Turismo la facultad para formular y conducir la politica

turistica nacional, asi como para regular las acciones para

la planeacién, programacion, fomento y desarrollo de la

actividad turistica en el pafs.

Estrategia Nacional de los
Pueblos Magicos.

SECTUR- Gobierno de
México.

Olyetivo 3. Fortalecer la innovacién y diversificar las opor-
tunidades de comercializacién de la oferta turistica de los

Pueblos Magicos.

Contindia en la siguiente pdgina...
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Tabla 4.
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Normatividad gue establece el fomento de la cultura (continunacion)

Documento

Descripcion

Lineas estratégicas:

Estrategia Nacional de los Pueblos °
Magicos.

.
SECTUR- Gobierno de México.

°

Impulsar el uso de tecnologfas de la informacién para elevar el potencial turistico de los
Pueblos Magicos.

Fomentar la innovacién en la promocién y comercializacién para incrementar los flujos
turfsticos y la inversion hacia los Pueblos Magicos.

Promover la diversificacién de mercados para posicionar a los Pueblos Mégicos en la
preferencia del turismo nacional e internacional.

Estrategia 3. Posicionamiento, promocion y comercializacién del Destino con Inteligencia de
Mercado.

Estrategia estatal 2021-2024 para el
Desarrollo Turistico del Pueblo M4-
gico Tapijulapa.

SECTUR-Gobierno de Tabasco

Lineas de Accion.

Vincular la marca Pueblo Magico Tapijulapa con estrategias de impacto regional, nacional
e internacional, para su posicionamiento y comercializacion.

Poner en valor la riqueza natural y cultural del Pueblo Magico, a través de estrategias de
comunicacién con inteligencia de mercado.

Programas instrumentales y de apoyo

o _App Tapijulapa. Accion Estratégica. Herramienta digital para promocién y comercializa-
cién directa de los atractivos y servicios en el Pueblo Magico y su entorno.
Estrategia estatal 2021-2024 para el
Desarrollo Turistico del Pueblo M4- L. s A L. . . . .
gico Tapijulapa. Pagina WEB “Viisite Tabasco.” Accién Estratégica. Herramienta digital de posicionamiento
y comercializacién de Tabasco, incluyendo el Pueblo Magico Tapijulapa
SECTUR-Gobierno de Tabasco
®  Programa TV Gastrondmico “Sabor a Tabasco.” Accidén Estratégica. Programa televisivo y
para RRSS, a través de corte turistico-gastrondmico para promover el uso y rescate de
Estrategia estatal 2021-2024 para el productos locales, y de platillos tabasquefios y ancestrales.
Desarrollo Turistico del Pueblo Ma- _ . s " R .
. - Campafia permanente de promocién en RRSS “# NosVemosEnTabasco”. Apoyo. Estrategia
gico Tapijulapa. ; s . L
de marketing digital para puesta en valor de los atractivos del pueblo magico y su entorno
SECTUR-Gobierno de Tabasco turistco.
o Tianguis turistico digital. Tianguis turistico México. Tianguis pueblos mdgicos. Acciones estratégicas.

Eventos nacionales de intercambio cultural, alianzas y promocioén de destinos

Investigaciones y experiencias
similares al fenémeno
estudiado

El estudio de los pueblos magicos
tiene trascendencia a nivel nacional;
desde diversas perspectivas metodolé-

gicas y lineas de investigacion se ha
generado conocimiento sobre estos.
En el caso del tema abordado, se iden-
tificaron algunas investigaciones o
experiencias implementadas con rela-
cién al problema de la difusién, fo-
mento o promocién de estos centros

turisticos en México. En la tabla 5, se
presenta una sintesis de los hallazgos
significativos ~ que  proporcionaron
informacién sobre las causas que ge-
neran esta problematica, asi como las
acciones que se han implementado

para solucionatlas.
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Tabla 5.

Investigaciones y experiencias similares al fendmeno de la promocion de los pueblos mdgicos

Investigacion 1

Enfoques de analisis en pueblos magicos: ¢eficacia o eficiencia? Landeros-Villalva, H. Gomora-
Serrano M. y Castafieda-Martinez T. (2015)

Objetivo Determinar la eficacia y eficiencia del programa de pueblos magicos en México
Enfoque Cuantitativo

El nombramiento de Pueblo Mégico no solventa por si solo la practica turistica, se requiere considerar
Hallazgos las condiciones heterogéneas de infraestructura, instalaciones, accesibilidad.

Investigacion 2

Modelo de Turismo Humano para el bienestar de Tapijulapa Pueblo Magico, Tabasco, México.
(Jiménez, Mufioz y Charneca (2018)

Objetivo Aplicacion de desarrollo humano como teorfa y metodologia para interpretar la realidad turfstica
Enfoque Cualitativo

e El poco éxito del programa de pueblos magicos para generar mejores condiciones de vida.
Hallazgos

e Expansion de las capacidades adecuadas y funcionamiento turistico no apropiado.

Investigacion 3

Indice de capital social para el Pueblo Mégico de Tapijulapa, Tabasco. Sandoval y Ortega (2018)

Cinzontle

Analizar los eslabones que se enlazan entre la comunidad y los demads actores sociales involucrados en A1
Objetivo Tapijulapa, Tabasco, como Pueblo Magico, asi como la forma en que estas relaciones influyen en la

sustentabilidad de una localidad
Enfoque Mixto de disefio exploratorio secuencial realizado en dos etapas, una cualitativa y otra cuantitativa.

e Sentimiento de exclusion por parte de los pobladores de los beneficios derivados del programa.

e Los grupos beneficiados necesitan habilidades de organizacién y la ayuda de personas intermedias
facilitadoras en el acceso a las instituciones y a los recursos externos.

e Parte de los beneficios de la implementacion de este programa se ha dirigido a receptores privilegia-
dos, es decir, a personas que han tenido una trayectoria politica dentro de la comunidad o a sus fa-
miliares.

Hallazgos

e Disminucién de la cooperacion entre la comunidad para lograr objetivos comunes.

e Talta de seguimiento del cumplimiento de los compromisos pactados por las empresas comunitarias

en los proyectos financiados por instituciones gubernamentales.

e Tas redes tienen un papel muy importante al momento de realizar trabajo en conjunto, principal-
mente para generar puentes y eslabonamientos que hagan posible el acceso a los recursos y a las

oportunidades.
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Con base en anilisis interpretativo de,
(1) las definiciones y clasificacion de
turismo; pueblo magico, promocién y
difusién cultural; (2) la normatividad
emitida por la Ley General de Turis-
mo vy las Estrategias Nacional y estatal
para los pueblos magicos; (3) las in-
vestigaciones y experiencias similares,
permitieron generar la siguiente infor-
macién con respecto al fenémeno
estudiado:

- El turismo es una estrategia nacional,
de importancia para el desatrollo eco-
némico del pais y, por lo tanto, para la
Villa Tapijulapa y el municipio de
Tacotalpa que lo alberga. El promo-
cionarlo puede apoyar la asistencia de
mas turistas y con ello incrementar la
derrama econémica por el uso de

servicios.

- El tipo de tutismo que abarca el pue-
blo magico de la Villa es diverso: de
aventura, deportivo, cultural y gastro-
némico, por lo tanto, la difusiéon debe
considerar aspectos ambientales, tradi-
ciones, gastronomia, artesanias, entre

otros

- La promocién del pueblo magico de
considerar la difusién masiva para
lograr la asistencia de turistas naciona-
les, pero principalmente internaciona-

les.

- Derivado de la escasa promocién, la
normativa si considera, como una
prioridad nacional y estatal, el fomen-
tar y comercializar, con innovacién
tecnoldgica, el pueblo mégico de Villa
Tapijulapa.

- Los hallazgos de algunas investigacio-
nes y experiencias sobre el fomento
de los pueblos mégicos del pais permi-
tieron identificar que en el Pueblo
Migico de Tapijulapa existen proble-
mas de indole econémicos y cultura-
les, que se derivan del poco impacto
de los programas gubernamentales a

nivel estatal y nacional, asi como de
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las escasas capacidades y deficiente
funcionamiento turistico cultural de
las redes de organizacién de los pobla-
dores de esta comunidad.

> La pertinencia del fenémeno quedd
demostrada, en este primer nivel de
diagnéstico, por lo tanto, el problema
inicial fue: <<no se realiza una pro-
mocién adecuada de Tapijulapa como
pueblo maégico, para asi lograr que se
constituya en un lugar con una mayor
afluencia turistica nacional e interna-

cional.

Segundo nivel del diagndstico

El objetivo que se planted, para el
segundo nivel del diagnéstico, fue el
identificar el tipo de promocién que
se utiliza para difundir la Villa Tapiju-
lapa como pueblo magico. Y con base
en los hallazgos establecer estrategias
de accién para mejorar la promocion
de esta comunidad e incrementar la
afluencia turistica.

Contexto demografico, econémico
y cultural de la Villa de Tapijulapa

En un acercamiento al contexto de la
Villa se recuperaron datos que dan
muestra de su riqueza ambiental, cul-
tural, social y econdmica. La Villa
Tapijulapa esta ubicada en el territorio
municipal de Tacotalpa; este munici-
pio esta catalogado dentro de la Gran
Ruta <<Aventura en la Sierra>>
(COPLADET, 2019). Dispone de una
extension territorial de 207 kildémetros
cuadrados. Se ubica al Sur del Estado
de Tabasco y a 90 kilémetros de la
ciudad de Villahermosa, capital del
municipio de Centro. Limita al Norte
con Tacotalpa (cabecera municipal
con el mismo nombre del municipio)
y el poblado Xicoténcatl; al Este con
el poblado de Puxcatan; al Sur con el
estado de Chiapas y el Poblado de
Oxolotan y al Oeste con el estado de
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Chiapas y Tacotalpa.

Geograficamente la Villa Tapijulapa
se encuentran entre los Rios Amatin
y Oxvlotdn y derivaciones montafiosas
de la Sierra Madre Otiental. Su divi-
sién geopolitica estd conformada por
siete colonias: Sabanilla, Colonia Isa-
bel, Nueva Creacién, Carretera Oxo-
lotan, La Loma, La Curva y El Centro
(SECTUR, 2021).

Dispone de diversos atractivos turisti-
cos que forman parte de la vida coti-
diana y cultura de sus pobladores, asi
como de la geologia e hidrologia que
conforman a la Villa Tapijulapa.

Los espacios turisticos que se ubican
en la zona central de la Villa son:
Casa de la cultura, Mercado publico;
Hornos artesanales donde se produce
pan; Biblioteca; Iglesia <<Santiago
apOstol>>, Casa del turista; Fuente de
los sapos; Muelle o embarcadero,
Parque central con su caracteristico
Kiosko; Puente colgante, Antiguo
cine Casa Ponce, (escenario de la tele-
novela <<La indomable>>) vy las
Tumbas vernaculas. Estos sitios se
funden con la construccién de las
casas habitaciones con fachadas colo-
niales bicromaticas (rojo y blanco) y
con sus callejones tematicos
(SECTUR, 2021).

Los servicios turisticos que se ofrecen
estan relacionados actividades ecotu-
risticas, gastronomia y social-
culturales. En las actividades ecoturis-
ticas se destacan recorridos fluviales
en los rios Amatan-Oxolotin a través
de paseos en lanchas que permiten
apreciar la unién de sus causes o se
observan la fauna y flora tipica de la
zona o se practica el descenso en bal-
sas.

En el ambito social y cultural, se ela-
boran artesanfas con la fibra de mutu-
say (del cual se obtiene el mimbre) y se
ofrecen a los turistas, tanto en locales
ubicados en las calles principales del
pueblo o en el Tianguis Serrano
(SECTUR, 2021). La poblaciéon reali-
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za festividades que son representati-
vas. La celebracion catélica-cristina de
<<Santiago Apostol>> que se celebra
llevando en peregrinacién durante tres
dias, a la Iglesia que lo alberga, a los
Santos patronos de las iglesias, parro-
quias o capillas de localidades vecinas
y viceversa. Simultdneo a esta festivi-
dad religiosa se lleva a cabo la feria de
Tapijulapa. Otras celebraciones, que
se realizan en el contexto religioso,
son las escenas cristianas de la Semana
santa, asi como el concurso de altares
alusivos al Dia de muertos (SECTUR,
2021).

Un hallazgo importante que se identi-
fic6 es el nombramiento de la Villa
como Centro integrador, lo cual, la
vincula con otros centros turisticos
propios de la Gran Ruta <<Aventura
en la Sierra>> tales como, ANP Par-
que Tematico Balneario Villa Luz (que
comprende las cascadas y albercas de
aguas sulfurosas naturales, la casa-
museo Tomads Garrido Canabal y la
cueva de la sardina ciega); Grutas de
cuesta chica; Jardin botanico conocido
como <<jardin de Dios>>; Desarro-
llo Ecoturistico Kolem-Jaa (lengua chol
que significa “la grandeza del agua”);
Pueblo de Oxulotin y, Circuito de los
Ancestros o Valle de Poand (SECTUR,
2021).

Sustento metodologico del
segundo nivel del diagnéstico

Fue importante realizar el segundo
nivel del diagnéstico ya que permitié
evaluar la problematica en el contexto
en que se presenta para luego interve-
nir en esta con una accién de mejora.
Sagastizabal y Perlo (2002), afirman
que el diagnéstico debe ir mas alla de
lo descriptivo, pues también debe
proporcionar una explicacién minu-
ciosa del problema estudiado. Una de
las principales caracteristicas de la
investigacién cualitativa y, por lo tan-
to, de la Investigacion-Accion Partici-
pativa es la validez interna, de ahi la
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importancia de que la identificacion
del problema exceda el nivel intuitivo;
para ello se decidié realizar un proceso
de diagnéstico, de manera clara, a
partir del problema inicial identificado.

Con base en lo puntualizado, el diag-
néstico implica el reconocimiento del
contexto y la objetividad de la practi-
ca; es decir, consiste en comprender
las interrelaciones y las eventualidades
de la problematica estudiada.

El procedimiento que se planeé vy
llevé a cabo para la formulacién de
este diagnostico inicié con la investi-
gacién de campo, donde se recupera-
ron datos mediante los sujetos involu-
crados con el problema identificado
en el primer nivel. Por tal motivo, se
aplicé una entrevista semiestructurada.
Al respecto Diaz, et al.,, (2013) men-
cionan que este tipo de entrevista es
una técnica de gran utilidad en la in-
vestigacion cualitativa y se trata de una
conversacion que a través de pregun-
tas planteadas se propone lograr un
fin. Las personas interrogadas tienen
la libertad de ir mas alla y desviarse de
los planteamientos originales.

La entrevista se aplicé a los que se
denominaron sujetos del diagnéstico:
un miembro del Consejo del pueblo
magico, quien de manera cercana co-
nocfa cémo se lleva la promocién de
la localidad; de igual forma se conver-
s6 con tres artesanos, dos gerentes de
hoteles y dos encargados de restauran-
tes, quienes, de manera indirecta, par-
ticipan en la promocién del pueblo
magico. El guion que se elaboré para
la entrevista semiestructurada versé en
los siguientes planteamientos: Situa-
cién actual del problema, ¢Qué con-
servar? ¢Qué cambiar? ¢Qué hacer
para cambiar? ;Cuando cambiar? Es-
tas interrogantes se establecieron co-
mo metacategorias.

Los datos se recuperaron a través de
las entrevistas que se realizaron a los
sujetos del diagnoéstico, cuyas respues-
tas se organizaron en cadenas textua-
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les mediante cinco metacategorias y
con base en el andlisis de estos se
identificaron siete categorias; las cua-
les se muestran en la tabla 6.

Tabla 6.

Determinacion de categorias a partir de los
datos proporcionados por los sujetos del diag-
ndstico

Metacategoria Categorias

1. Expetiencia labo-
ral

2. Actividades cul-

Situacion actual turales artisticas

del problema 3.Obstaculos
4.Estrategias de
difusion

1. Estrategias de

:Qué conservar? R
Q difusion

1. Calidad y servicio
cultural

2.Debilidades de
las actividades
culturales artisti-
cas

¢Qué cambiar?

—_

.Estrategia para la

¢Qué hacer para mejor afluencia

cambar turistica
1. Estrategias para
la mejor afluencia
turistica
¢Cuando -
cambiar? 2. Temporalidad o

tiempo para
iniciar las mejo-
ras

El analisis FODA consiste en realizar
una evaluacién de los factores fuertes
y débiles que, en su conjunto diagnos-
tican la situacién interna de una orga-
nizacion, asi de igual manera posibilita
la evaluacion externa; es decir valora
los efectos positivos o negativos que
el contexto externo puede tener sobre
dicha organizacion (Ponce-Talancon,
2007; Riquelme, 2016).
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Los dos niveles del diagnéstico pro-
porcionaron informacién suficiente
para aplicar la técnica FODA y con
base en esta determinar las oportuni-
dades y amenazas (contexto externo)
las fortalezas, debilidades (contexto
interno) de la Villa Tapijulapa.

Resultados

Con base en la Investigacién Acciéon
Participativa, la percepcion de la reali-
dad de la Villa Tapijulapa desde los
propios sujetos que la viven combiné
dos procesos: el conocer y el actuar
con el propésito de cambiar su reali-
dad (Colmenates, 2012). La mirada
hacia el interior de la Villa permitio, a
los sujetos del diagnéstico, explicarla
a partir de sus vivencias, expetiencias
y disposicién de apoyarla para tratar
de resolver sus problemas y continuar
creciendo con la participacién de to-
dos sus pobladores, como una comu-
na en la cual todos participan, pero
también se benefician.

A continuacion, se presentan los re-
sultados, de cada una de las siete cate-
gorfas, derivados del analisis de datos
recuperados a través de las entrevistas
realizadas a los sujetos del diagnosti-
co.

Categoria 1. Experiencia laboral. Los
sujetos del diagnostico son fundado-
res ¢ integrantes, desde el 2014, del
Comité de pueblos magicos. Prestan
servicios de alojamiento, gestién cul-
tural, elaboran artesanias y son repre-
sentantes de los pobladores, respecti-
vamente. Con relacion a esta categoria
estos sujetos reconocen la realidad
econémica, politica, social y cultural
de esta comunidad; por lo cual, identi-
fican las problematicas y fortalezas en
diferentes ambitos. No son personas
ajenas, dfa a dia, junto con los pobla-
dores, viven y atienden las necesida-
des, que, en su conjunto, tiene esta
Villa.
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Categoria 2. Actividades culturales-
artisticas. Se identifica como proble-
matica que requiere ser atendida
(metacategorias: situacion actual y qué
cambiar). Los sujetos manifestaron
que, si bien las autoridades locales y
estatales realizan actividades o exposi-
ciones culturales, artisticas, gastrono-
micas, entre otros, pero después de la
pandemia COVID-2019, estas no se
realizan con regularidad. Refirieron
que las actividades que se efectdan
<<normalmente son religiosas y se
llevan a cabo en periodos vacaciona-
les>> Expresaron que la Feria de las
artesanias es atractiva, pero requiere
actividades artisticas y de mejor pro-
mocién para que se equiparen con
eventos como el Festival del queso o
del Chocolate que ya son conocidos
en todo el Estado y el pafs; para lo
cual manifestaron que necesitan del
apoyo del Gobierno Estatal. Asimis-
mo, el servicio de ecoturismo -dijeron
- <<la obsetvacion de las aves tiene
mucho potencial>> pero requiere
mejorarse para que sea una actividad
que atraiga mas turistas.

Categoria 3. Obstaculos. Los sujetos
coincidieron al expresar que el mayor
problema actual que enfrentan, aun
siendo reconocidos como <<pueblo
magico>>, es el carecer de programas
estatales y nacionales permanentes
para el otorgamiento de recursos eco-
némicos o el desarrollo de infraes-
tructura o la difusion de la Villa, estra-
tegias que les permitan crecer en la
prestacion de servicios y por ende
beneficien a las familias.

Categoria 4. Estrategias de difusion.
En la metacategoria del estado actual,
los sujetos sefialaron que
<<principalmente se estan utilizando
redes sociales>> y, <<se dispone de
la App Tapijulpa Pueblo mdigico>> la
cual el Comité de Pueblos magicos
subsidia. Con respecto a la metacate-
gorfa de qué cambiar, mencionan que
es necesaria la promocién permanente
de todas las actividades y servicios
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que ofrece esta localidad, pero como
no disponen de recursos econémicos
esta plataforma no es actualizada de
forma constante. Opinan que la pro-
mocién también debe realizarse a
través de <<impresiones de carte-
les>> para colocarlos estratégicamen-
te en diversas localidades del estado
de Tabasco.

Categorfa 5. Calidad y servicio cultu-
ral. Refieren principalmente de
<<contar con un plan de medios>>
acordado entre todos los integrantes
del Comité para establecer metas de
promocion de la Villa, a corto y largo
plazos. De igual manera, ellos deno-
minan <<cambiar la mentalidad de
las personas>> para mejorar la cali-
dad de los servicios y la atencién a los
clientes. Aunque afirman que la App
es importante sugieren utilizarla para
promocionar los servicios y eventos
que se ofrecen y asf atraer turistas
internacionales y no solo locales.

Categorfa 6. Estrategia para la mejora
de la afluencia turfstica. Los sujetos
del diagnoéstico coinciden en sefialar
que los turistas <<solo son de pa-
so>>, <<en temporadas vacacionales
es cuando hay un poco mas de visi-
tantes>>. También sefialaron que una
de las causas de la baja afluencia de
turistas es porque la Villa Tapijulapa
les ofrece pocas alternativas de hospe-
daje y consumo de alimentos. De
igual manera expresaron que asisten
mas turistas locales porque los extran-
jeros <<no conocen que les ofrece la
Villa>>. Relacionado con la anterior
categoria, los sujetos de la investiga-
cién enfatizaron que las artesanias que
producen requieren elaborarse con
calidad y originalidad; esto se puede
lograr -dicen- porque hay artesanos
con <<mucha potencialidad y creati-
vidad>> y estan convencidos que la
exposicion de estas coadyuvara a que
haya mas visitantes. Otra estrategia
que plantean importante implementar,
es la capacitaciéon para atender de
forma eficiente a los visitantes; <<ser
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empatico y amable>> sefialan como
dos caracterfsticas necesarias para que
los turistas sean <<bien atendidos>>
por los artesanos, el personal del hotel
y todos los habitantes de la Villa>>.
Una estrategia, no menos importante,
es la <<limpieza de sus espacios natu-
rales y de las calles>> y la <<imagen
de las fachadas de las casas> Lo que
consideran que lograran si se
<<unen>> o <<colaboran>> para
elaborar un <<plan de trabajo>> con
sustento <<en un diagnéstico>> que
identifique sus necesidades y fortale-
zas; generando con esto que la Villa
ofrezca lo que ellos llaman un
<<turismo global>> donde todos
aporten y sean beneficiados.

Categoria 7. Temporalidad o tiempo
para iniciar las mejoras. El confina-
miento por Covid 19 generd, princi-
palmente, problemas econémicos,
pero también incrementaron las nece-
sidades sociales, de salud y el aban-
dono de la Villa Tapijulapa; por lo que
manifestaron que era urgente organi-
zarse y como comunidad <<unida>>
-expresaron- <<llevar sus ideas>> a
las autoridades. Esto coincide con el
plan de medios que manifiestan reali-
zar urgentemente. L.a mayor afluencia
turistica se recibe del mes de febrero
al mes de julio porque en este lapso se
realizan las celebraciones de Semana
Santa (celebracion de la sardina ciega)
y se aprovecha la sequia para realizar
eventos artisticos y ecoturisticos; de
ahi la necesidad de prepararse para
recibir de nueva cuenta a los turistas,
pero también incrementar la afluencia
para mejorar la derrama econémica.

Conclusiones

En relacién con el proposito del diag-
noéstico de identificar la difusion de la
Villa, el diagndstico en sus dos niveles
generd informacién valiosa identifi-
candose oportunidades y amenazas,
asi como fortalezas y debilidades en
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relacién con la problematica estudia-

da.

La Villa Tapijulapa es una comunidad,
del estado de Tabasco, con casi 14
aflos de experiencia como “Pueblo
magico”™; por lo tanto, ha sido consi-
derada en la politica de desarrollo
cultural del Estado recibiendo, en
diversos momentos, apoyos econémi-
cos para la mejora de la infraestructu-
ra, la implementacién de programas
estratégicos, entre otros. Es parte del
Centro integrador de la Ruta Aventura
en la Sierra ya que es uno de los muni-
cipios que conforman la Subregion de
la Sierra por lo que disponen de un
sinfin de espacios naturales en los que
se puede practicar el ecoturismo. Sin
embargo, se carece de un aprovecha-
miento efectivo de esta Ruta para
atraer turistas a la Villa. Los eventos
que se realizan son locales, poco pro-
mocionados de forma masificada. Las
redes sociales a pesar de ser los me-
dios que mas se utilizan los usuatios
del internet (84.80%) y estas las utili-
zan mayoritariamente para el consumo
de contenidos de entretenimiento
(62.60%) (Asociacion de internet
2023), por no contar recursos econo-
micos ni un plan de medios, son mini-
mamente aprovechadas para la pro-
mocién de los atractivos y/o setvicios
que ofrece la Villa a los visitantes. Lo
anterior limita el nimero de visitantes
internacionales y nacionales.

Si bien la autoridad y poblacién loca-
les son conscientes de sus problemas y
muestran disposicién para atenderlos,
solo disponen de una App para pro-
mocionar la Villa. Esto, segin men-
cionan, no es suficiente porque re-
quieren de un presupuesto permanen-
te para mantenerla vigente y disponi-

ble.

De igual manera, aunque reconocen
las fortalezas en materia de turismo de
la Villa, solo asisten visitantes locales
que minimamente consumen los servi-
cios de hospedaje o de servicios ya
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que sus estancias son ‘breves o de
paso’; de ahi que proponen la urgen-
cia de establecer estrategias a corto y
mediano plazos para informar a mas
personas nacionales e internacionales
sobre lo que ofrece el pueblo magico.
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Biella Castellanos Yéngulova*

... Cada recuerdo albergado, es la clave,
de lo que fuimos y seremos cada dia.
Todas las piezas del pasado nos definen
y nos construyen, en tristezas y alegrias.

Nuestras memorias dolorosas, placenteras,
nos acompanan, y se llevan al olvido,

ese vacio de esencia inmaculada

que encarné alguna vez en el estio.

Fuimos y somos, esa obra inacabada,

que se encuentra en constante evolucion...
las pinceladas de las buenas experiencias,
le dan al cuadro notas nuevas de colot.

Nuestras memorias se suscitan cada instante,
y otras tantas se diluyen en el tiempo...
Somos la barca que navega en el inmenso
mar de la vida, somos agua, somos viento.

Somos, museo vivo de nostalgias,

somos pintor, lienzo y pincel, ojo y paisaje...
Somos los pies, somos el polvo, el camino...
Y el milagro encarnado de este viaje.

"Somos nuestra memoria,
ese quimeérico museo,

de formas inconstantes,

un monton de espejos rotos.”
Jorge Luis Borges.

‘Biella Castellanos Yangulova, originaria de Moscti, Rusia e hija de padre mexicano, es Doctora en Derecho y se desempefia como

Profesora Investigadora en la Divisién Académica de Ciencias Sociales y Humanidades de la Universidad Judrez Auténoma de

Tabasco. Apasionada por la lectura, comenzé a publicar sus primeros escritos en el diario Avance a la edad de 11 afios.
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A. leonovo,

Arleguin

Es originaria de Villahermosa, Tabasco. Naci6 el 21 de julio del 2012. Como novel artista se inicié desde muy pequefia y
decidio6 vincularse con la pintura y las letras. Aunque es muy joven como artista visual ya cuenta con una amplia trayectoria,
destacando su participacién en diversas exposiciones plasticas colectivas, como la titulada “Imaginaciéon” en el Centro
cultural Villahermosa, “Mujeres” en la galerfa Piel Canela y en la exposicién colectiva internacional “Always Leono-
ra” (2022) en Puebla con su obra “Encuentro metafisico XXI” en la categoria de ilustradores. Obtuvo Mencién honotifica
en el concurso de dibujo juegos olimpicos y paralimpicos oficial Tokio 2020 en la categoria A de 3 a 11 afios. Primer lugar
en el Concurso Nacional de Dibujo de la” de la importancia del agua con la obra “El ciclo del agua” organizada por la
Fundacién Acercandose al universo. Particip6 en el concurso de dibujo “Cémo te imaginas la tecnologfa en el futuro” or-
ganizada por Golsystem de México en el 2022. También fue seleccionada en el 29 Concurso Nacional de Dibujo y pintura
infantil y juvenil 2022; ademas, gan6 Mencién honorifica en el Concurso Ilustra tu mundo literario 2022. En el 2024, ob-
tuvo segundo lugar del Concurso estatal de dibujo y pintura “Mi relacion con el agua, el cambio que quisiera ser” en la
categoria CONAGUA. En literatura participé con el cuento “PRRT” en la Antologfa del taller literario en el 2019. Leono-
ra Segura recorre mundos oniricos donde la energfa psiquica fluye libremente, su obra refleja un lenguaje propio que ya la
caracteriza como promesa surrealista.
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Bajo las olas
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Jaulas abiertas
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Los cuatro elementos
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Magia nocturna
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Magia rodante
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Mi hermana y yo
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Nocturno
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Observador
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