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RESUMEN. En este articulo se aborda el tema del internamiento de los adolescentes en el
Estado de Tabasco, reflejando asi un analisis de lo que sefiala el articulo 18 Constitucional
concerniente al tiempo que deben estar los adolescentes en el Centro de Internamiento y lo que
establece la Ley de Justicia para Adolescentes del Estado de Tabasco, donde se pretende
mostrar que el parametro que establece esta Ley no cumple con el fin que se persigue y que es

uno de los principios rectores del Sistema.
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INSTRUMENTOS INTERNACIONALES
QUE PROTEGEN A LOS
ADOLESCENTES EN PRIVACION DE
SU LIBERTAD.

En el marco que da los tratados
internacionales  existen  determinados
instrumentos que sefalan los derechos de
los adolescentes en hechos que revisten
caracteres de delito; la Convencion sobre
los Derechos del Nifio en su articulo 37 en
el apartado b, establece que el
encarcelamiento o la prision de un nifio se
utilizara tan sélo como medida de ultimo
recurso y durante el periodo mas breve que
proceda; En el articulo 40 sefala que
cuando se alegue que el menor ha
infringido las leyes se tendra en cuenta la
edad del nifio y la importancia de promover
la reintegracién del nifio y de que éste
asuma una funcién constructiva en la
sociedad (Convencién de la ONU los
derechos del Nino , 20 de noviembre de

1989; Articulos 37, 40).

Las reglas de Beijing hace mencion al igual
que la convencion del confinamiento de
menores en establecimientos
penitenciarios que éste se utilizara en todo
momento como ultimo recurso y por el mas
breve plazo posible, de preferencia que
sean establecimientos abiertos, donde se
garanticen su cuidado y proteccion, asi
como su educacion y formacioén profesional
para permitirles que desempeien un papel
constructivo y productivo en la sociedad y
que éste al salir no se encuentre en
desventaja en el plano de la educacién
(Reglas Minimas del 28 de noviembre de
1985 de las Naciones Unidas).

Las Reglas de las Naciones Unidas para la
Proteccion de los Menores Privados de la
Libertad entiende que la privacion de
libertad de un menor deberd decidirse
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como ultimo recurso y por el periodo minimo
necesario y limitarse a casos excepcionales
(Reglas del 14 de diciembre de 1990 de las
Naciones Unidas).

DATOS  HISTORICOS EN EL
TRATAMIENTO A LOS ADOLESCENTES
EN MEXICO.

La primera ley que se promulgd en dicha
materia fue La ley de Montes, en 1871 con
el primer Cdédigo Penal para México en el
art. 157 del mencionado cédigo ordenaba la
reclusién preventiva en establecimientos de
educaciéon correccional para los casos de
minoria y discernimiento, lo que fueron las
Casas de Correccion de Menores. A partir
del codigo de 1931, la politica en materia de
justicia para nifios y adolescentes cambia
en un sentido dando lugar al sistema tutelar
y educativo (Cisneros Sandoval).

Con la reforma del articulo 18 de la
Constitucion Federal el 12 de diciembre de
2005, se adecua a nuestra legislatura local
los ordenamientos que establece un
sistema aplicable a los adolescentes, en el
2006 como Sistema Integral de Justicia para
Adolescentes en el Estado de Tabasco y
para el 2012 como Ley de Justicia para
Adolescentes del Estado de Tabasco en
donde se hace necesario proponer una
nueva estructura que conserve la esencia
primordial de proteccion al adolescente,
pero que mejore la operatividad del sistema
e Incorpore al al igual determina la
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del sistema inquisitivo imperante a uno de
corte acusatorio.

PANORAMA DEL INTERNAMIENTO
PARA ADOLESCENTES EN EL ESTADO
TABASCO.

A nivel federal el articulo 18 constitucional en
su parrafo V sefala que las medidas
deberan ser proporcionales a la conducta y
tendra como fin la reintegracion social y
familiar del adolescente y el internamiento se
utilizara como medida extrema y por el
tiempo mas breve y podra aplicarse a los
mayores de catorce anos.

Se denota la importancia de establecer una
edad minima y una maxima en la cual las
autoridades encargadas de dilucidar
aspectos relativos a la justicia de menores
podran sujetar a procedimiento tutelar a
estos mismos, considerado esto como una
obligacién (Garnica Pacheco, 2008). Los
parametros que establece actualmente la ley
del Estado en cuestién a el internamiento en
régimen cerrado es hasta 12 anos pero solo
para adolescentes entre dieciséis afos y
menos de dieciocho afios quedando hasta
ocho afos para los adolescentes entre
catorce afnos cumplidos y menos de
dieciséis afios con el fin de que pondere la
prevencion, no  establece en los
considerandos del dictamen las razones de
esta distincibn y el aumento de
internamiento.
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PROTECCION INTEGRAL Y EL
INTERES SUPERIOR DEL
ADOLESCENTE

Larumbe sefala que con la Convencién del
nifio se supera la Doctrina de la Situacion
Regular para dar lugar a la Doctrina de la
Proteccion Integral que conceptualiza al
adolescente como un sujeto que posee
derechos sin distincién. Miguel Cillero
Bruiol, sefiala que “es posible afirmar que
el interés superior del nifo es la plena
satisfaccion de sus derechos”(Cillero
Brunol). Zermatten propone que el
principio significa que este interés superior
que asegura un bienestar al adolescente
un plano fisico, psiquico y social.
La Suprema Corte interpreta el alcance de
este principio conforme al articulo 18
Constitucional en la Jurisprudencia P./J.
78/2008 asume que son vulnerables
debido a sus caracteristicas fisicas y
psicolégicas y que debe ser asumido por
los o6rganos encargados y que este
principio del interés superior del menor
debe orientarse hacia lo que resulte mas
beneficioso y conveniente, y lograr el pleno
desarrollo de su persona Yy sus
capacidades; Asimismo en la tesis aislada
P. XLV/2008 del pleno de la Suprema
Corte, se interpreta el articulo 4°
Constitucional, la Ley para la Proteccién de
los Derechos de Nifas, Nifos vy
Adolescentes, reglamentaria de aquel
precepto y la Convencidon sobre los
Derechos del Nifio, precisando que este
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principio involucra que todas las politicas
acciones y toma de decisiones por parte
del Estado relacionado con los menores de
18 afos deben ir encaminadas al beneficio
directo del infante y del adolescente y que
para una buena regulacion se debe tomar
en cuenta los principios, que se
reconozcan.

Por lo tanto puede precisarse que |la
constituciéon al reconocer dichos principios
cumpliendo  con los instrumentos
internacionales y el estado de Tabasco, no
solo debe quedarse alli si no realmente
perseguir este principio ya que por tanto
debe prevalecer el interés superior del
nifo.

El  INTERNAMIENTO UNA MEDIDA
LEGAL EXTREMA

El internamiento como lo enmarca la Ley
para el Estado consiste en la restriccion de
la libertad corporal del Adolescente, a
quien se le impone a permanecer en un
centro de internamiento durante periodos
determinados.  Los lugares de
internamiento siguen siendo lugares de
hacinamiento y carceles en sentido estricto
(Gonzalez Ibarra). Los adolescentes
durante el cumplimiento de esta medida
legal se preparan para que mejore su
vinculacion familiar, social y culturalmente,
y de las opciones educativas o de trabajo
viables que puede tener para cuando haya
obtenido su libertad.
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Los nuevos centros de internamiento deben
ser lugares donde el menor pueda
"aprender a aprender". Los fines que se
persiguen es necesario que se consideren
en el momento de fijar las medidas para asi
expresar los principios de proteccion
integral y el interés superior del nifio.

La Jurisprudencia P./J. 79/2008 de la Corte
entiende por la expresion “el tiempo mas
breve” que este debe ser por un tiempo
necesario, y aclara que esta debe ser la
mas breve posible y que involucra una
exigencia de seguridad juridica
concerniente a la duracién. El Dr. Rubén
Vasconcelos alude al respecto que las
penas largas, como son las que rebasan los
cinco anos, van contra el principio de
responsabilidad y contrarian el de
reincorporacion social que rige al sistema

de justicia para adolescentes, y son una
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