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RESUMEN

El presente articulo muestra el uso de estrategias
didacticas para un aprendizaje constructivista en la
ensefianza de las matematicas tomando como punto
de partida la funcion que cumple el maestro y el alumno
en el proceso de aprendizaje l6gico-matematico, deter-
minando el uso de las estrategias didacticas para un
aprendizaje constructivista de las matematicas con el
uso de tecnologia, juegos, recursos y material didactico
en los alumnos generando el desarrollo cognitivo a
través del razonamiento, la imaginacion, la creacion y
experimentacion de cada contenido que se transmite en
el aula. Las preguntas que esta investigacion pretende
responder es:;,De qué manera inciden las estrategias
didacticas en la ensefianza de las matematicas para el
aprendizaje constructivista?

Palabras claves: estrategias didacticas, constructi-
vista, ensefianza, aprendizaje, matematicas, cognitivo,
imaginacion.

ABSTRAC

The present article constructivista in the teaching of
mathematics taking like starting point the show that you
obey shows the use of didactic strategies for a learning the
teacher and the pupil in the process of logical mathemati-
cal learning, determining the use of the didactic strategies
for a learning constructivista of the mathematics with the
use of technology, games, resources and didactic material
thatis transmitted at the classroom in the pupils gener-
ating the cognitive development through reasoning, the
imagination, the creation and experimentation out of every
contents. It is the questions that it intends to this inves-
tigation answer: How affect the didactic strategies in the
teaching of the mathematics for learning constructivista?
Key words: Didactic strategies, constructivista, teach-
ing, learning, mathematics, cognitive, imagination.
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INTRODUCCION

La materia de matematicas es muy importante en
la educacion de los discentes para el desarrollo cog-
nitivo, propiciando con ello mayor desenvolvimiento en
actividades ludicas, sociales, culturales que se realizan
cotidianamente razonando, creando, resolviendo y
analizando cada acontecimiento necesario para mejorar
su aprendizaje l6gico-matematico, obteniendo califica-
ciones altas, mayor entendimiento y retencion de cada
contenido. Hoy en dia la educacién en la asignatura de
matematicas ha reflejado bajo rendimiento educativo
de los educandos, de tal manera que la escuela que no
utiliza estrategias didacticas muestra un nivel educativo
menor frente a las demas instituciones; esto es alarmante
porque no tienen un aprendizaje constructivo, a fin de no
resolver algin problema matematico.

El propdsito de las estrategias didacticas es promo-
ver el desarrollo constructivista y significativo de conteni-
dos, mejorando la calidad educativa en las instituciones
que lleven a cabo la ensefianza en base a estrategias
didacticas, con el uso diario que esta con lleva para
desarrollar en el alumno aprendizajes constructivistas y
al mismo tiempo ver reflejado el mejoramiento cognitivo
en los examenes, trabajos, tareas, exposiciones, entre
otras actividades.

Esto sin duda muestra la importancia de implementar
estrategias didacticas para el aprendizaje matematico
del educando mejorando su proceso de ensefianza-
aprendizaje dentro y fuera del aula. Actualmente una de
las principales probleméticas que enfrenta la educacion
es la ensefianza y adquisicion de contenidos matemati-

! Melquiades Flores Alejandro, Correo electronico: melquiades1844@

hotmail.com



Perspectivas docentes 52
TEXTOS Y CONTEXTOS

Lstrategias didacticas para un aprendizaje constructivista en la ensenanza de las matematicas

en los ninos y ninas de nivel primaria
Melquiades Flores Alejandro

cos, es cuando se sustenta Unicamente en métodos y
materiales tradicionalistas, obteniendo con ello que el
educando muestre una actitud de apatia generada por
la singularidad en la metodologia de dicha asignatura
presentada en el proceso ensefianza-aprendizaje.

En este sentido, este articulo busca responder
las siguientes preguntas:;Cual es la funcién de las
estrategias didacticas en el aprendizaje del nifio? 4 Cual
es la funcién del docente en la aplicacion de estrategias
didacticas para el aprendizaje de las matematicas? ;,Qué
estrategias didacticas generan un aprendizaje significa-
tivo en la ensefianza de las matematicas?

METODOLOGIA

La investigacion, es de caracter cuantitativo, ya
que “utiliza la recoleccion y el analisis de los datos para
contestar preguntas de investigacion y probar hipétesis
establecidas previamente, y confia en la medicion
numérica, el conteo y frecuentemente el uso de la
estadistica para establecer con exactitud patrones de
comportamiento en una poblacion.”(Hernandez Sampieri,
Roberto y otros, 2006).

Los fundamentos del paradigma cuantitativo, se
encuentra en “el positivismo que surge en el tercio del
siglo XIX como una reaccion ante el empirismo que se
dedicaba a recoger datos sin introducir los conocimientos
mas alla del campo de la observacion. Cabe sefialar, que
el enfoque cuantitativo cominmente recoge una idea de
teorias previas o de conocimientos acumulados; poste-
riormente hace una o mas preguntas de investigacion;
luego establece hipotesis y variables, se desarrolla el
plan para falsearlas, mide esas variables y por ultimo,
analiza las mediciones que se obtuvieron en las variables
através de métodos estadisticos, para dar conclusiones
con respecto a la hipétesis establecida.

El objetivo general planteado para
esta investigacion fue:

“Determinar el uso de estrategias didacticas
para el aprendizaje de las matematicas desde
la perspectiva constructivista en la ensefianza
de la educacion primaria para el logro de un
aprendizaje significativo”.
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Los objetivos especificos:

“Analizar la funcion que tiene la didactica tradi-
cional dentro del aula y su eficacia en el logro de
los aprendizajes”.

“Conocer los tipos de estrategias didacticas y
la funcién que tienen para la ensefianza de las
matematicas dentro del aula como generadoras
de aprendizajes constructivistas”.

“Demostrar la importancia que tienen las es-
trategias didacticas implementadas con las tec-
nologias y los juegos didacticos en el aprendizaje
de las matematicas para el enriquecimiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje del alumno”.

HIPOTESIS

“A menor uso de la didactica tradicionalista en
la ensefianza de las matematicas, mayor sera
el uso de estrategias didacticas para el apren-
dizaje constructivista en los nifios de la educacion
primaria”.

DISENO DE INVESTIGACION: DISENO

DE UN GRUPO CON POSTEST

“El disefio sefiala al investigador lo que debe hacer
para alcanzar sus objetivos de estudio y para contestar
las interrogantes de conocimiento que se ha planteado.”
(Buendia Eisman, Leonor y otros, 1998).

El disefio con el que se apoy6 este proyecto, es
un disefio pre experimental, el cual se le conoce como
disefio de un grupo con pos test.

Leonor Buendia manifiesta que en este disefio “el
tratamiento o variable independiente solo se aplica a un
solo grupo de sujetos. A continuacion se somete al grupo
seleccionado a un pos test, para ver cuales han sido los
efectos de dicho tratamiento en la variable dependiente.”
(Buendia Eisman, Leonor y otros, 1998).

“Los disefios pre experimentales sirven como estu-
dios exploratorios” (Buendia, Leonor 1988). La aplicacion
de este disefio, fue a seis grados dividiéndose en tres
grupos 1°y 2°, 3%y 4°5°y 6° y a los seis profesores de
educacion primaria.

La muestra a utilizar en esta investigacion es de
103 alumnos y 6 maestros titulares de los grupos, esta
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muestra es tomada de una poblacion de 139 Estudiantes
y 6 Maestros.
El disefio quedo de la siguiente manera:

01 (1°Y 2°)
02 (3°Y 4°)
A 03 (5°Y 6°)

A 04 (docentes)

01(1°Y 29
X 02
(3°Y 4°)
03 (5°Y 6%
04 (docentes)

X seria el tratamiento, que en nuestro caso es el
cuestionario para los docentes y alumnos, O1 es el
grupo experimental representado por el 1°y 2°, 02 son
los alumnos de 3°y 4°, O3 son los alumnos de 5% 6°,
04 es la muestra de los docentes, a cada uno de estos
grupos se le aplico un cuestionario semiestructurado que
serfa el tratamiento.

MARCO TEORICO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Las estrategias didacticas cada dia representan
mayor importancia dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, a través de ellas se puede ensefar diferen-
tes maneras los contenidos matematicos a fin de obtener
un conocimiento constructivo; lo que permitira al docente
implementar e innovar en la ensefianza para transmitir
cada tema de matematicas, para ello tendra que proponer
nuevos métodos, técnicas, recursos, estrategias, que
le sean facil de utilizar para que al alumno se le facilite
su aprendizaje y entienda la finalidad de las estrategias
didacticas en el aprendizaje matematico, aplicadas en
conjunto con juegos, ilustraciones, material didactico y
software, éste Ultimo es el que actualmente se deberia
de utilizar, para que las matematicas sean interactivas,
interesantes y manipulables; siendo una técnica practica
para resolver problemas matematicos y que al educando
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lo mantendra atento a las clases que imparta el docente
como algebra, trigonometria, probabilidad, resolucién
de problemas, estadistica, fracciones, conversiones,
localizacion de puntos en un plano cartesiano, entre
otros. Para saber mas sobre el término de estrategias
didacticas se dara de manera especifica dicho contenido.

Las estrategias didacticas “son el conjunto de ac-
ciones que lleva a cabo el docente con clara y explicita
intencionalidad pedagégica” (Villalobos Perez,2002),
es decir, el profesor de manera especifica detallara
cada punto matematico dentro del aula, facilitando
su planeacion y dando pauta a que se lleven a cabo
otras actividades educativas para el enriquecimiento
intelectual del alumno, sin duda para que se logre un
buen aprendizaje, el docente tendra que organizar cada
procedimiento que vaya a implementar, por ejemplo para
ensefiar matematicas es necesario el uso de material ya
sea para armar figuras, medir espacios al aire libre, hacer
dibujos para interpretar las fracciones, realizar un plano
cartesiano con palitos de colores, entre otras actividades,
implementando tareas y el tiempo necesario para llevar
a cabo cada actividad que se debe de alcanzar en el
aula. Asi al finalizar observara si en realidad se logro lo
esperado o tendré que mejorar en el material, contenido,
tiempo, planeacién, técnicas, espacios, objetivos para
facilitar el desenvolvimiento del alumno fuera y dentro
del aula para mejorar su aprendizaje significativo. El
docente solo cumplira el rol de guiar los aprendizajes,
creando un ambiente de interaccion dentro del aula, sea
de forma individual o grupal generando la socializacion,
convivencia y el logro del aprendizaje constructivo de las
matematicas. También tendré que compartir, confrontar,
intercambiar ideas mediante actividades propias que el
sujeto adquirira y generara con los nuevos conocimientos
donde su mente estara abierta para los diferentes pun-
tos de vista que tiene cada estudiante; asi se lograran
los objetivos y metas matematicos que tendréan como
resultado un mejor aprendizaje y una persona capaz de
resolver problemas por si mismo, generando su propio
conocimiento de forma constructiva y significativa para
su vida cotidiana.

Estrategias didacticas y su vinculacion en el
aprendizaje constructivista en la ensefianza de las
matematicas.
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El concepto de estrategia (del latin strategema, y
del griego strategia, de strategos, general, jefe). “Es el
conjunto de acciones identificables, orientadas a fines
mas amplios y generales” (Diccionario de las ciencias
de la educacion, 1987). Es decir, su aplicacion requiere
de un perfeccionamiento por parte del docente, para que
sean entendibles y generadoras de nuevos y mejores
conocimientos. En otro término las estrategias “son
procedimientos que orientan acerca de la utilizacion de
una habilidad o del conocimiento necesario para resolver
un problema” (Sanchez, Fernandez; 2007). Esto es, que
facilitaran el aprendizaje del alumno a través de ejerci-
cios que promuevan su desenvolvimiento dentro y fuera
del aula. Las estrategias didacticas son utilizadas para
lograr una meta dentro del nivel educativo, llevandose
a cabo con una serie de técnicas para conseguir lo
que anteriormente se propuso, a si mismo es la mejor
forma de alcanzar los objetivos buscados al inicio de
una situacion que necesite de ella para alcanzar un
buen resultado. Las estrategias se preocupan en el
$como? y la forma ;como se va a lograr? una méaxima
efectividad en lo que respecta al retraso educativo en la
asignatura de matematicas. Para lograr dichos resultados
es necesaria la distribucion de la practica, la adaptacion
tanto de docentes como de alumnos y la aplicacion de
los medios disponibles para alcanzar lo propuesto. El
proceso de ensefianza-aprendizaje se mantendra con
mayor desarrollo con la utilizacion de las estrategias
propiciando un mayor aprendizaje constructivo de las
matematicas. Beltran Llera afirma que “las estrategias
son las grandes herramientas del pensamiento puestas
en marcha por el estudiante cuando tiene que comprender
un texto, adquirir un conocimiento o resolver problemas”
(Villalobos, Pérez-Cortes; 2002). Es decir, las estrategias
son parte principal del desarrollo del estudiante porque va
ir creando su propio conocimiento y cuando tenga que re-
solver un problema matematico utilizara su propio método
para obtener el resultado aunque el maestro le explique
de una forma el alumno obtendré nuevas habilidades
para resolverlo conforme lo haya aprendido y entendido.
Para complementar el término de estrategias didacticas
es necesario hablar de didactica la cual beneficiara de
manera importante a al alumno, por lo tanto didactica
es una técnica importante para el trabajo docente por
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que facilita la ensefianza y la manera en que ésta se
desarrolla. “Etimolégicamente del griego Didaktiké que
significa arte de ensefar”, Dentro del proceso educativo
existen dos formas de ejercer la didactica la primera es
la didactica general que consiste en estudiar el problema
de la ensefianza de un modo general sin descender
a minucias especificas que varian de una disciplina a
otra, procura ver la ensefianza como un todo estudian-
dola en sus condiciones mas generales a fin de indicar
procedimientos aplicables a todas las disciplinas y que
den mayor eficiencia a lo que se ensefia, es decir, lleva
a cabo principios y normas basicas del aprendizaje sea
este individual o grupal a través de la teoria y la practica
educativa. En segundo lugar se encuentra la didactica
especial la cual se interesa por la ensefianza de una disci-
plina en particular como matematicas, geografia, historia,
ciencias naturales, entre otras, brindando informacién
concreta a los docentes encargados de transmitir los
contenidos. Esta clasificacion de la didactica es necesaria
para que el docente y el alumno logren los objetivos que
el proceso de ensefianza-aprendizaje propone. Otra
definicion importante es la que propone de Brousseau
(1983) “la didactica es el estudio de los fenémenos de
la ensefianza que son especificos del conocimiento
ensefiado”. (Sanchez Huete, 2007). Por lo tanto la
didactica es la disciplina pedagdgica de caracter practico
y normativo que tiene por objeto la ensefianza, para
dirigir de manera correcta al alumno en su aprendizaje.
Asi mismo utiliza principios, normas, descubrimientos,
experimentacion y practicas para mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje en miras a un mejor rendimiento
escolar. Por ello ofrece al educando medios para que se
esfuerce, se responsabilice del aprendizaje que adquiere
y sea capaz de desarrollar y conducir sus conocimientos
para alcanzar su formacion escolar dentro de cada nivel.
Esto beneficiara al alumno ya que podré crear e imaginar
como resolver de otras formas los problemas educativos
que llegase a pasar ya sea en la institucion o con alguna
asignatura (Mattos, 1963).

Como realizar el trabajo de las matematicas

Para que se obtengan resultados favorables en la
materia de matematicas es necesario que se lleven a
cabo alternativas que beneficien la adquisicion de los
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contenidos por parte del educando. Para ello se tiene
que conocer adecuadamente los contenidos asi como
las teorias para el desarrollo de un mejor entendimiento,
reflexion, construccion de todos los planteamientos o
etapas en que se basan los temas, tales como: la resolu-
cion de problemas, desarrollandolas de forma ordenada
y gradual para que cuando se le presente y explique al
alumno los contenidos los adquiera de manera clara,
precisa y entendible desarrollando con ello la capacidad
l6gica que tiene cada uno de ellos, ésta es una manera
practica que el docente puede emplear para facilitar la
comprension y resolucion de los contenidos matematicos.

¢ Como practicar las matematicas?

Ya obtenidos los conceptos y procedimientos
para resolver problemas y ejercicios matematicos, es
necesario que el docente induzca al alumno a reforzar
los conocimientos que se adquieren, estos se pueden
realizar a través de la practica cotidiana, con sencillos
ejercicios donde fortalezcan el autoconocimiento, realizar
pruebas pequefias al terminar cada bloque para saber
que tanto comprendieron cada contenido, competencias
de manera grupal, juegos de agilidad o razonamiento
con ejercicios del libro para ubicar que tanto adquirieron
los contenidos, ente otras actividades. Para esto es
necesario llevar a cabo una serie de actividades que
sean utilizadas diariamente, por ejemplo estar dentro de
la cooperativa escolar, uso de material concreto como:
canicas, papel, figuras geométricas, cubos de madera,
entre otras; activar el pensamiento a través de la costura,
juegos educativos, sopa de letras, ajedrez, domino;
talleres donde al alumno desarrolle su creatividad como:
(armar figuras, recortar, exponer algun tema con el uso
de material realizado por el mismo, memoramas, entre
otras actividades ludicas) estas actividades desarrollarén
en el educando habilidades y destrezas matematicas.
Todo esto ayudara al aprendizaje del educando, con
la intencién de que sus conocimientos sean mas cons-
tructivos y significativos, que le seran necesarios para
su formacién académica y para actividades cotidianas,
obteniendo con ello un reforzador de los contenidos
transmitidos por el docente. Existen actividades que
benefician el pensamiento l6gico-matematico del es-
tudiante, como el medio tecnoldgico (computadora) es
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importante ya que mantendra al discente interesado en
lo que se transmite, donde observara imagenes, colores,
formas, figuras que lo mantendran atento y también podra
manipularla para el desarrollo de su agilidad cognitiva,
manual y destreza al pintar, dibujar, responder, armar
cada contenido matemético. Manteniendo con ello me-
jorar sus conocimientos matematicos y ser un educando
con habilidades cognitivas optimas en cada actividad que
realice cotidianamente.

Hacer la ensefianza de las matemati-
cas realistas e interesantes

Para que a los educandos no se les dificulte el
aprendizaje de las matematicas es necesario que los
contenidos transmitidos por el docente sean realistas
de acuerdo a las experiencias que diariamente vive el
discente en la sociedad, con la aplicacién de ejercicios
relacionados en las compras que realiza en el supermer-
cado, al pagar un boleto de pasaje, al depositar monedas
en una alcancia, al pesar algun alimento, se reforzaran
los contenidos transmitidos manteniendo su mente ocu-
pada reflexionando cada uno de ellos. Para que esto se
lleve a cabo es necesario que el profesor utilice material
didactico adecuado para cada contenido, esto debera
serilustrativo, motivante, palpable, para que al transmitir
los temas estén concentrados en la explicacion, con lo
cual se obtendrd una mayor comprension y pondra en
practica los contenidos matematicos que muchas veces
se le hacen tediosos, aunado a los nuevos contenidos
que dificultan el aprendizaje. Por ejemplo cuando se
habla de probabilidad usar un juego educativo propio de
la actividad, material palpable e ilustrativo, por ejemplo
al hablar de fracciones elaborar con plastilina un pastel,
una caja de plumones para ver cuantos le tocan a cada
uno, llevar una bolsa de dulces para observar cuantos
le tocan a cada alumno, entre otras actividades que le
sean alusivas a lo que utiliza diariamente y que facilite
la comprension de los temas.

El dialogo y la interaccion en la
clase de matematicas.

El aprendizaje de las matematicas se facilita a través
de la interaccion con los compafieros de grupo y las es-
trategias que el docente aplique brindando intercambio
de informacion para retroalimentar lo aprendido; dialo-
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gando reforzara los contenidos, mantendra una mejor
socializacion, un agradable ambiente de trabajo y se
ayudarén unos a otros en el trabajo dentro del aula. De
esta manera se aprende mas rapidamente, se obtienen
diferentes formas de pensar, escuchando opciones de
los demas compafieros, preguntar, refutar, comparar y
argumentar beneficiara tanto alumnos como al mismo
docente, ya que con ello observara de qué manera se
adquieren los contenidos matematicos y utilizara diferen-
tes técnicas para ensefiar, ya sean de forma oral o con
el uso de material que por equipos tendran que resolver
los problemas mateméticos, fracciones, lectura de cifras,
probabilidad, entre otros temas. Dentro del proceso
educativo debe prevalecer el dialogo, la confrontacion
y el convencimiento, aprovechando los momentos en
que los alumnos resuelven una situacion problematica
con procedimientos propios y no convencionales, para
compartirlos con todo el grupo. Asi mismo se requiere
que el nifio construya los conocimientos y desarrolle sus
habilidades matematicas a través del dialogo, ya que es
una manera practica y facil de llevar dentro del aula, y en
la que se puede obtener grandes triunfos educativos y
un mejor desarrollo de ensefianza por parte del docente.
Por ejemplo hacer concursos de exposiciones con el uso
de material, la forma de explicar y la integracion grupal
para el beneficio educativo de cada alumno.

Tipos de estrategias didacticas

Es importante que con el uso de estrategias didac-
ticas en la ensefianza de las matematicas sean faciles
de ensefiar y aprender. Beltran Leiva menciona que las
estrategias “son grandes herramientas del pensamiento
puestas en marcha por el estudiante cuando tiene que
comprender un texto, adquirir un conocimiento o resolver
problemas”(Villalobos Pérez-Cortes, 2002) Es decir, para
que al alumno se le facilite el aprendizaje, es necesario
el uso de estrategias dado que estas beneficiaran el
aprendizaje, la comprensién de contenidos y desen-
volvimiento que tenga dentro del aula, participacion del
alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje y en los
contenidos matematicos. Para ello se muestran algunas
estrategias de aprendizaje Utiles para desarrollar habili-
dades, descubrir nuevos conocimientos e identificar las
formas faciles de adquirir nuevos contenidos de manera
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interesante y retroactiva para mejorar el aprendizaje
l6gico-matematico.

Estrategias de aprendizaje para la
ensefnanza de las matematicas

Estas estrategias facilitan la adquisicién de conteni-
dos a través de una situacion particular de actividades
mentales empleadas en la construccion de nuevos
conocimientos. Sin duda el alumno tendra que desa-
rrollar su inteligencia, esta le generara mayor desarrollo
de habilidades cognoscitivas propias de cada persona,
para adquirir de manera facil los contenidos que seran
asimilados de una forma en que construyan su propio
aprendizaje para que sean aplicados correctamente en
su vida cotidiana.

Otro punto de asimilacién es el apoyo cientifico
donde el alumno tendré que investigar los resultados
obtenidos de operaciones matematicas, resolucion de
problemas, obtencion de areas y perimetros, conversio-
nes de nimeros, probabilidad entre otros temas que son
observados en la asignatura de matematicas. El profesor
tendra que motivar al alumno a razonar todo lo que se
le transmite explicandole la importancia que tienen las
matematicas en su vida para cuando siga estudiando.

Estrategias de gestion para la
ensefianza de las matematicas

Esta estrategia tiene que ver con los contenidos
previos y con la nueva informacion; por ejemplo él
alumno tiene el conocimiento de cdmo sumar, pero el
docente de manera especifica dara nuevas formas e
incluso para comprobarlas utilizando material como:
(canicas, corcholatas, piedras, papel) que facilitara su
aprendizaje y comprension de los resultados que se
obtienen. El alumno utilizara las técnicas de estudio para
facilitar la resolucion de los ejercicios que le transmite el
profesor obteniendo mejores resultados educativos, ya
que se obtuvieron las técnicas debera tener una buena
organizacién para utilizarlas segun la actividad que le
pongan, reestructurando su informacion teniendo cohe-
rencia y semejanza con la nueva informacién que se le
esta transmitiendo, con ello se logrard mayor rendimiento
escolar, desarrollo de habilidades de aprendizaje como
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de asimilacién de los contenidos matematicos.

Estrategias de control para la
ensefnanza de las matematicas

Al alumno se le facilitaran los procedimientos que
utiliza el docente para ensefiar los contenidos matemati-
cos, ya que el docente autorregulara los contenidos
mejorando su presentacion para que al alumno se le
facilite su comprensién, obteniendo mejores resultados,
mayor facilidad para comprender los contenidos y mayor
recepcion de lo que tiene que realizar para mejorar su
nivel l6gico-matematico. Las habilidades cognitivas
que el alumno va ir adquiriendo serén Utiles para el en-
riquecimiento educativo, donde los conocimientos seran
significativos y comprendera de manera constructiva los
ejercicios, problemas, figuras geométricas, formulas,
probabilidad, diagramas de arbol, obtencion de multiplos,
entre otros temas donde el educando desarrollaré su
comprension, su analisis y razonamiento para mayor
desenvolvimiento en actividades que realice dentro del
aula y que por consiguiente obtendra resultados favo-
rables en su evaluacién educativa.

Estrategias de apoyo para la
ensefnanza de las matematicas

Estas sin duda son importantes dentro del proceso
educativo, ya que el docente tiene que motivar al alumno
amejorar su aprendizaje matematico a través de puntos
en la asignatura, de recompensas, subirle de calificacion,
entre otras incentivos que al alumno lo motiven a seguir
preparandose en los contenidos matematicos, generando
mejores actitudes dentro del aula, a seguir estudiando,
realizando tareas, ejercicios, competencias, mejorar en
sus calificaciones, en base a esto obtendra mayor com-
prension de los contenidos, el docente cumplira el papel
del docente como guia, motivador del conocimiento,
brindando con ello nuevas alternativas para ensefiar y
que al alumno no se le dificulte aprenderse las tablas,
las formulas, los nombres de las figuras geométricas,
la resolucion de fracciones, la lectura de nimeros, en
otros temas que permitiran obtener mayor rendimiento
académico y que los padres de familia motivaran a sus
hijos para que mejoren en su aprendizaje. Dando como
resulto mayor aprendizaje, mejor rendimiento escolar, un
aprendizaje constructivo y significativo por aprender los

49

contenidos matematicos. Con todo ello se logrard una
armonia dentro del aula, manteniendo la participacion
de los discentes que son parte principal del proceso
ensefianza-aprendizaje.

Estrategias de procesamiento para la
ensefianza de las matematicas

Estas estrategias se constituyen por tres puntos esen-
ciales que a su vez tendra que llevar el docente dentro
del aula. El primero se da a través de la repeticion de
los conocimientos obtenidos, manteniéndolos de forma
significativa y constructiva para no llegarlos a olvidar pero
sin llegar a la memorizacion. El alumno tendré que selec-
cionar algunas técnicas que le sirvan para adquirir los
conocimientos y al mismo tiempo no olvidarlos y utilizarlos
cuando sean necesarios en una actividad cotidiana. Otro
punto es la organizacion que obtenga para desarrollar
ejercicios, si no se lleva un orden perdera el interés
para aprenderlos, obtendra bajo rendimiento escolar, un
pensamiento constructivo escaso y por consiguiente los
llevara a la practica de manera inadecuada obteniendo
errores en los resultados y procedimientos que tenga
que realizar en los ejercicios. El tercer punto es la elabo-
racion tanto de nuevas técnicas como de nuevas formas
de ensenar los contenidos matematicos, sean a través
de la computadora con el uso de software, de material
ilustrativo, juegos, didacticos que de una u otra forma
facilitaran el aprendizaje del educando manteniendo sus
apuntes limpios, coherentes, organizados, entendibles y
los tenga a la mano, facilitando su estudio dentro del aula.

Estrategias de personalizacion para la
ensefianza de las matematicas

Para aprender y entender los conceptos matematicos
es necesario que el docente los transmita de manera
clara y entendible, para asi propiciarle al alumno herra-
mientas necesarias para resolver problemas de una
manera rapida, sencilla, entendible, facil de reflexionar
ante cualquier cuestionamiento, siendo critico de todo lo
que se esta aprendiendo, formandole un sentido inves-
tigador que pudiera poseer; al mismo tiempo desarrollar
su creatividad tanto para resolver ejercicios y ejercitacion
de cada contenido transmitido. El alumno podra ser
critico, analizador y creativo en aspectos esto le permitira
desarrollar su pensamiento constructivo beneficiando su
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aprendizaje matematico. Para que el aprendizaje de las
matematicas sea constructivo es necesario que algunas
ocasiones el profesor personalice el aprendizaje, por
ejemplo cuando algun alumno no le entiende al tema de
fracciones podra hacerlo de manera individual, esto sera
diferente para el educando que le entienda facilmente,
incluso los comparieros que entienden podrian ensefiar
a sus demas compafieros y haya una retroalimentacion
de los contenidos entre ellos.

Estrategia de Metacognicion en el aprendizaje
constructivista en la ensefianza de las matematicas

Para desarrollar ésta estrategia es necesario conocer
la naturaleza, estado o funcionamiento del proceso de
pensamiento de cada alumno que daré la posibilidad de
adquirir conscientemente todos los conocimientos, usan-
do nuevos mecanismos para reforzar el pensamiento
asegurando el protagonismo del estudiante como creador
de su propio aprendizaje. Flavell (1978) “Metacognicion
hace referencia al conocimiento de los propios procesos
cognitivos, de los resultados y de cualquier aspecto que
se relacione con ellos” (Villalobos Pérez-Cortes; 2002);
es decir, el alumno es aquel creador de su propio cono-
cimiento y el docente solo reforzara de manera significa-
tiva para enriquecer cada tema de una forma creativa e
interesante; utilizando material didéctico hojas de colores,
canicas, palitos de madera, cartones; juegos didacticos
y tecnologia para que el alumno ponga més atencién a
lo que se esta ensefiando, obteniendo con ello mayor
comprension de los temas observados, para después ser
aplicarlos en su vida cotidiana de manera constructiva
y significativa. Por otro lado Vygotsky hace referencia a
las “zonas de desarrollo proximo” que el alumno tiene
que desarrollar, con la ayuda del profesor que como guia
pasara hacer un observador del aprendizaje del alumno,
teniendo que aprender a través de la experiencia, de la
investigacion, al plantearse preguntas (Porque de este
resultado, que puedo realizar para facilitar mi aprendizaje,
como puedo resolver mi problema, que mecanismos
utilizar para hacerlo facilmente) con esto creara su pro-
pio aprendizaje obteniendo respuestas a sus preguntas
realizando sus ejercicios solo y con sus técnicas para
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obtener los resultados deseables.

Material Didactico y su aplicacion
en las estrategias didacticas

El material didactico desempefia un papel destacado
en la ensefianza de todas las materias, ya que facilita
su comprension, transmision de conocimientos, interés
del alumno por aprender la asignatura obteniendo
una ensefianza interesante mejorando el rendimiento
escolar de cada estudiante. Lumsdaine (1964) sefialo
algunos aportes de las ciencias fisicas, matematicas y
ciencias del comportamiento al desarrollo de materiales
educativos y aparatos, empleados en la ensefianza de
nuevas tecnologias educativas. El material didactico
debe presentarse de la mejor forma posible, de modo
que facilite su objetivacion por parte del alumno, en cada
tema trasmitido como en la asignatura de matematicas
se usan muchos nimeros; por lo tanto el material debe
ser claro, entendible y con facilidad para su apreciciacion
y comprension para que no dificulte el aprendizaje del
estudiante. Por ejemplo al ensefiar a posicién de los
ndmeros en la recta numeérica, utilizar un papel de color
adecuado con plumones de color donde se observe
con claridad lo que se esta transmitiendo. En la escuela
tradicional el material didactico que se empleaba era el
encerado (pizarron verde), la tiza (gis) y el borrador, eran
elementos indispensables y basicos en cualquier aula,
aunque poco interesantes para el alumno. Actualmente
existen otros tipo de material que son utilizados en el
proceso educativo como: computadoras y enciclomedia
hablando de tecnologia, television, CD; material y recur-
sos didacticos Utiles para el desenvolvimiento intelectual,
creativo y habilidades que se tienen que desarrollar
como el razonamiento, creatividad, destreza, para que
la preparacion del alumno sea mas facil, entendible y
constructiva para la obtencién de mayores resultados
|6gico-matematicos.

Finalidad del material didactico en
las estrategias didacticas.

Aunque el material este predispuesto para el apren-
dizaje del alumno, este necesita del profesor para ani-
marlo y darle vida, para que sea empleado de manera
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correcta y entendible dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Para que esto se lleve a cabo es necesario
aproximar al alumno a la realidad de lo que se quiere
ensefiar, no divagando tanto en lo que se pretende que
aprenda para no llegar al aburrimiento y acumulamiento
de informacion provocando que no se entiendan los
temas matematicos; ofreciéndole una nocién exacta de
los hechos o fenémenos estudiados e ir motivandolo en la
clase, yaque lo relajara y por consiguiente le pondra mas
empefio a lo que se le estd ensefiando, y que a través
de las participaciones del alumno se retroalimentara
cada contenido. Asi mismo contribuir a la fijacién del
aprendizaje por medio de actividades e iméagenes que
pueden llevarse a través del material didactico, dando
oportunidad a que manifiesten sus habilidades especifi-
cas (razonar, crear, imaginar, construir) despertando su
pensamiento y habilidad para retener mayor numero de
contenidos, favoreciendo su ensefianza basada en la
observacion de su propia realidad, a través de objetos,
fendmenos que sean visibles y palpables, dando pauta a
que el docente realice una ensefianza activa y concreta
para no llevar siempre el mismo mecanismo educativo.

Uso del material didactico en la ense-
fianza de las matematicas.

El material dentro y fuera del aula tiene un sin fin
de usos dependiendo la asignatura, el tiempo, espacio,
finalidad que se quiere lograr, el docente debe tener
en cuenta estos puntos para que al aplicarlos obtenga
buenos resultados. Para ello es necesario que el profesor
no muestre el material al alumno hasta que sea el tiempo
correcto para mostrarlo, asi mismo el material debe estar
alamano destinado a la clase, y no a la mera hora estar
buscandolo, para no perder la atencion del alumno y por
tanto no pierda el tiempo; el material debe ser presentado
en la clase poco a poco y oportunamente a fin de no
desviar la atencion del alumno y no se pierda sentido a
lo que se estd hablando. Para que todo salga correcto
y no haya ninguna falla es necesario que el docente y
el alumno revise el funcionamiento, finalidad y uso para
llevar a cabo coherentemente dicho material y el objetivo
de la clase no se pierda, asi el alumno tendra que ob-
servar detenidamente los materiales utilizados para que
cuando los utilice lo haga correctamente e incluso mejore
cada uno de ellos, facilitando habilidades y creatividad
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para presentarlos.

Recursos didacticos en la ense-
fianza de las matematicas

Los recursos didacticos son los medios o instru-
mentos que el docente utiliza para lograr los objetivos
de ensefianza y para facilitar el aprendizaje del alumno,
sin sustituir al docente, sino que refuerzan los contenidos
educativos. Existen tres tipos de recursos didacticos:
las formales que son todos aquellos que ayudan al
aprendizaje significativo del alumno y deben ser mane-
jables, tangibles y observables; por ejemplo, imagenes,
folletos, libros, entre otros. Otro es el recurso humano
el docente quien guia, orienta, ensefia los contenidos y
el alumno quien recibe la informacion y aprende. Y por
ultimo los materiales son los que ayudan a la motivacion
extrinseca para motivar al alumno en su aprendizaje.
Para que el dicente logre sus objetivos educativos es
necesario que los recursos sean de facil manejo, estén
en buenas condiciones, sean adecuados para cada tema
y favorezcan la capacidad creadora del estudiante. Los
recursos pueden serimpresos como revistas, periédicos,
folletos, cuadernos, donde se localizan mapas, esque-
mas, diagramas, que facilitan la adquisicion del apren-
dizaje de las matematicas en el educando; de ejecucidn
como proyectores o peridédico mural donde el educando
demuestra lo aprendido en cuanto al conocimiento de
los numeros romanos, el origen de los nimeros desde
la época antigua y la diferencia que existe en la actuali-
dad, ensefiarles las rectas, angulos, temas de célculo,
resolucion de problemas matematicos, entre otros temas;
audiovisuales como televisores, grabadoras, programas
de computo, como: software, Power Point, proyectores,
discos, que motivan al educando a seguir preparandose
y aprender mas sobre las matematicas y las tridimensio-
nales como enciclomedia que facilita la interaccion del
alumno con lo que se esta observando, desarrollando
de habilidades cognitivas, destrezas, motricidad, que
beneficiaran el aprendizaje matematico.

Tipos de recursos didacticos y su
aplicacion en las matematicas

Teniendo en cuenta el uso y finalidad de los recursos
didacticos, se da paso a los tipos de recursos que son de
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utilidad para enriquecer y mejorar el aprendizaje, conoci-
endo los que existen y que cada uno tiene una finalidad
distinta dentro del proceso de aprendizaje, para ello se
presentan los siguientes tipos de recursos Utiles para el
desenvolvimiento del alumno dentro del aula y obtener
mayor retencion de los contenidos I6gico-matematicos.

Ayudas graficas en la
ensefianza de las matematicas

Estas son Utiles para presentar diagramas, esque-
mas, cuadros sindpticos, y en los que se pueden trans-
mitir caracteristicas de figuras geométricas, fracciones,
tablas de proporcionalidad, entre otros que facilitan la
comprension de los contenidos matematicos, a través
de la condensacion de datos numéricos y complejos,
por ejemplo la realizacion de graficas para establecer un
rango de un poblacién, para hacer conjuntos de objetos
para saber las decenas, centenas, unidades, entre una
multitud de contenidos matematicos que constituyen un
importante estimulo visual, ya que los mantendré atentos
a las explicaciones del docente, brindandole recordato-
rios por si se le olvida algo, recordando facilmente a la
vista. Este es una forma de ensefiar temas matematicos,
ya que facilita su comprension visual, también puede
provocar a que el docente hable tanto y llene sus cuadros
y que el alumno no entienda lo que esta aprendiendo,
por ello el maestro debera ser cauteloso a la hora de
realizarlos y aplicarlos.

Retroproyector en la ensefianza de las matematicas

Este tipo de material facilita la combinacién de ima-
genes y contenidos, estimulando la habilidad verbal con
la visual, por ejemplo en contenidos como la realizacion
y construccion de figuras geométricas, la resolucién de
operaciones como suma, resta, division, multiplicacion;
la probabilidad de que al lanzar un dado caiga uno, entre
otros contenidos, dar a conocer el valor y numerologia
de los nimeros romanos, ya que el alumno y el maestro
tendra que ir hablando segun sea la imagen que se esté
presentando y no hablar sin llevar un orden légico de lo
expuesto. También permite la creatividad en el desarrollo
de acetatos ya que los puede decorar, dar margen, para
que su trabajo tenga buena presentacion y sea legible
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a la vista del oyente, facilitando la adquisicién del nuevo
contenido que le esta ensefiando.

Television en la ensefianza de las matematicas

Este tipo de material sirve para tener atentos a los
alumnos tanto visual como auditivamente, ya que obser-
vando y escuchando manejaran mejor los contenidos y
su retencion sera mas facil; permitiendo la comprension
de materiales educativos como: imagenes, movimientos,
colores, sonidos, disefios, por ejemplo ensefiarles la
resolucion de problemas, a realizar graficas de diferentes
tipos circulares, de barras, tablas de informacion, tablas
de multiplicar, ejercicios de probabilidad, por mencionar
algunos, estos temas seran agradables a la vista del
educando, bridando solucion a problemas de los gru-
pos masivos, ya que los mantendra al tanto de lo que
aparece en el televisor. Pero si no se tiene control de la
televisién como la del grupo podra ser un poco dificil de
comprender los contenidos para algunos compafieros
que estén dentro del aula, mas si es un grupo grande y
no se tiene control del mismo Por ello se debe de manejar
de manera correcta y adecuada segun el tema que se
quiera presentar.

Computadora en la ensefianza de las matematicas

Sin duda la computadora es el recurso didactico
mas novedoso en nuestros tiempos respecto al proceso
educativo, aunque muchos alumnos tienen poco acceso
a este medio educativo, ya sea por economia o por
problemas en los servicios de luz, no es prestada por
las autoridades escolares, no tener acceso donde viven
0 por otra circunstancia ajena la escuela; sin duda son
de gran ayuda para desarrollar habilidades visuales,
creativas, de aprendizaje, razonadoras, manipulables,
que facilitan el aprendizaje del alumno. Existen paquetes
como Store Borad, Galileo, Disney, que tienen como
finalidad el razonamiento del alumno desempefiando un
papel importante dentro del aula, mejorando su apren-
dizaje, rendimiento escolar y mayor entendimiento a los
contenidos matematicos que se le planteen. Por ejemplo
armar rompecabezas, resolver problemas, aprenderse de
una forma rapida y razonable las tablas de multiplicar, las
operaciones matematicas, formas de figuras geométricas
como triangulos, poligonos, poliedros de forma tridimen-
sional, entre otras actividades, donde el alumno podra
manipular de tal manera que cree su propio aprendizaje y
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conocimientos. Asi mismo la computadora integra mate-
rial didactico, actividades de estimulacién, respuesta y
retroalimentacion por medio de la Internet o red local. Un
programa de computacion son los software educativo es
un conjunto de instrucciones, informacion y actividades
de tal manera que el estudiante, al seguir la secuencia
establecida, logre alcanzar resultados de aprendizaje pre-
viamente determinados. Este tipo de programa mantiene
la atencion del alumno de forma individualizada donde
avanza a su propio paso. Por ejemplo para obtener areas
y perimetros, a realizar fracciones, obtencion de datos en
tablas y ser representadas en graficas, entre otros temas.

Pizarrén en la ensefianza de las matematicas

Este recurso antes era encerado de color verde,
actualmente es blanco con el uso de plumones que
facilitan su majeo dentro del aula. El pizarron se utiliza
para desarrollar problemas y formulas, elaborar cuadros
sindpticos, guiones, resumenes, dibujos, entre otras ac-
tividades matematicas, también se pueden presentar un
sinfin de contenidos facilitando su transmision para que el
alumno entienda y transcriba la informacion presentada.

Rotafolio en la ensefianza de las matematicas

Este medio facilita las exposiciones, ya que se pue-
den presentar conceptos, ideas principales e imagenes
que de manera rapida transmitira a los alumnos. Este
consiste en una serie de laminas unidas que pueden
rotarse y se utiliza para el desarrollo sintético de un
tema e ilustrar un proceso o fenémeno desarrollando la
habilidad para expresarse frente al grupo. Por ejemplo
el uso de graficas es Util porque se representaran de
manera mas legible, nimeros romanos, operaciones
matematicas, conceptos matematicos Utiles para el
conocimiento del discente.

Carteles en la ensefianza de las matematicas

Se utilizan para presentar informacion matematica en
laminas sueltas, de manera ordenada y pueden contener
dibujos, graficas, frases entre otros, que se utilizan para
propiciar una discusion reflexiva y despierta el interés
del alumno por asuntos de diversa indole y estimula la
capacidad creadora, donde a través de la transmision y
elaboracion de sus propios conocimientos los expresara
de manera facil y entendera rapidamente lo que esta
explicando a los demas alumnos. Por ejemplo para
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contenidos dificiles de deben de presentar de manera
ilustrativa y facil de transmitir para que el alumno los en-
tienda como: la resolucidn de problemas, la interpretacion
de datos a través de graficas, la resolucion de fracciones,
la obtencion de datos, a la historia de las matematicas,
entre otros contenidos.

Graficas en la ensefanza de las matematicas

Se utilizan para representar cualitativa y cuantitativa-
mente un hecho, proceso, fenémenos matematicos, por
ejemplo la resolucion de problemas, obtencidn de areas y
perimetros de figuras geométricas, obtencién de datos a
través de encuestas a compafieros de clase, para saber
probabilidades de algln evento deportivo que se lleven
en la institucion; que puedan ser medibles, favoreciendo
la interpretacion reflexiva buscando el resultado o proce-
dimiento, innovando en las nuevas formas de realizar los
gjercicios para que puedan reflexionar su aprendizaje y
conocimientos matematicos.

llustraciones en la ensefianza de las matematicas

Estas han sido utilizadas con frecuencia pero sin
tomar otro tipo de material para enriquecer su presen-
tacion. Estas pueden ser fotocopias, murales, grabado-
ras, Utiles para presentar de manera distinta la ensefianza
de los contenidos matematicos, como las decenas,
centenas, unidades; facilitar las tablas de multiplicar, en
temas de medicion como la transformacion de metros
a centimetros, las formulas, las operaciones (division,
multiplicacion, sumay resta), entre otros temas, estos se
utilizan para estimular el interés por el tema a estudiar,
observando, interpretando y comentando cada contenido
observado para su mayor comprensién sea de manera
practica y efectiva para el alumno.

Enfoques constructivistas

“Desde la postura constructivista se rechaza la idea
del alumno como un mero receptor o productor de los
saberes culturales; también rechaza la idea de que el
desarrollo es la simple acumulacion de aprendizajes
cientificos. De esta manera, son tres aspectos que
debe favorecer el proceso instruccional: el logro de
aprendizajes significativos, la memorizacién compren-
siva de los contenidos escolares y la funcionalidad de lo
aprendido” (Diaz Barriga Frida, 2005, p. 30).

De acuerdo con Coll (1997, p. 78), la concepcion
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constructivista se organiza en torno a tres ideas funda-
mentales:

a) Elalumno es el responsable de su propio pro-
ceso de aprendizaje. El es quien construye y
reconstruye los saberes de su entorno social y
€es un sujeto activo cuando manipula, explora,
describe o inventa, incluso cuando lee o escucha
la exposicion de otros.

La actividad mental constructiva del alumno se
aplica a contenidos que poseen un grado con-
siderable de elaboracion. El alumno no tiene en
todo momento que descubrir o inventar el
conocimiento, en un sentido literal, ya que tanto
alumnos como profesores encontraran la ma-
yoria ya elaborados y definidos.

La funcién del docente es articular los procesos
de construccion del alumno con el saber co-
lectivo, culturalmente organizado. El profesor
ademas de crear ambientes dptimos para la
construccion del conocimiento, debe orientar y
guiar dicha actividad (Coll, 1990, pp. 441-442).

El constructivismo toma como base la teoria de
diferentes autores los cuales, desde su punto de vista,
dan una explicacion del proceso de aprendizaje. Los
enfoques constructivistas tratan de conjuntar el como y
el qué de la ensefianza, es decir, “Ensefiar a pensar y
actuar sobre contenidos significativos y contextuados”
(Diaz Barriga, 2005, p. 30).

TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

El presente trabajo de investigacion consider6 una
técnica para la recoleccion de datos y fue el cuestionario
semiestructurado. El cuestionario es el instrumento mas
utilizado para la recoleccion de los datos cuantitativos;
el cuestionario es “un conjunto de preguntas a una o
mas variables a medir. (Hernandez Sampieri, 1988)”
Independientemente de que el cuestionario sea un
instrumento que pueda servir para recoger datos, su
uso no queda estancado solo en dicha funcioén, sino que
también puede servir de guia para una entrevista general
0 a profundidad.

En el presente proyecto, se utilizd el cuestionario
semiestructurado, sobre todo porque la presente inves-
tigacion necesita indagar, ¢ Qué estrategias utilizan los
profesores para la ensefianza de las matematicas? y
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¢ qué estrategias aplican los discentes en el aprendizaje
de las matematicas?

Resultados mas significativos de los
cuestionarios aplicados a los alumnos

En cuanto a las explicaciones de la clase, el 54%
Gréfica 1.

¢Entiendes las explicaciones que tu maestro te da
en las clases de matematicas?

c) nada
5%

. a) mucho
b) mas o menos 54%

41%

\

de los nifios dice que las entiende mucho, el 41% mas
0menos y solo un 5% no entiende nada. (Ver gréfica 1)

De manera general el 54% de los estudiantes que
fueron encuestados dice que su maestro en la ensefianza

Grafica 2.

Tu maestro(a) en la ensefianza de las
matematicas es muy :

a) entretenido

, | 28%
¢) activo | !
54% |
\ b) regafion
18%

de las matematicas es muy activo, el 28% que es muy
entretenido y un 18% que es regafién. (Ver gréfica 2)
En cuanto a las explicaciones de la clase, el 54%
de los nifios dice que las entiende mucho, el 41% mas
omenos y solo un 5% no entiende nada. (Ver gréfica 3)
Grafica 3.

¢ Qué materiales utilizas mas en las clases de
matematicas?

¢) los dedos de
la mano
23%

b) semillas
8%
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De manera general el 61% de los estudiantes utiliza
los libros en el salon de clases, un 31% dice que a veces
y un 8% frecuentemente. (Ver gréfica 4)

Grafica 4.

¢Con que frecuencia utilizan los libros en el
salén de clases?

c) aveces
31% a) siempre
61%

b) frecuente
8%

Del total de los estudiantes de1° y 2°, el 23% dice
que la actividad que mas utiliza el maestro en la clase de
matematicas es la utilizacion del libro, otro 23% explica
el tema, un 21% hacen tareas en los cuadernos, el 18%
pone ejemplos y el 15% realiza ejercicios. (Ver gréafica 5)

Gréfica 5.

£Cuél es la actividad que més utiliza tu maestro en
la clase de matematicas

&) Hacemos tareas a) Explica
en los cuademos eltema

'z‘ % ‘
d) Utilizamos
el libro
23%

©) Realizamos
ejercicios

b) Pone
ejemplos
18%

Este grafico muestra lo que mas se les dificulta en
las clases de matematicas a los nifios de 3° y 4° grado,
y el 26% fue sacar areas y perimetros de las figuras
geomeétricas, el 23% resolver problemas, un 20% las
operaciones con fracciones, otro 20% entenderle al
maestro, el 5% resolver cuentas, un 3% que otros y un
3% no contestaron. (Ver grafica 6)

Grafica 6.

£Qué es lo que més se te dificulta en las clases de matematicas?

no

contestaron

Dotros 39, a) Entenderle
3% al maestro

e) Sacar dreas y

perimetros de las

figuras geométricas
26%

b) Resolver
cuentas
5%

©) Las operaciones

d) Resolver los con fracciones

problemas
23%

De manera general se les pregunté a los nifios de 5°
y 6° si disfrutan haciendo los problemas que les dejan
como tarea en la materia de matematicas lo que el 41%
estuvo en desacuerdo, un 28% muy de acuerdo, otro 28%
de acuerdo y por el contrario 3% esta en muy desacuerdo.
(Ver grafica 7)

Gréfica 7.

Disfruto haciendo los problemas que me dejan como
tarea en la materia de matematicas

d) muy en
desacuerdo a) muy de
3% acuerdo
c)en ‘ 28%
desacuerdo
41%

b) de acuerdo
28%

Resultados mas significativos del
cuestionario aplicado a los docentes

Con respecto a la pregunta en donde realizaron los
maestros sus estudios, el 83% expuso que en la UJAT y
el 17% los realizé en lanormal del Estado. (Ver grafica 8)

Gréfica 8.

¢En qué institucién educativa estudio?

b) Normal del
Estado
17%

a) UJAT
83%

Este grafico muestra el tiempo que lleva laborando
como docente, el 50% lleva de 1 a 5 afios ,17% mas de
10 afios, otro 17% de 6 a 10 afios, por otra parte un 16%
menos de un afio. (Ver grafica 9)
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Gréfica 9.

Gréfica 12

¢ Cuanto tiempo tiene laborando
como docente?

d) Mas de 10 afios
17%

a) menos de un afio
16%

c) 6 a 10 afios
17%

b) 1 a 5 afios
50%

De los profesores encuestados, el 83% no recibe ca-
pacitacion en el &rea de matematicas el ciclo escolary un
17% recibe solamente una capacitacion. (Ver grafica 10)

Grafica 10

¢Cuantas veces recibe capacitacion en el area de
matematicas durante el ciclo escolar

b) una
17%

a) ninguna
83%

De los profesores encuestados, el 83% respondid
que su desempefio en la ensefianza de las matematicas
ha sido bueno y un 17% que hasta ahora es suficiente.
(Ver grafica 11)

Grafica 11

Su desempenio en la ensefianza
de las matematicas ha sido:

d) suficiente
17%

a) bueno
83%

Con respecto a la pregunta, que actividad realiza
mas como profesor en la ensefianza de las matematicas,
el 50% expuso que trabajando de manera individual y un
50% que trabajando en equipo. (Ver grafica 12)

56

Actividad que realiza mas en la ensefianza
de las matematicas

c) trabajando de
manera individual
50%

b) trabajando
en equipo
50%

Del total de los profesores de primaria encuesta-
dos sobre el tiempo que se toman para preparar una
clase de mateméticas, el 50% dijo que dos horas, 33%
necesita tres horas y un 17% solo necesita una hora.
(Ver grafica 13)

Grafica 13

Tiempo que necesita para preparar una
clase de matematicas
a) una hora
c) tres horas 17%
33%

b) dos horas
50%

CONCLUSIONES FINALES

Después de haber analizado los resultados obtenidos
por los instrumentos de recopilacion de la informacién,
que en este caso fueron cuatro cuestionarios elabora-
dos; uno para 1°y 2°, otro para 3° y 4°, uno mas para
5°y 6°y otro para los docentes, se dio respuesta a
la pregunta; ;De qué manera inciden las estrategias
didacticas en la ensefianza de las matematicas para
el aprendizaje constructivista en los alumnos del nivel
primaria? ante este cuestionamiento, se concluye que la
falta de aplicacion de estrategias didacticas, por parte del
docente, si afecta el aprendizaje y desenvolvimiento del
educando en la asignatura de matematicas, generando
apatia, bajo rendimiento escolar, aprendizajes obsoletos,
poco interés, entre otras caracteristicas. La asignatura
de matematicas son muy indispensables e importantes
para llevar a cabo ciertas actividades propias de cada
persona, donde utilice los nameros, formulas, opera-
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ciones, signos, entre otros contenidos que se abordan
en esta materia. En nuestra actualidad por la falta de
preparacion de algunos docentes, se dificulta transmitir
correctamente los temas, obteniendo con ello que los
alumnos no entiendan facilmente los contenidos que
se le transmiten. Las mateméticas es la rama principal
de las disciplinas y al mismo tiempo son indispensables
para casi todas las actividades sociales del hombre, joven
y nifio; es importante que al educando se le inculque
esta asignatura ya que se formaran con pensamientos
concretos, reflexivos y constructivos que a través de la
manipulacién y asimilacion obtendré seguridad para
responder cualquier actividad matematica. El papel del
alumno es crear sus propios conocimientos en base a
la reflexion, andlisis y comparacién de los diferentes
contenidos l6gicos-matematicos que se le presenten,
tratando de innovar cada manera de adquirir su apren-
dizaje y representarlo dentro y fuera del aula. Para que
el educando lleve a cabo estas actividades es necesario
que el docente sea novedoso en la metodologia de la
ensefianza matematica con el uso de estrategias didéc-
ticas para que el proceso de ensefianza-aprendizaje del
discente sea divertido, entretenido y util para que los
desenvuelva de manera practica y con el uso continuo
sean formadores de su vida cotidiana, social y educativa.
Asi mismo las matematicas para entenderlas se debe
reflexionar, pensary practicar siendo ordenados en cada
actividad, generando con ello retos para la superacién
de agilidad mental, capacidad cognitiva y para ejecutar
correctamente cada ejercicio.

Los educandos que no tienen interés por las
matematicas aunque las emplee cotidianamente,
lo hace de manera mecénica y por consiguiente no
analiza ni reflexiona acerca de los problemas, ejercicios
u operaciones; por lo tanto perjudicara su aprendizaje
constructivo. Por ello es necesario el uso de estrategias
didacticas ya que tienen la funcién de hacer reflexionar
al alumno, a través del orden, practica y paciencia que
tenga tanto el docente como el educando esto lo obligara
a pensar, generar sus propios conocimientos, curiosidad
y entusiasmo por saber resultados, procedimientos,
formas, equivalencias entre otros temas matematicos;
utilizando estrategias didacticas el discente podra de-
fender y sustentar sus resultados con mayor seguridad
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de las précticas educativas que realiza, demostrandole
a sus padres cada tema y el mejoramiento que vaya
adquiriendo conforme realice sus practicas matematicas.

En cuanto a la hipdtesis de la investigacion “Amenor
uso de la didactica tradicional en la ensefianza de las
matematicas, mayor sera el uso de estrategias didacticas
para el aprendizaje constructivista en alumnos de quinto
grado del nivel primaria” se comprob6 en su totalidad,
ya que los reactivos aplicados a los educandos estaban
relacionados entre si y a su vez, con el cuestionario
aplicado a los docentes, y tenian la finalidad de medir
los indicadores de la variable dependiente (el uso de
estrategias didacticas) y de la variable independiente
(la didactica tradicional), lo que me permitié determinar
que es de suma importancia el uso de estrategias didac-
ticas para poder aspirar a un aprendizaje constructivo y
significativo para el logro académico I6gico-matematico,
para ello es necesario que se utilicen recursos y material
didactico, juegos educativos y tecnologia como medio
innovador y generador de nuevas formas de ensefiar y
aprender matematicas, obteniendo mayor rendimiento
escolar, razonamiento y andlisis de los contenidos con
el manejo de material y estrategias didacticas. Las
estrategias didacticas son un motor educativo para él
profesor que solo cumplira el rol de ser guia de dicho
proceso; contestar cuestionamientos que el discente
no entienda, dejarlo resolver sus actividades; mante-
niéndolo como creador de su propio conocimiento con el
proposito de innovar en el aprendizaje para utilizarlo en
su vida cotidiana. Generando el poco uso de la didactica
tradicional como modelo de ensefianza antiguo que es
un método que no logra motivar al alumno a inmiscuirse
dentro del aprendizaje matematico, ya que lo ven como
algo dificil, tedioso y en ocasiones aburrido por el poco
uso de tecnologia educativa. El aprendizaje de las
matematicas es concebido como la asignatura con menor
rendimiento escolar, ya que con el poco interés que tienen
los educandos, la falta de innovacién de los docentes
para ensefiar, el uso de una ensefianza tradicionalista,
el poco conocimiento y la forma de ensefiar del docente,
provoca que no observen diariamente dicha asignatura,
al no reforzar lo aprendido a través de tareas, trabajos,
competencias, exposiciones y al no utilizar material
ilustrativo para motivar al educando aprender cada tema
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matematico. Con estos factores la ensefianza y el apren-
dizaje se vuelve algo tedioso tanto para el alumno como
para el maestro, ya que en el aula pueden presentarse
situaciones como distracciones, estar jugando, se salen
del aula; no prestar atencion a la explicacién del docente.
Por lo tanto al realizar un diagndstico de conocimientos se
puede observar que el alumno tiene un bajo rendimiento
educativo al no realizar operaciones matematicas sen-
cillas, no resolver problemas, no saberse las tablas de
multiplicar, no conocer las figuras geométricas conven-
cionales (cubo, cuadrado, rectangulo, triangulo), entre
otros ejercicios que mantienen al educando con un Cl
(coeficiente intelectual) muy bajo en esta asignatura y
un nivel bajo de aprendizaje.

El juego como estrategia didactica es muy util para
aprender y ensefiar matematicas, se razona, analiza,
identifica y proporciona nuevas formas para que el apren-
dizaje matematico sea constructivo y facil de adquirir los
temas que se le dificultan al educando. Ofra estrategia
es el uso del software el cual tiene como propo6sito fa-
cilitar el aprendizaje, construir su propio conocimiento y
generalizar los temas l6gico-matematicos.

Con la presente investigacion se espera enriquecer
el campo de estudio de la ensefianza de las matemati-
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cas en el nivel de educacién primaria, lo cual permitira
ofrecer alternativas de mejora continua en el proceso de
ensefianza de las mismas, al presentar un abanico de
posibilidades y/o estrategias con las cuales el docente
creara un ambiente de aprendizaje idéneo para el desa-
rrollo cognitivo del educando.
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